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นาย สาย  แจง สว่าง 

ชา ฅะ  ๒๑  กุมภาพันธ์  ๒๔๓๘ 


มรณะ  ๒๓  พฤษภาคม  ๒๕๑๑ 


บ ระ าก 


ทนาย สาย  แจ* ง สว่าง 


เกิด เม อวน ท ๒๑  กุม ภาพ ไ! ธ พ. ศ.  ๒๔๓๘  ทบ ไน 
บาง บอ ใ!  หมู่ ท ๖ ตำบล บาง พลบ  อำเภอ สอง พน9 อง 
จง หวิด ส พรรณ บุร  เบน บุฅร ของ นาย พฒิ  นาง สั้น 

แจ้ง สว่าง  ผู้ใหญ่ บาน  หมู่ ท ๖ ตำบล เด ย วก ไ! 

เม อ เยาว์ ว ไ] ได้ เฃไ มาศ กษา อยู่  ใน จง หวิด พระ นคร 
แล ว เข3 ไ ทำ งานอยู่ ใน กรม รถ ไฟ่ห ลวง อยู่ ระยะ ห นง  เนอ ง 
จาก เบน ผู้ ศก ษา หา วิชา ความ รู้, ใส่ ต0 วอ ยู่ เสมอ  ได้ เข ไส อบ 
ไล่ วิชา กฎหมาย  ได ไ บน ทนาย ความ มสำ น0 ก งานอยู่ ท 

เสา ชิง ชไ  จง หวิด พระ นคร ระยะ ห นง  แล่ ว อพยพ จาก 
พระ นคร ไป ประกอบ อา ชิพท นาย ความ ทจํง หวิด สุพรรณ บร 
ชิง เบน บาน เดิม เม อ ประมาณ  พ. ศ.  ๒๔๗0  และ ได ไ] ระ จำ 
อยู่ เทํจํ ง หวด สุพรรณบุรี  ดล ลด มา จน ถง แก่ มรณกรรม 


ทนาย สาย  แจง สว่าง  ปกติ นิส โ] เบ็น ผู้มใ จก วำง 

ขวาง  โอบ ออม อา ร จง เข ไก" น ได้ ก ไง บุคคล ท, ว ๆ ไป ท ง 
ผูให ญ่ผู น^อย เบน ฑรํก ใคร่ น8 บถอ ของ  เพือ น ฝูง และ ผู้ ท' ได 
สมาคม ด้วย 

ชวด ครอบ ค ร0' ว ได้ ทำ การ สมรส กบ นาง ผ่อน  แจ' ง- 

กว่าง  ซงม ภูมิ ลำเนา อยู่ ที ปาก ลด  อำเภอ พระประแดง 
จ' ง หวด สมุทรปราการ  มบุฅ ร ๑0  คน  เบน ชาย  ๔ คน 

หญิง  ๖ คอ 

.1 

๑ นาย ส งา  แจง สวา ง 
๒.  นาง สุว พ' นธ์  ม่ณฑ  ' าฅร 
๓ นาง สุภาพ  จ' นทร สพที 

๔.  นา ย สมโภช น แจง สว่าง 
&.  พ. ด.  สม พง ษ แจ9 ง สว่าง 
๖.  นาง โสภา  แจ2 ง สว่าง 
๙.  นาง ศร ประไพ  คลา ยนส ดร 
๘.  นาย  เส ภณ  แจง สวา ง 
ฟ.  นาง ศร เพ็่ญ  วายุ ร กุล 
๑๐.  นาง เพลิน พิศ  แจ ไส ว่าง 


ด 


ทนาย สาย  แจง สว่าง  ปกติ เบน คน แข็ง แรง ไม่ ม 

โรค ราย แรง ประจำ ฅํว  เม่อ  พ. ศุ.  ๒๕0๔  ติ อง เขา โรง 

พยาบาล พระ มงกุฎ เกลา  ฯ เพ อ เข ไร" บ การ ผ่า ติด ฅาข ไง 

ซา ย เพราะ เบ็่น ติ อ และ ต่อ มา เขา ทำ การ ผ่า ติด ตา ขาง ขวา 
อก ค รง หน งทํโ รง พยาบาล คิริ ราช  เม อ พ. ศ.  ๒๕0๗  ต่อ 
มา ปลา ยเ ดอน เมษายน  ๒๕๑๑  เติด บวย เบน โรค ทํอง อด 
และ ม อาการ สะ อก อยู่ ตลอด เวลา  จง เขา ทำ การ ร0 ก ษาทํ โรง 
พยาบาล จุฬาลงกรณ์  ฟ กร กษา ติ วอ ยู่' ใน โรง พยาบาล 

๑0  วน  อาการ ทาย เบน ปกติ  แพทย์ อนุญาต ให้ กล,1 บ บาน 

ได  เนอ ง จากอยู่ ใน ระยะ พไไ พน ติง ย" ง ไม่ กลบ จํงห วํด 

สุพรรณ  ไป พ" ก พน อยู่ ที บา นพ' น! ไ โ): ถาวร  นาง 

สร ประไพ  บุตร สาว บุตร เขย ไต่ บ ระมา ณ ๑ อาทิตย์ 

กล ไาม อาการ ไข็คุ ล ไย ไข หว่ด  แต่ ม อาการ หอบ จง กลบ 

เฃไ ไป ร" กษา ติ วิ ที โรง พยาบาล จุฬาลงกรณ์ อก  ค รง น อาการ 

เบน ที น่า วิตก มาก เพราะ เบน โรค ปอด บวม  ทงเ บ็นผู้ ชรา 
มาก แล2 ว หล" าจา กร กษา อยู่' ท โรง พยาบาล ได  ๖ ว่น  กง 
ว" นที  ๒๓  พฤษภาคม  ๒๕๑๑  เวลา ประมาณ  ๑๔. ๒0  น. 
ติง กง แต่ กรรม ต่วย อาการ อัน สงบ  สร รวม อาย ได้  ๓) ๑ บ 
๓ เ ดอน  ๑ วิ น 


เม อวน ท ๑๐  มกราคม  ๒๔๑๒  กรม กัย การ ได้ 

อาราธนา พระ คุณ เจ ไพร ะบญ ญาน่ นทมุ น เจา อาวาส วิด 

ชล ประทาน ราษฎร รังสรรค์  ปาก เกล็ด มา ปาฐกถา ธรรมะ 
เ รอง ธรรมะ กับ อ0 ย การ  ที ห อง ประชุม กรม กัย การ  เบน 
การ ประชุม ทาง วิชาการ ประจำ เด้อ น ซงก รม อ ย การ 

ได้ จ0 ด, ให้ มฃน เบน ประจำ ทุก เด้อ น ขำ พ เจ9' าได้ เขา ประชุม 
ด้วย  ได้ พง ปา ฐ กถา ที พระ คุณ เจา แสดง แลว  รู้ สก ทราบ 
ซงและ น่า สนใจ เบน อย่าง ยิง  ถ ไปฎิ บฅิฅ ามก็่ จะ ได้ 

ประ โย ชน แก่ ผู้ปฎิ บฅิเ บน กัน มาก  ขำ พเ ขำ อยาก ไห 

ปาฐกถา ของ ท่าน แพร่ หลาย ใน หมู่ ชน ที วไป  ไม่ เฉพาะ 

แด่ ใน วง ข้า ราชการ ของกรม กัย การ เท่า นํ้น  เม อ การ แสดง 
ปาฐกถา จบ ลงแลว  ข้า พ เข้า จง กราบ เรย นความ ประสงค์ 
ท จะ กัด พมพ ปาฐกถา ค รัง น ฃนเ พอ แจก ใน งาน ศพ  (ชง 
ญาด่  ๆ จะ ทำ การ ฌา ปน กิจ ศพ คุณ พ่อ สาย  แข้ง สว่าง ใน 
วน ท ๒๗  ม นา คม  ๒๔๑๒  และ' ขอ อนุ ญ- าฅด่ ออ ธ บ ดก รน 
อ ย การ  (คุณ กมล  วร รณ ประ ภาค)  และ พระ คุณ เข้า พรู ะ 
บญญ าน่น ทมุน  ฃง ท่านที ง ๒ ก็่ยิน ด้ยนุ ญๅด  แล-ได้ 


จด พมพ ขน โดย คง ไว้ ใน รูป เดิม ทุก ประการ  ขา พ เจ2' ไข อ 
กราบ ขอบ พระ คุณ ท่าน ทง  ๒ ไว้  ณ ท่นิ ด้วย 

เนอ ง จาก คุณ พ่อ สาย  แจง สว่าง  เบน ทรู้ จก คุ้น เคย 
กบ ท่าน เจ* าป ระ  คุณ  สม เด็่จ  พระ  7 นริฅ เจา อาวาส ว่ดพ ระ- 
เซ คุ พ น ฯ ใน การ จ่ดพิ มพ่ห น่งสื อ นพ ระ คุณ เจํ๋า ได3 กรุณา 
เขย นบ ท ความ คดิ ธรรม  ให้ นำ มา ลง พิมพ์ ด- ว้ย  จง ขอ 

กราบ ขอบ พระ คุณ เบน อย่าง ยิง  ใน การ ท่ไ ด, ประทาน  และ 
ใทไ กิยร ฅิแก่ คุณ พ่อ สาย  แจง สว่าง และ ครอบ ค ร ไ) 

นอก จาก น่นข าพเ จ9 าเห็่ น ว่า  บท พรฺะ ราช นิพนธ์ ของ 
ลน เกลา ริ ชกา ลท่  ๖ ชง ได2 ทรง นิพนธ์ ไว้ ม ความ เบน ไป 
ใ กล ไค ยง  กีบ สภาพ เห คุ กา รณ ของ บาน เม อง และ ชว่ฅ 

ของ คน ไทย ทุก ริน นอ ยู่ มาก  จง ได้ อ0 ญ เชิญ มา รวม ไว้ ด5 ว ย 

หวง ว่า หน' ง สอ ที ระ ลกน คง  เกิด  ประ โย ชนิ แก่ ผู้  ได้ 
ริบ บาง ดาม สมควร 


นาย ประ สิทธิ  ชน ทร ก่น ท 


กก ธรรม 

ความ เบน คน ด เบน ท ปรารถนา ของ ทุก คน  แต่ บาง 
คน เข้า ถงค วาม เบน คน ด้ไม่ ได้  เบน เ รอง ที ควร คด  เม อ 
คด ได ไ เลว ฅอง พยายาม ป ร0 บฅน เบน คนด้ ต่อ ไป 

เรา ไม่ ควร คด ว่า  ความ มรป งาม ของ เรา  ความ ม 
เค รอง ทอง เพชร นิล จน ดา ของ เรา  ความ เบน ผู้มเ ครอง 

ตบ แต่ง ร่าง กาย สวย งาม ของ เรา  ความ เบน ผู้มวิ ชา ความ รู้ 
ของ เรา  ความ เบน ผู้มส มบต มาก ของ เรา  เหล่า นิร แบน 
เค รอง รบ รอง ความ เบน คนด้ ของ เรา  เพ ยง เท่า นิ น ยง เบน 
คน ดไม่ สมบูรณ์ แท้  แต่ก็่ ยังด้ กว่า บุคคล ผู้ ไม่ มคุณ สม บิต 
เช่น น น 

คน ท เบน คน ด้แท้ นิน  ทาง ศาสนา จ0 ดอก รปฑ นง 

คอ ตอง เบใ เคน มบิธ ยาศ้ ยอ, อใเ โยน  รู้ คุณ ท่า น ผู้มคุ ณ 
และ ปฎิ การส นอง คุณ ของ ท่าน  เช่น มารดา บด าเล ยง ลูก 
มาด วยค วาม ลำบาก  ท่ า น ตอ ง หา ทรไ พ ย เ ล ย ง บฅร ธิดๅ 

ตอง หา ท ร่พย เลย งก ร ย บคว่ า ตอง เต ร ยม ต รห  นๆ ง แต่ ตน 


ฉ 

จน อวสาน  ท่าน สะสม ท ร" พยส มบฅิ ไว้ ใหไ บน หล ก ฐาน 

แก่ บุตร ธิดา  ท่าน เลียง บุฅร ธิดา ด, วยพ ร่า ความ สุข ของ ตน 
เพ อผฺล ให้ บุตร ธิดา ได้ รีบ ความ สุข 

เม อ บุตร ธิดา ได้ ร" บอ ปการ ะ มา อย่าง น" นแลี ว ลีม 

บุญ คุณ ของ ท่าน  ไม่ ตง อยู่ ใน โอวาท  ไม่ ตง ใจ ศก ษา 

ผลาญ ทรีพ ย ของ พ่อ แม่  ลกษ ณะน นไม่ เบา เคน ด้ได้ 

ต่อ เม่อ ได ได ารพ คำ ส0 ง สอน ของ มารดา บิดา  ตง' ใจ 
แสวง หา ความ รู้  ไม่ เทียว เกะกะ ระราน  ไม่ ผลาญ ท รี! พย์ 
ของ พ่อ แม่  ไม่ นำ ความ เด อด ร่อน มา ให้  พ่อ แม่ ระ ลีกถ ง 
ลูก ผู้มค วาม ประ พฤติ ด อย่าง นก็่' ชน' ใจ  กิน ได้  นอน หล0 บ 
ล" กษณ ะนี ซอ ว่า ลูก มก ต่ญณู กตเวที  เบน คน ด ของ พ่อ แม่ 
และ เบน คน ด ของ โลก  ธรรม ภาษิต มว่า 

นํบิฅ คํ  สาธุ รูป านํ  กฅณฺ ณูกฅ เวที ตา 

ความ เบน ผก ฅญณู กฅ เวท  เบน เคร อง ท มาย ขอ งด ใ เด 

สม เด จน ระ วน รด 

เจ ไ อาวาส วิด พระ เซต พน 


๑๓  ม. ก.  ๒๕๑๒ 


ระลึก ถึง คุณ หอ 

เม อลก  ๆ ยง เลก  ๆ คุณ พ1 อให คราม รก ความ เอน ดู 
แก่ ลูก ทุก คน  ทะนุ ถนอม  พ รา สอน  ให้ กา ดัง ใจ  ให้ 
ความ อบอุ่น แก่ ลูก  พยายาม ให้ ลูก ได้ รบ การ ศก ษา สม แก่ 
อิด ภาพ  จน ลูก  ๆ ม วิชา ทา เลียง ชพ  เม อเคิ บโฅ ทุก คน 
จน บด น ค่าง ก็่มค รอบ คริว ไป ประกอบ อา ชพ  ของ แค่ ละ คน 
จน หมด สน 

ปกคิ คุณ พ่อ เข็น คน อารมณ์ ด ไม่ เคย ว่า กล่าว ลูก 

เขย ลูก สะใภ้ ให้ กระทบ กระ เ ทอน ใจ เลย  ไม่ เคย แสดง 

อาการ กัก ชอบ ลุก คน น ะ น เกลียด ช้ง ลุก คน นให้ เห็น  และ 
ไม่ เคย คิด เบย ดเ บยน ลูก คน ท นง คน ใด  ลูก คน ไท น จะ 

ใ ท9 อะไร ทรอ ไม่ ใ ท2 อะไร  หรอ ไม่ ทำ อะไร ให้ก็่ ไม่ เคย ปริ 
ปากว่า  สม กับ เบน พรหม ของ ลูก  ๆ โดย แท้  ดัง นน คุณ 
พ่อ จง เบน ทรไ ไท เคารพ ของ ลุก  ๆ ทุก คใเ  ดล อด จน ลูก 

เขย ลูก สะใภ้ 


คุณ พ่อ เบน คน รก บ5 าน รก ดิน ที อยู่  เมิอ ลูก  ๆ แยก 
ดร อบ ครํว ไป หมด แล ไ)  คุณ พ่อก็่ ดง อยู่ กิ บ คุณ แม่ ที บาน 

เดิม ดาม ลำ พ กิ  มิ ไย ลูก ที เบน ห่วง และ เห็่น ความ ลำบาก 

เพราะ ด่าง ก็  ชราภาพ  ดิวย  กน  ทีง  สอง คน ได ไ] อร ไ) งใที ไป 
อยู่ ด ไ) ย ก็ ไม่ ยอม ไป  จนฅ ไ) งให ไง ลาน บาง คน ไป อยู่ ด ไย 
กิ บ คน ร0 บ ใช้  ท่า นอ ไง ว่า ท่าน ชอบ เมิอ ง สุพรรณ  และ ไดิ 
พบปะ สิง สรร คกิบ คน เก่าๆ  ทีรจ ไม ไคุน กิน มา  ซง บาง คน 

๘ ๘!  I ] ^ I ะ 

ก เคย เบน ลูก ความ ของ ทาน  ทา นม ความ สุข อ ยาง นนลู กๆ 
ก็เที น ใจ ดอง ยอม  แด่ ไน ระ ทว่า ง ๓- ๔ บ ก่อน  เมิอ ท่า ใ เย กิ 
แข็ง แรง เดิน เทิน สะดวก  ท่าน ก็่อุฅ ส่า ที ไป เทียม ลูกๆ เสมอ 
บี ละ  ค รง สอง  ครํ้ง ไม่  ว่า ลูก  จะ ย ไย ไป ร0 บ ราชการ ที จกิห ว่ด 
ใด  ไกล เท่าไร ก็ ไป ลง  โดย เฉพาะ เมิอ ได้ ข่าว ลูก เก็บ 

หลาน บีวย  หรอ จะ คลอด ท ลาน ท่าน เบน ดอง อุด ส่า ที ไป 
ใทีกิ าลกิ ใจ จน ได้  ต่อ มา ใน ระยะ  ๓- 6 บี  หล กิ น หลานๆ 
ก็ โด  ๆ กิน เบน ส่วใ เมา ก แลํ ว ประกอบ กบ ลำ ลกิว่ งชา ก็ ลด 
น ไ) ยล ง ไป  จง ไม่ ค่อย เดิน ทาง ไป เย ยม ลูก เทียม หลาน 

? แนน บรร ตา ลูก ๆ จง พา เอา หลานๆ  ไป เทียม ท่าน 
พวก หลาน  ๆ ส่วใ เ มาก  เบน  เวลา  โรง เรย น หยุด  ปลาย บ 


บรรดา หลานๆ  ทอ ยู่ ด่าง จง หวด ไกลๆ  ก็่ม โอกาส ได้ พบปะ 
คุ้น เคย ก้น ใน คราว ไป เย ยม คุณ พ่อ เบน ส่วน ใหญ่  เนอ ง 

จาก คุณ พ่อ มลูก หลาน หลาย คน  จง เว้ย น ก้น ไป มา ไม่ ขาด 
ระยะ นาน น0 ก คุณ พ่อ เบน คน ใจ ด้เม่ อ ลูก หลาน ไป เย ยม 
รูสืก ด้ใจ  หน าฅา ร่าเริง แจ่ม, ใส  กุล คุ จอ ในเ รอง อาหาร 
รบ ประทาน  ประกอบ ก้บ เบน น0 ก ร้ บ ประ ทา น อยู่ ดวย 

บาง ค รง ท่าน อุฅ ส่า ห้ไป จ่าย ฅ ลาด เอง  เกรง ว่า จะ ไม่ ได้ 

ของ ตอง ใจ มา ให้ ลูก หลาน ร0 บ ประทาน  โอ คุณ พ่อ ม่นํ้า ใจ 
ดด่อ ลูก หลาน ถ งเพ่ ยงนี  บดนี คุณ พ่อ ได้ จาก ลูก ไป แล2 ว 

ไม่ มวน กลบ  ชง ไป เบน ตาม ธรรมดา ของ โลก 

บุญ กุสล และ คุณ ความ ด้ใด  ๆ ที คุณ พ่อ ได3 ประกอบ 
ไว้ ใน ขณ  ะ ทีม ชว่ฅ อยู่ 1 รวม ทีง กุศล ที ลูก หลาน ได้ บำเพ็ญ 
เพ อ อุทิศ ให แก่ ท่าน นน  ขอ จง ดล บ0 น ดาล ให้ วิญญาณ ๆ) อง 
คุณ พ่อ ไป สู่ สุคต ใน สัมปรายภพ โนน เทอญ 


จา กล ก 


จาก ไป ไม่ มี วน กลบ 


คุณ ลุง จาก ไป  ใน ขณะ ท หลาน ไป ต่าง จ0 ง หวิด  ไม่ 
มี โอกาส ได ไห็่น ห น่า คุณ ลุง เบ็ นคร งสุด ทาย  กง แม่, การ 

จาก ไป ของ คุณ ลุงเ บ็นเ รอง ของ กฎ ธรรม ชาติ ก็ ตาม  คอ 
เกิด  แก่  เจ็บ  ตาย  แต่ คุณ ลุง ก็ ได มา ต่วน จาก ไป โดย 
กระ ยัน หน  จริง อยู่ หลาน ทราบ ดว่า วิ' น ใด ว ไ. เหน่ง คุณ ลุง 
จะ ตอง จาก หลาน ไป  เพราะ โรค ภ ยที คุก คาม คุณ ลุง เบน 

เหตุ  แต่ คุณ ลุง ก็ ได2! เฎบ ฅิรก ษาฅ ไ) เบน อย่า งด  และ แข็ง 
แรง พอ ที จะ มี ช่ริฅ อยู่ ไป ได้ อก นาน  หลา นจ็ง ไม่ ได้ ติด ว่า 
คุณ ลุง จะ จาก ไป โดยกระ ท ไ เห ไ แช่ นที 

ใน ขณะ ที คุณ ลุง ยัง มีช่ริ ฅอยู่  คุณ ลุง ได้ ใ ห การ 

ศก ษา  ความ ริก  ความ เมตตา ต่อ หลาน และ สอน ให้ รู้ จก 
การ ต่อสู้ ยับ ชริฅ  ความ ซอ สัต ย เสมอ มา  เมีอ หลาน ยัง 
เยาว์ ว' ย ถงแ มว่า คุณ ลุง จะ อยู่ ห่าง ไกล จาก หลาน ก็ ตาม ท่าน 
ก็ ยัง เบน ห่วงใย  บาง ค รง ก็ มา เทียบ อยู่ เสมอ  ความ ห่วง 


อ 

ใย  ของ  ท่าน  นม  ใช่  จะ ห่วง  ใย  แต่  เฉพาะ หลา นก  หา ไม่ 
ยิง แผ่  คลุม  ไป  กง  เหลน  ๆ ชง เบน ลูก ที รก ของ, ขา พ เจา 
อก ดวย 

ใน ขณะ  เม่อ  คุณ  ลุง ยิง ม ชวิฅ อยู่ คุณ ลุง เบน ทนาย 
ความ ป ฎิบฅิ หนา ท่กา รเบ็ น ทนาย ความ เบ็น ไป ดวย ความ ด 
เด่น  ม ความ ซอส ไาย์ สุจริต ต่อ ลูก ความ อย่า งแ ท9 จริง  เบน 
ท่รไ [ไ, ใคร่ เคารพ นับ ถอข อง บรรดา เพ 3 ใ! ฝูง  ญาติ พี น่อง 

เบน อย่า งด  คุณ ลุง มวิฅ ใจ เม ฅฅา กรุณา เออ เพ อเผ อ แผ่ 

ต่อ บุคคล อนๆ  โดย ทํ่ว ไป  เบน ท เคารพ นไน่ ไอ ของ บุคคล 
ท่ได ไค ยรู้จ กม้ก คุ้น เบน อย่า งด  ขณะ เม่อ คุณ ลุง ยิง มช วิด 
อยู่ คุณ ลุง ได้ ยด มน ใน พุทธ ศาส ใ! า ท่าน ได้ ทำ บุญ ใหไ งาน 
ก่อ ส ราง ปฎิสั ใฃร ณ์วํล วา อาราม มา แล ว ทลาย แห่ง  และ 
ทำ บุญฅํ กบ าฅร อยู่ เสมอ มา จน กระทง สน ขริฅ ไป  คง เหลอ 
แต่ คุณ งาม ควาน ดทํ คุณ ลุง ได้ ทง  เฉา ไว้  และ ม พระ คุณ แก่ 
หลาน 1 บุญ กุศล ผล ความ ดท่ คุณ ลุง ได สริา ง สม ไว้ เม อ 

ขณะ ทย งม ชวด อยู่  หลาน ขอด วง วิญญาณ ของ คุณ ลุง 

ดวย ความ รก ก ฅํญณู และ ควๅ ม เคารพ อย่าง สด ชงท่ กก! กง 
ได จาก หลาน ไป อ ยาง ไม มๅ นๆ กน  แด ถ งอ ยาง ไร ก็่ด 


ฮ 

หลาน เชอ เหลอ เกน  ว่า บุญ  กุศล  ท คุณ  ลุง  ม เมตตา จิต ต่อ 
หลา น และ ได ส ราง สม มาน โ] จง ดล บ โ! ดาล ใ หด วง 

วญ ญาณ อ นบ รสุท ธ ของ คุณ ลุง  จง ไป สถิฅ อยู่ บน สรวง 

ส วรรค ดวย ความ สงบ สุข ใน สัมปรายภพ โน โ! 

หากดวง วิญญาณ ของ คุณ ลุง สามารถ ร โเรู้ ความ รู้ สก 
ด2 วย ใจ จริง ของ หลาน ทีม ต่อ คุณ ลุง แล่ ว หลาน ขอกราบ 

เรย น ไว ใน ทีน  ว่า ความ ประ ท โ] 1จ ทุกๆ สิง ที คุณ ล่ง มต่อ หลา ใ! 
น2 ใ! มาก มาย เหลอ เก นที จะ ค ณ] น โเ ได้  สัง ใ! ใ] กรรม ใด ที 
หลาน ได้ ล่วง เกิน กระทำ ความ  ผิด  ไป โดย  รู้ เท่า ไม่  กง การ 
ขอด วง  วิญญาณ ของ  คุณ  ลุง  จง  ได้  โปรด  อโหสิกรรม ให้ 
หลาน ด็วย  หาก กรรม ใด ดทีห ลาน ได้ ทำ บุญ กุศล มา จง ม 
ผล สะ ท2 อนใ ห2 ดวง วิญญาณ ของ คุณ ลุง  จง  ไป  สู่ สุคกิ  เบ อง 
บน สรวง ส วรรค ดวย เทอญ 

ป รฬา  แจง สวา ง 

๑ ๐ ม นา คม  ๒๕๑๒ 

การ ตรวจ สอบ ภาษ การ คา 
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เริม ประ ชม เวลา  ๑๔. 0๐  น. 

อธิบดี  - กล่าว เบด ประชุม ว่า 

เพ อง! ขา ราชการ กรม อ0 ย การท ง หลาย  ใน การ 

ประชุม ทาง  ว่ชา การ  ของ  กรม  อ6 ย การ ประจำ เดีอ น นม  ผม 
เชอ ว่า ท่าน ทงห ลาย คง ได3 งา ราบ วฅถ ประ สง คแล่ วว่า  กรม 
อ8 ย การ มี ความ มุ่ง หมาย ที จะ  ให้ ได้ ม การ ถก  แถลง  ใน ทาง 
วิชาการ บาง  ให้ ได้ ง ไง ปาฐกถา ใ ง! ส่วน ท่เ บน ว่ฅถุ ประ สง ค 
เกย ว ของ ก0 บ งา ใ! ของ เรา บาง  การ ประชุม ใน ทาง วิชาการ 
ก็่ได้ ดำ เนน โดย ล่า ต0 บมา ใน ล0 กษณ ะท่เ บง!  เร อง ที ได กล่าว 
มา แล่, ว การ ประชุม ทาง วิชาการ ใน เด้อ น นก รม อ0 ย การ ได้ 
รบ ค วาง! กรุณา จาก ท่าน เจา คุณ พระ บญ ญ' านน ทบ ใ!  เจ้า 

อาวาส ว0 ดํชล ประทาน ร, ง สฤษ ด ปาก เกล็ด  ง! นทบุ ร ท่า ง! 
ได้ กรุณา มา แสดง ธรรมกถา เกย ว ก0 บ ท" วเวิ อง ท่ว่า  “ธรรม 
ก บชวิ ดอย การ,,  ท่าน เจา คุณ ท่าน เบน อง ค ปาฐก ใน วิง! น 
ผม เชอ  ว่า ท่าน  ท8 ง หลาย  คง  จะ ได  พง ช อเส ยง ของ ท่าน มา 
นาน แล่, ว ท ส่นเ บง! ผู้ท่ป ราด เปวิ อง ใน ทาง ธรรม เบน ผู้ท 

ถนด ชุ" ด เจน ใน ทาง เทศนา และ ใน ทาง ปา เท  นห รง ว่า ท่าน 


ท0 ง หลาย คง ได, ทราบ ใน ความ กรุณา  ของ  ท่าน ใน  วน น หวง 
ว่า พวก  เรา  คง ม ความ  หริ ง ท่จะ  ได้ พง  ธรรม  กถา ของ ท่าน 
ด้วย ด้  ฉะ นิน ใน โอกาส นก ระ ผม ขอ นิ มนฅ ท่านกรุณา 

แสดง ธรรม ตาม ฑจะ  ได้ กล่าว ต่อ ไป 

ฬระ บญญ านน ท มุนี 

ฃฉ  เจ ริญ  พร แต่  ท่าน อธิ บด้  และ  ข ารา ชกา ร กรม 
อ0 ย การท1 ง หลา ย่  อาตมา รู้ สก ม ความ ยิน ด้เบ นอ ย่าง มาก 

ท่ได้ ม โอกาส  มาส นทนา  ขอ  ธรรม  อ ใ แบน  ประ โย ชนิ  แก่ 
ชวิฅ ใน สถาน ท่น  ท่า ใ เใฑั หลาย ท่เ บน ขา ราชการ ใน กรม 
อัยการ  ความ จริง ก็่เบ ใ! ใ! ก ศก มา  ม ความ รู้  ม ความ 

เขา ใจ ใน วิชาการ ด้าน ต่าง  ๆ หลาย สาขา  แต่ ว่า ความ รู้ 

ใน ด้าน ธรรม ก็่เบ ใ! วิชา จำ เบ ใ! สำ หริ บ ชวิฅ ของ พวก เรา ทุก 
คใเ  ใน ทาง ศาสนา จง' ได้ ม กฎเกณฑ์ สำ หริ บศา สนิก' ชน 

ให้, ไป พง  ธรรม  ตาม  สกา ใ!  ท่เก่ ยว อับ  ศาส ใ! า เบน  ประจำ 
เด อนุ หน ง ๆ ก็่ ควร จะ ได้ ม การ พง ธรรม อย่าง ใ เอย  ๔ ด รง 
การท ท่า ใ!  นญญ ติ ให้ ม การ  พง ธรรม  ประจำ เด อ ใ!  เช่ ใ! ใ] ท 
ก! พอ จะ ใ ท9 ศา สนิก ใน ศาสนา น8 ใ!  ทุ  ได้, เขา กง จร รน  แต่ 


1 าจ ต' ใจ ท แนบ อยู่ สนิท  กบ ธรรม น" น เบน จิฅ ใจ  ท เจริญ ม 
ความ สุข ม ความ กาว หนา  แค่ จิฅ ไจ ที ห่าง เหิน ออก ไป จา ค 
ธรรม ย่อม ย่อ ความ ยุ่ง ยาก ใน ชริฅ ประจำ วน  คาม ปรกติ 

คน เรา ท ว ๆ ไป น น ไม่ ปรารถนา ความ ทุก ข ความ เด อด ริ! จน 
ใน ชวฅ ประจำ ว่น  แค่ ท ง ๆ ที ไม่ ปรารถนา ใน บาง ค รง 

ความ ทุกฃ ความ เต อด ริ, อนกิ เกิด  สอด  แซ ก เขา มา  ใน ชริฅ 
ของ เรา ได้  การ ที ความ ทุก ข ความ เด อด รอน เกิด ขน ใน 

ชวิ คน นเนิ อง มา จาก อะไร  ถา พูด กน ใน แง่ ศาสนา กิ เนอ ง 

มา จาก การ1 ขาด หล ก ธรรมะ อ์นเ บน ประ ทปส่ องทาง สำ ท ริบ 
ชวฅ น' น เอง  ใน ขณะ ใด ท เรา ไม่ ได ไช ธรรม เบน หล ก 

ใน  ดำเนิน  ชวิค  กิจ ะ เบน  เห คุ  ให เกิด  ความ  ยุ่ง  ยาก  ดวย 
ประการ ค่าง  ๆ แค่ ใน ขณะ ได เรา เด เชห ถก ธรรม เบน 

แนว ทาง, ใน' ขณะ นิ ไ เซ ริ คราบ ริน เริย บ รอ ย คาม ปกติ เรา 

ทุก ฅนกิ ค องการ ความ ราบ รน ความ เรย บ 5อ ย เน, ชร ค จง 
ควร จะ  ได้ นิา  หล ก ธรรม มา เม่น หล ก เช  เนช วคป ระ จา ร่น 
นไเ กิ เห มอน กบ การ ใ ชยา รไา บา โรค  เน ทาง ร่าง คาย  ย่น 

บค คล ที- จะ ใ ชยา' ใหเ บน ประ โย' ชนเ น' กา' รร่ค บง โ ร ค ^ ค 
คอ งม ความ รม ความ เขา ใจ ใน เรย งง1 ยง ยง นน  วา ยาน น แก 


๖ 


โรค อะไร เรา ควร วะ ใช้ วิธ ใด จง จะ นำ บิด แก โรค เหล่า นน 
ได้  ถไ หากว่า ใช้ ยา ไม่ ถูก ก0 บิ โรค ก็ จะ เกิด ความ เสีย 

หาย ฉิน ใด  ใน ดาน ธรรม ก็เช่ ใแด้ ย วก นผู้ท จะ ใช้ ยา จง 

ค อง ศก ษาใ ท ไข า ใจ ใใแ วิ  องของ ยา ใ เน ก่อ น ฉิน ใด  ใใเ 

เร องของ ธรรม เรา ก็ ด อง ม การ  ศก ษาเ พอ' ให้  รู้ ว่า  ธรรม น0 น 
เบน อย่าง ไร  ควร จะ นำ มา ใช้ ใน เวลา ใด  ใน สถาน ทใด 
ใน เหตุ กา รณ เช่น ไร  ถา ทาก ว่า หยิบ ยก เอา ธรรม น1 ใ เมา 

ใข  ใหเ หมา ะ แก่  เหตุการณ์  เรา  จะ  ได้  รบ  ประ โย ชน  จาก 
ธรรม อย่างมหาศาล  การท จะ ใช้ ธรรม ใหไ บน ประ โย ชม 
ใน ช วิด ประจำ วน นไเ จะ ดอง ม การ สก บา เย่อ ใหไ กิ ดก  ราม 
รู ความ เขา ใจ ขอ ธรรม น ไเ  ตุ  ก่อน  การ สีกษ านน นำ ได้ 

หลา ยรธ  เช่น  สก ษ เด วย การ ย่งกิ ได้ ก เรสี กษา ดร ย การ- 
อา น จาก ไ? 1 เงส อก่ 1 ด ศก ษ ได วย การ คด คน จาก ประ ลม 

กา รณ ใน ช รุด กิ  เด  ใน การส กบ  บ" โรย การ V? งนํ้ใ แบน กา 3 

ศก บ ไ แรก เรม เด มทก ว่า ได้  IV เราะ ใน ลม ย ก่อ ใ เม ไม่ ม 

ไ? นง สอ ไม ม การบ ใ เท กเร อา ร เๅร อะไ ร แด มก ๅฐ V เดส ก ใ! V งง 
'แระ พุทธ เจ9 าห รอ ศาสดา ใบ ศาล น ๅก็ม โ มยุ คม1 'ม  ตุไม่ ได้ 


เขย น อะไร ไว่ เลย มแ ต่เ รอง พูด ให้ พง เท่ ใน่น โดย เฉพาะ ใน 
ทาง พระ  V เท ธ ศาสนา ๆ) อง เรา น นพ ระ ผู้ม  พระ ภาค ไดฅ รส รู้ 
บ่จ ธรรม แล ว พระ อง คก็่  ไป  เท ย! เทศน์ ให้  คน  พง  เขา  พง 
แล2 ว เกิด ความ รู้ คราม  เขา  ใจ  ได้ นำ ธรรม น^ ไป ไซ้ ใน ชริฅ 
ประจำ ซ้น  ได้ ร0 บ ความ  สุข  ความ  สบาย  ใน ชริฅ  ตลอด ไป 

การ ศก ษา ต2, วย การ V โ งซ้ง เบน เ รอง เก่า แก่ ททา  กน มา  ตง แต่ 
ยุค โบราณ  คน ใน สม็ย ก่อน ไม่ มหน ๐ งสือ อ่าน เรา จํงเ ห็่น 

ว่า เบน พวก สนใจ ใน การ พง มาก  บาง คน เดน ทาง ไกล  ๆ 
เพ อ จะ ไป พง ธรรม สัก ก ไน ฑท นง หริ อเริ อง ห นง  แล ไ นำ มา 
ใซ้เ บ่น ประโยชน์ ใน ชริฅ ของ เขา  แต่ ใน สม ย ต่อ มา เม อ 
โลก เจริญ กาว หน2 าใน  ทาง วตถุ กบ การ ประ ฅษฐ ต่วห นง สอ 
ขน แล2 วก็่ม การบ นที กเ บ่น ลา ยล กบ ถ เอ กบ ร เรา สามารถ 
ที จะ สก บาด วย การอ่าน ได  โดย เฉ VI าะ เนเ มอง ไทย เรา 

ใน สม0 ยน์ การ ศก บาธรรม ดวย การ อ่าน นบ ว่า กาว หนา ฃนํ 
พอ สมควร  ใน ระยะ  ๒๐  บ่  มาน เรา น่า สังเกต เห น ว่า 
ห! โง สอ  ประเภท  ธรรม  ต่อย  เต น ชน  ห! เอย  ม การ  V เม VI 
หลาย  ๆ ค ร0 ง ต่อเ รอง หน ง แล วก่ม คน' อาน  กอ นนเ ทยว 

ออก ไป  เทียว เท สน  ตาม  บา น นอก  น แต  คน นา พง  เก1 กน 


ไม่ ล่อ ยม คน อ่าน หค้ง สอ แฒ่ด ขวน มคน สนใจ  ถา สมมุติ วา 
ไป แสดง ธ ร รม' ใน ทใด นำ บ ใเง สอ ดฅด V ไป ด วิยเ VI อ จะ แจก 
จ่าย แก่  ประชาชน เหล่า นํ้น แม้ ว่า จะ แจก  แล2 ว ม้  ของ  แลก 
เปลี ย นเฃ ไก่, อยาก ได้ แล่ วิ เซา ไป อ่าน  กัน  ดาย  ความ สนใจ 
อ่าน เล่ม ห นง แล2, วอ ยาก จะ อ่าน  เล่ม  ต่อ  ๆ ไป เพ อ ให้ เกิด 
ความ? ความ เขา ใจ กว่า ง ขวาง ขน  อ ไ! น เบน เร อง แสดง ให้ 
เห็่น ว่า ความ เจริญ  ใน ค้าน การ ศก ษา ธรรม ค้วย การอ่าน ทวิ 
จำนวน มาก ขน  เม อ เรา ศก ษา ธรรม ควย การ พง แค้ ว ค้วย 
การอ่าน แล่ ว ต่อ ไป ก่ศก ษา จาก ประสบ ก ไร ณใน ขวิด ประ- 
จำ ว 11  เพราะ การ ดำ เนน ชวด ประจำ ว ไ! น ไ! เบน บท เรย น นำ 
สก ษาเ รอง  ของ  ชวด  ของ เรา เอง เร อง เห ดุก ไร ก่เ ท เข ๆ บๅ 
เกีย วฃ, อง ใน ชวิฅ ของ เรา ลวน แต่ เบน เรอ งทน่ ๅอ่ฦ บๅ ล [ท! จ 
ทงน น ส์ง เหล่า น นใ หก วาม ? แก่ เรา ท 1 งด9 วิน ดํล่ๅ ทเกี 0 ค้า ท 
สุข ค้าน ทุกข์ ค้า หากว่า  เรา  เรม สนใจ  ในเ รอง เกีย ว กับ ช วิ?! 
ประจำ ว0 11 จาก ประสบ การ ณอํ น เกิด  ขน ใน วิถ ขวิด แล่ วิ เรา 
จะ ม ความ? ในเ รอง เกีย ว กับ ขวิด ของ เรา ทา กขน  แ นํค้ๅ 

^า เมม สวา บ สน! จอ ะ 1 ร เสย เอ บ ม เท ด กา รอ เอ ะ เรเ สด ขน ท 
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ห] กป ลอย ไป ดาม เ รอง ดาม ราว  ไม่ ได้ ป้า มา คิด มาตร อง ว่า 
สง นใณ ไเคิ อ อะไร มไเ มา จาก ไห นม เหตุผล ฅไเ ปลา ยอย่ ไง,! ร 
เรา ควร จะ หาว ธบำ บด บด เบา อย่าง ไร  ทรอ จะ หา วิธ บอ ง กน 
ไม่ ไห ไร อง น" น เกิด ขน ใน  ช วิด, ของ  เรา  ใน  กาล ต่อ  ไป  ภาย 
ขาง ทน2 า โดย วิธ การอ ย่าง ใด  เรา จะ ไม่ ม ความ รู้ อะไร ใหม่ 
ใน วิถช วิด ของ เรา  เรา จะ เบน คน ชนิด ทเร ยก ว่า เดิน ชำ 

อยู่ ใน เส ไ เทา ง สาย เดิย วฅล อด ไป  ไม่ ม การ เปล ยนว ถ 

ชํวิฅ เพราะ ม อง ไม่ เห, น ใน สง วฒํ้ว่ าเบ ใเทุ กฃ  หรอ ก่อ ให้ 
เกิด อะไร ขน แก่ เรา  เพราะ ฉะ ใเน ใใเ ทาง ธรรม จง แนะ 

แนว ทาง  ว่า  ดอง  คิด  คน  เ รอง  ต่าง  ๆ ใน  ชวิฅ  ประจำ  วน 
เอา ประ  สบ กา รณ  ใน ชวด  ของ  เรา  เบน  บท  เร ยน  สา หรบ 
สก ษา สนใจ ในเ รอง น0 น ๆ การ ศก ษาเ รอง น0 นก เบน การ 

เรย น ธรรม อย่าง หน ง เท มอ นก น การ ศก บาธรรม ฅวย 

การอ่าน  ควย การ พง  หรอ ดวย การ คด คน จาก 

ประ สบ การณ์ ร ยง ตง เ รา เอง  ท' รอ อก อย่าง ห นง จ บา 

สิง แง ต ลง) มทเ รา'! ตปร ะ อ1,81,8 น1' ย่า1  เพราะ สง ตาง  ๆ ท 

ยย่ร อบ  ๆ ตัว เรา น1 น คราม จริง ก็ เบน : บาน รยน สำ หรบ 

ชวต เบน ธรรม อยู่' ใน ตัว' ใา เบา ง ธ' 3' รม บาง ท บาง แห่ง น่าน จง 


บอก ไว ว่า เรา สามารถ จะ เรย น ธรรม ได2 จาก ตอก ไม  จาก 

ใบ ไน  จาก กอ หญา  หรอ จาก สิง ต่าง  ๆ ที เรา ได, ประสบ 
พบ  เห็่น  เพราะ  สิง  เหล่า น2 นม  อะไร  ๆ เม่น บท เรย น เบน 
เคร องเ ตอน  จิฅส สิต  ใจ ใหไ สิต ความ รู้ สก นก คิด ใน แง่ ของ 
ธรรม ได้ ท" งนนํ  อา จาร ย สอน ธรรม บาง คน จิง ไม่ สอน ลูก 
คิษย ตาม ตำ รบ ตำรา  แต่ เม อศิษ ย ตอง การ ความ รู้ ความ 

เช้า ใจ ในเ รอง อไเ ใด ที เทียว สิบ ธรรม  บาง ที ท่านที แนะ นำ 
อย่าง ประชด ประ ชไเ บอกว่า ไห้ ไป เรย น เอา จาก ฅไเ ไม่  ให้ 
ใปเ  รยน เอา  จาก ดอก  ไม่ ที ทน ไ กฎ อะไร อย่า งนเ บ 1 เ ฅใ เ ที 
เพือ จะ ให้ ลูก คิษย ไป น' งคิด น' งด ' นใน เ รอง น" นๆ แล, วจะ ได 
๓ ตก วาม เขา ใจ  สิ ไทีเ สิต จาก การ คิตคิ น น5 นเ บน บ ญญา 

เม่น เรอ งทเ ราต2 องการ  แต่ ว่าเ รอง ทีม" น เหมาะ สม สำ หรบ 
บ ค คลบาง ค ล ที ช ยบใ ช3 ความ คิด ความ นก  คน บาง คน ที 

ไม่ ชอบ ใชํ้  ความ คิด ค วาม นก  ถา หากว่า ให้ ไป ในั่อ ย่าง 

นไเ กน" งอ ยู่ อย่าง น" นน่ง อยู่ ตลอด วํนที ไม่ ไดํ, อะไร เพราะ ไม่ 
รู้ จก, ใช้ ส มอง  แต่ ว่า คใเ ประเภท ทีม การ ศก ษาที ความ รู้ 

เบุ อง ตน เนเ รอง อะไร  ๆ ต่าง  ๆ มา พอ สมควร แล่ ว ร้ 

จก ใช้ สมอง สำ ท ร" บ คิด นก ต รก ดร อง ที เม่น  กา ร เหมาะ ที จะ 


ให็ ไป น่ง คิด ใน •เรือ  งอ ย่าง น0 น การ คิด ค ไ] ใน เรือง ธรรม 

น ไ] จะ ดอง ไป อยู่ ใน ทท เงย บ บาง ใน  บาง ครํง  บาง คราว เพ อ 
ราบ รวม กำ ลง ใจ  เม่อ ได้ กำ ลง ใจ ที รวบ รวม ไว้ ดแลว ก็่ใช้ 
กำ ลง ใจ น นคิด ฅรืก ดร อง ใน เรือง อะไร ด่าง  ๆ อ ไ] นก เบน 
การ ศก ษา อก ระบบ หน งซง เรา จะ  สามารถ  เขา ใจ ใน  ธรรม 
ได่ ช0 ด เจน ยิง ฃึใเ ทาก  ม ความ  จ0 ไ เบน  อย่าง ไร ท เรา จะ ดอง 
ศก ษา เรือง เกีย วก0 บ ธรรม  ถา ทาก ว่า ต8 ง บญ หา ถาม1 ฃใ] ใ ใ] 
รูปอย่าง น อาด มาก, ใคร, จะ ด อบ ว่า ม ความ จำ เมน อย่าง 

มาก เพราะ ว่า ชวด  ของ เรา กบ  ธรรม  น ใ แบน  สิง คู่ก ไ] แยก 
ยอก จาก กน ไม่ ไฅ้  คน เรา บาง ทีก็่ ไม่ เห็น ประ โย ชน ของ 

ธรรม ไม่ รู้ ว่า ธ ร ร ม น ไ] ม คุ ถเ ค'  I แก' ช ว ดฃย ง เ ร า อ ย' า ง1 ร เห็น 
สิ งอน เบน ขอ งม ด่า มรา ค า ม า ก โ! ว'  1 เ ช' น อาจ จะ เ ห็น ว่ า 
เส อผไ อาหาร เครือ ง ประคบ  ประดา  ทาง  ร่าง  กาย  ทรอ ว่ฅถุ 
ค่าง  ๆ อ้น เบน สง ทใช้ ใน  ชา ต ประ จำ โน  เบ! เส ง จำ เบน 
สำ หรบ ช ว่ด มาก ไป กว่า ธรรม  ถา หากว่า เฃา ใจ เพ ยง เท่า นไเ 
ก ใ]' ช ว่า เบน ความ เขา ใจ ผวเ โ าใ แบ น ความ  เขา ใจ  ดาน นอก 
เบน การ สนใจ ใ ใ] ทาง คาน วดคุ แท่ ปร ะ การ เด ยว  ใ ม เต สน 
ใจ ใน เรือง เกย วก0 บ ชวด จด ใ จทแ ทจ ริ'' 1 เพราะ ชวด ของ 


คน เรา นีไม่ ใช่ เบน แฅ่ เพ ยง โดย อา ศย^ ฅถเ ท่าน "น  แต่ 

เรา จะต่ อ ง อา ศ0 ย สิ งอน อั' น ยง ไป กว่า ว ฅถุ อน  สิง อืนท่ ยิง 

ไป กฑ่ฬั ถุน2 ใ เก, คอ คุณ ค่า หาง จิฅใ จอ ไ แร าเร ยก กน ร่า คุณ 
ธรรม  คใแ รา ถ ไ หาก ร่า ได, แค่ งด'1 ว สวย งาม เรย บ ร่อย อยู่ 

บ ไน ใหญ่ โดม ของ ใช่ บร่บู รณ ครบ ครไ เดา ม แบบ สมัย นิยม 
แค่ ฑ่คุณ ค่า ทาง จิฅ ไจ ไม่ ดฅน น น จะ อยู่  ต่วย  ค ราม ส1 ข ได้ 
หรอ ไม่  จะ อยู่ ด ไย จด ใจ ท่ก ระ วน กระวาย ได ไใ รอ ไม่ ค่จะ 
ฅอบ ได้ ว่า มไเ จะ ไม่ เบ็น สุข นไา  เคย เห, นคใ เบา ง คน ม อะไร 
สม บูร ณบริ บูร ณพร่ ยม ทุก ประการ  แค่ ร่า ม ทาง เร่า ร่อน 

ใน ทาง จิต ใจ  ม ความ ห งุดท งิดงุ่ น ง่าน  มอา รม ณท่เ ฅ็ม 
ไป ต่วย  ความ ทุก ขด ลอด เวลา  นง ทน ไ นิว  คว  ขมวด แสดง 
อาการ ร่า ม ความ วฅก กังวล ม ความ ทุก ข มาก ในเ รอง อะไร 
ค่าง  ๆ ใน สม0 ยิน เรา จะ ได้ ยิน' ข่าว คน เบน โรค ประเภท ห นง 
คอ โรค ความ ด น โถ หด สูง  โรค เกย ว กบ อาหาร ไม่ ย่อย 

โรค นอน  เม' หลบ  ดล อด จน ถง โรค เมา หวา นอ ไ แบน ๆน 
มาก ใน สง คม ของ มนุ ษยท ว คุ  เป  โรค ประเภท X แฦด จๅๆ 
อะไร เพราะ เกด จาก ความ บกพร่อง' ใน ทาง ต่'- 1น จิ ด' ใ จ ไม่ 
ม การ  ควบ คุม  จด ใจ  ใ ทอ ยู  ใน  อำนาจ  แห่ง ความ ร้สิๆ  ยิด 


0๓ 


ชอบ ชวด  พอ  แถว  ก็ม  ความ คด  มาก เกิน ไป  ในเ รอง อะไร 
ด่าง  ๆ เวลา นอ นก ไม่ ได้ พไา ผ่อน ดาม ปกดิ เพราะ ว่ๅจิ ด ใจ 
ยุ่ง อยู่1 ในเ รอง บญ ทา ร อยแ ปด V? น ประการ  ต่อม ด่าง  ๆ ใน 
ฑ่ง กา ยก ทำ งาน ไม่ เร่ ยบ ร9 อย  ม ความ วุ่นวาย ไป หมด เกิด 
ความ ทุก ข เกิด ความ เด อด ร่อน  เม อ เกิด ความ ทุกฃ เกิด 
ความ เด่ อด ร่อน ใน รูปอย่าง น โดย มาก ก็ แก้ กัน ไป ใน ทาง 
วฅถ คอ การ ใช้ ยา ประเภท ด่าง  ๆ ยา กิน  ยา ฉด  ยา อะไร 
รอย แปด ใช้ ไป เท่าใด  ๆ ม ไ! ก็ ไม่ หาย  ทํไม่ หาย น ใ! ก็ 

เพราะ ว่า แก้ ไม่ ถูก เร่ อง  ถา เร  าแ ก้ใ หไ ถูก เร่อ  ใก็ค อ ต่อ ง แก้ 
ทาง จด ใจ  การ แก้ ด9 ว ยจิฅ ใจ ดอง อาศัย หลีก ธรรม เบน 

เด ร่อง ประ ศับ ประคอง  ถ9 าไม่ ได้ ใช้ หล0 ก ธรรม เบ็น เคร่ อง 
ประ ค' บ ประคอง  ก็  จะ  เกิด  ความ  ยุ่ง ยาก  กัน เมน การ ใหญ่ 
เด่ ยวน ความ เจริญ ชอง รป ใน ทา งด ไน กัด ถุน ไ! อาด มา อยาก 
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จะ กลา ว ว่า เบน การ เพ ยง พอ แล้ว  เพราะ ม ความ เจ รญ ทุก 
ด* าน ทุก มุม มก วา ม กั าวห ใช้ าจ ใ! กระ ท ไม ใ! ษย ทจ ะ ลอก จาก 
โลก น ไปส่ ดาว นพเคราะห์  ดวง อ ใ! ได  อ0 น เบน  ความ เจ รญ 
ใน ทาง ด าใ! วดถุ  อ ใ! ความ เจ รญ ใน ทาง ดา ใ! กัด ถุน เบน 

เห มอน ดาบ  ๒ คม  อาจ จะ เบน คุณ ก เด เมท โท มอ  เด อยู 
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ทบ ด คลผู้' ใช้  กัด ถุน น ถ*  หากว่า คน ฉลาด ใช้ กัฅถุ ไห ไ บน 
คุณ ความ เจริญ น" นก็่เ บน ค่า ขน มา  แค่ ถา หากว่า ผู้ ใช้ ว0 ฅถุ 
น1 ใ แ ไม่ เบน คุณ ความ เจริญ น นก ใช้  เพราะ ฉะ น น การท เรา 
จะ อยู่ ใน โลก กัน เจริญ จงกั ลง มสิ ง เบน  เคริ อง ถ, ว ใ เพ อ ให้ 
สมดุล กัน  สิง ทํจะ เบน เคริ อง ถ่วง ใหไ บน ท สมดุล กัน น1 ‘ น 

อาตมา มอง ไม่ เห็น ว่า อะไร จะ  ทำ ไ ด9 นอก ไป  จาก ธรรม กัน 
เบน ห กัก คำ สอน ใน ทาง ศาสนา ซงผู้ รู้ ได คน ค ว่า ศก ษาแ ละ 
ได บ ญญฅิ เอา ไว้  ช้ริฅ ของ เรา ว่] ความ สำ กัญ อยู่ กับ ธรรม 
ในแ ง่น  จง ม ความ จำ เบน ที จะกั อง ศก ษาเ ริ อง เกย ว กับ 

ธรรม ไว้ ป้า  1 อก ประการ หน งชวิ ฅฃ องเรา น ประกอบ ดวย 
สิง  ๒ ประการ  ค่อ 

๑.  กาย 

๒.  ใจ 

ราง กาย น เบน เร องของ  วดถุ  ท ใน  ภาษา พระ  ทำ น 
พูด ว่า ประกอบ ไป ดวย ธาดุ กัา  ๔ คอ  ธาฅ ดิน  นำ  ไฟ่ 
ลม  ถา พูด ฅาม สกัย ใหม่ ก็เริ ยก ว่า ของ แข็ง ของ เนล ว 

อุถ เห ภูม และ แก สอน มอ ยู่' ใน ร่าง กาย  ๆ] กา  เวา ไห้  อากั ยสิา 
เห ลาน เม่น เคร อง หล่อ เถ ยา ว่า าฦๅ อดิา นา าค่ 'วอ ยู่1 1ห้  แค่ 


ว่า ช่วิด ไม่ ใช่ ปร  ะ กอบ แต่ เพ ยง กาย เท่า ใ] น เรา ม่อก สิง หนา 
อยู่ ใน กา ยก คอ ใจ หรอ เรย กว่า จฅที ได้  วิญญาณ ที ได้ ภาษา 
บาล น0 นใช หลาย คำ โดย ใช่ คำ ว่า วิด คำ ห นง  มโน คำ ห นง 
วญ ญาณ คำ ห นง  คำ ท" ใ ๓ คำ นม ความ หมาย เบน อไแ ดยว 
กน คอ  หมาย ความ ว่า เปรย มถง สิง ทีใวิ ห ใ] ๅท่ สำ หรบ นก คิด 
กำหนด จด จำ ในเ รอ งอ ะ ไร ต่าง  ๆ อ0 นม อยู่ ใน ร,  าง กาย ของ 
เรา น กาย กบ ใจ น ถา หาก  V เลก' นแล็ว มํน เกย ร ของ สัมพ่ น ธ 
ก่น แต่ ว่า ความ สับ พ0 น ธน น ควร จะ อยู่ ท ใจ  เพราะ อะไรๆ  ที 
จะ เกิด ขน ใน วิถช่ วิฅฃ องเรา น น ย่อม เกิด ที ใจ ก่อน  คล ใจ 
ดอง คิด ก่อน  เม อ ใจ คิด แล ไจ งม การ พูด จง ม การ กระทำ 

ถา หากว่า ไม่ ม การ คิด ใน ทาง ใจ ในเ รอง ใด การ  พูด ในเ รอง 
น โ! การ กระทำ ใ ใแ รอง น นที จะ ไม่ เกิด ขน  ใน ทาง ธรรม 

ท่าน จง บอกว่า ใจ เบน ใหญ่ เบน ประธาน  การทำ การ V เด 

การ คิด เกิด ขน มา จาก ใจ  ถา หากว่า ใจ ด การ พูด การทำ ก 

เบน ไป ใน ทา งด  ถํ๋า หากว่า ใจเ ศร ไหม องการ พูด การทำ 

ที เบน ไป ใน ทาน ศร ไห มอ 1 สุข และ ทุก ข เกด มา จาก ใจ 

ของ เรา  เรา จง พูด ว่า สุข เกิด ที ใจ  ทุก ข เกด ที อะไร  ๆ ท่า 
หมด อย่ที ใจ ท่ งน โน  คน เรา ถา ใจ ด! จก นก  กน พรฺอ น ท่า 


นอก ทีง ใน แต่ ถา, ใจ ไม่ ด้ไม่  งาม แ ลํ้วก็่ เสิย หมด  ท8 ง นอก ทง 
ใน เห มอน ก8 น คน เรา ทอ ยู่ ด^ย กไเ ถิาเ รา ได อยู่ กั้น คน ใจ ด 
เรา ก็ สบาย  ถา อยู่ กั้น คน ใจ ราย เรา ก็มค วาม ทุก ข ความ 

เด อด รอน อยู่ ดล อด เวลา  ใจ ด เพราะ ม ธรรม เบน เคร อง 

หล่อ เลย ง ใจ  ใจ ไม่ ดก็เ พร  าะ ขาด ธรรม เบน เด รอง หล่อ 

เลย ง ใจ  คนที เบน โรคทาง ใจ น นรา ยก ว่า เบน โรคทาง 

ร่าง กาย  ใน สม0 ยใไ โรคทาง กาย ไม่ น่า กลั้ว ย ไกล่ วอ ยู่ บ9 าง 
ก็ บาง โรค  เช่น  โรค มะเร็ง  โรค เบา ทวา น อิน น น่า กลั้ว 
เพราะ อิง' ไม่ ม ยา รไโ เษา  แด่ ว่า โรคอย่าง อน น* น หมอ เอา 

ชนะ มํนเ กอบ ได ไเลั้ ว โรค บางอย่าง หาย ไป จาก โลก เลย 
ไม่ ปราก ฎ มา เบย ดเ บยน มนุ ษยด่ อ ไป เพราะ ความ เจริญ ใน 
ทาง เภสัช เพ อใท ไๅา ร แก้ไข เทียว ยาด ขน  แด่ ร่า โรคทาง 

ใจ นไม่ ม ยา' ใน ทาง วิด กุ จะ แก้1 ได้  แก้ ได้ ก็ โดย อาศัย ยา คอ 
ธรรม เท่า น่ น แด่ ร่า คน บวย โดย มาก ไม่ ค่อย เช่า หา หมอ 

แล ว ไม่ ยอม ร ไ] ว่า ศัวเ บน โรค เสย ด ไย  เม อ ไม่ ยอม รั้น ว่า 
ด่วเ บน โรค แล ว' ไม่ เขา ไป หา ห มอ' โรค ก็ ยไเ บน กั้น อ ยู่ เ ริ 0 บ 
1ป  บาง คใแ บน โรค ดง แด่ ใ! ใ เม จใเ กระ ใ ใ" นเค่ ขรๅ ไม่ นาบ 
ไป จาก โร คน น ได้  อใเ น เบใ แร่ อง ทีค่อ ใใน้ กด ความ ย่า 


ยาก  สังคม ใด คน ม โรค ทา'? ใจ มาก  สังคม นนก็ จะ เบน 

สัง คม ที V ไ การ มแฅ่ ความ ยุ่ง ยาก และ ร อนฅ ลอด เว ลา  แต่ 
ใน สั 1 คม ใด ค ใ!? าจฅ ใจ ปราศจาก' โรค  เรา ก็ จะ อยู่ สัน ดวย 
กวา มสุฃ ความ สงบ  สัวอ ย่าง ใน ครอบ ค ร0 ว ถ ไท ๆ กว่า พ' อ 
บ ไน แม่ เร่อ น เบน คน ไม่ ม โรคทาง ใจ  ครอบ ค ร0 วน นม 

ความ สุข สบาย ไม่ ม่เ รอง ยุ่ง ยาก  แต่ ถาม โรค ทาง ใจ สัก 

คน ห นง ทรอ ว่า เบ็น สัน ท ไส อง คน  บญ หา ใน ครอบ คร้ว 

น \ แก็จ ะ มมาก  นาง ครอบ ครว เบน โรคทาง, ใจ เพ ยง คน 

เด ยว  เซ่น  แม่ บ ไน ม โรคทาง ใจ  พ่อ บ ไน ก็มบ ญ หาม 
ความ ทุก ข ความ เดือด รอน  แต่ ว่า จะ ทำ อย่าง ไร ได อยู่ กน 
มา  นาน  แล, ว จน มล กมเ ฅไ  หลาย  คน  กด อง  ทน  สัน ต่อ  ไป 
เคย ได้ สับ พ ใ จาก พ่อ บาน บา งคสั ใน แง่ นแ ลวก อยู่ มาด วน 
ธรรม คอ อด ทน สัน เอง  อด ทน ไว บง ค0 บด ว เอง ไว ดล อด 

เวลา ก็ อยู่ ไป ได้  ใน บาง ครอบ ครว พอ บา นก เบน โรคทาง 
ใจ แม่ บ ไน ก็ กลุ้ม ฃกก สุม ใจ ในเ รอ งบ ญ ทา,' ท ลาน  ก ^ทรู 
จะ แก้ไข อย่าง ไร  นอก จากว่า ใ ปวด พง ธรรม เทศนา เอุา 

ธรรม มา ช่วย ระ ง0 บด บ จด ดบ ใจ  เคย พบ แบ บาน คน หน ง 

แๆบฺ อก ว่าดิ สัน นีถไ ไม่  ได ธร รบ  เ บน  เก รอง ชา บ แล ว ดอง 


ตาย เสย นาน แล้ว  เพราะ ว่า นความ ทุก ขมา ก สาม เบย ด 

เทียน ตลอด เวลา  ท รพ ย่สม บ0 ตม เท่าไร หมด ลน ไป  หน ด 
แล้ว ย ไ เมา ด่า ว่า ตน ฃนเ ชา ล้อ ง ด่า  ภรรยา  เสย เกา  คำ สบ คำ 
ล้า ไม่ ได้ ด่า แล้ว ร โ] ทาน อาหาร ไม่ ล' 1ห1 ออ ย่าง ไร กไท่ รู  แด่ 
ภรรยา ล้น พอ สาม ด่า ก็่ล้ใ หล้บ หูหล้ บฅา เสย แล วก คำ หน ด 
ลม หายใจ เล้า หายใจ ออก ไม่ ได้ ยิน เสื ยง ด่า อยู่  ได  อย่าง น 
ชิ วฅก็่ สด ชิน ขน มา โดย อา ศ0 ย ธรรม  ธรรม ได้ ช่วย แม่ บาน 
ล้น ไว้  พ่อ บาน ก็ เช่น เตย วก0 น ใมว ง งาน วง การ เรา นก็ 
เห มอน ล้น  ล้า สมมุติ ว่า สมาชิก ใน วง งาน ใเโ แบน ผู้ม 

ธร รบ เมน เคร ลง หล่อ เลย ง จิต ใจ  การ ปกครอง ก็่ สะดวก 

สบาย ไม่ ทีบญ หา มุ่ง ยาก  ไม' ล้อ ง ตง ระ เนย บก ระ จิม 

กระ จิมเ พ่อ จะ บง ล้ม คน  ล้น คน น ให้  ทำ  อย่าง  ล้น  อย่าง น 
เพราะ ว่า ทุก คนที ธรรม เบ็น หล้า ใหญ่ รู้ จโๅ หล้า ที  ล้น ติ วจะ 
ล้อ งปคู บติรู้ สิง อโเ ตน ควร ทำ ใน กาล ล้น ใน เทศะ ล้น  การ 
ปฎบ ติ งาน ใน หล้า ทีเร ยม ล้อ ย เบน ไป ล้วย ด บญ หา ด่าง  ๆ 
ก ไม่ ม ผูล้ง ล้บล้ ญ ชาก็่ เบา ใจ ม เวลา ทจะ ไป ล้? ติด ล้ด การ 
เร อง ล้น เริ อง นให ไจ ริญล้ าวห ล้า ต่อ ไป  แด่ ล้า หากว่า 

สมา ชก ผู้ มา ร่วม' ใน การ ปฎิบ ติ งาน ล้น เบน  คนที โรคทาง ใจ 


มาก  หวห นาก ไม่ ม เวลา ท จะ ทำ งาน ให็ย่ ๅวห นา  เพราะ 
คล แย่ เรอ งวไ จะ ทำ อย่าง ไร! ๅบด น เห ลไนี จะ บ่ งทํบ่ อย่าง ไร 
จะ ดอง จำ จ จา ไช ใน บญ หาน0 นบญ หา ห็ย่ๅ ง 0)  นานา งาน 
ก็ ไม่ กาว หนา  ปร  ะ เทศ ชาด ของ เรา ใน เวลา นทํ 1 ล ไย่ อง 

การ ความ กาว หน ไ เพรา ะวไ อยู่ ใน ยุด ของ การ พํฒ นา 

การ V เฒน านน เรา จะ V เไ 31 นา  ดไ นวด กุ เพ ยง  ประการ เด ยวก็่ 
เอา ค ไ) ไม่ รอด  แย่ ย่อง ม่กา รพ0 ด เนา ทาง ย่าน จิฅ ใจ  ใน 
การ พ" ฒนา ทาง ย่าน จิดใ จใณํ้ มอง ไม, เห็น ว่า จะ ใ ช9 อะไร เบน 
เค รอง ช่วย ได  นอก จาก หล0 ก ธรรม เท่า น0 น เพราะ ฉะ น น 
จง ย่อง อา ศ ไ] ธรรม เบน เค รอง ช่วย  ธรรม น เบน อาหาร ฃอง 
ใจ เบน ยา แก โรค ใจ  เบน แสง สว่าง ทาง ใจ  เมน เคร อง 
ประโลม จด ใจ ให็ เกด ความ ราบ รน  ม ความ สด ชน  ม ความ 
เรย บ รอย อยู่ ตลอด เว ถา  คน เรา บาง ท อาจ จะ ไม่ เห น 

ประ โย ชน ของ ธรรม ใน แว่น  หํง  ๆ ท ธรรม ช่วย อยู่ ค สอด 
เวลา  จะ ยก ด วอ ย่าง ใหเ หน' ว่าย  ๆ การ เบน อยู ใน ชวด 

ประจำ ของ เรา น ท เรา ราม รน เรย บ รอย มา  1ด นเ V เราะ 

อะไร  ก็เ V เราะ อา ส ไ] ธรรม  เพราะ โดย เนอ แห คม เรา ม 
เกด จาก ธร รุม  ธฺร รม หม่อ เลย' 1 ธรรม คม ครอง รอ มา  คม 


เฒ่า คน แก่ ใน สม่ย โบราณ ท่าน จ 1 พู ค ว่า พระ ธรรม  รก ษา 
พระ ธรรม คุ้ม ครอง ร0 ก ษา อะไร อย่าง นีเ บน ดิน  หรอ ท่าน 

พูด ว่า พระ ธรรม ใหไ ก่ดพ ระ ธรรม ร ไ าษา  สม0 ขเด็่ ก ๆ ได้ 

ยิ น แล5 วก็ไ บ่ ม ความ รู้ สก อะไร พ- 1 แล ว ก็ ผ่ า น พ8 น ไ ป แค่ 

เม อ มา ได้ ศก ษา ธรรม อะไร มาก  เขา ก็ นก  ได้  ว่า โอ  คุณ ยาย 
ท ง หลาย น ท่าน ไม่ ได้ ศก ษา ธรรม กวาง ขวาง  แค่ ว่า ท่าน 

พูด คำ เบน ขอ  เฅอ น ใจ  ใ ห ไ รา ได้  คำ นก  ว่า ธรรม  น" น เบน ผู้ 
คุ้ม ครอง เรา ร ไ าษา เรา  ท่า ให้ ซวิฅ ของ เรา กาว หน2 าไป ด2 วย 
ด้  อัน น เบน ความ จ รง  จะ •พูด ให้ เห้น ง่าย  ๆ ด0 วอ ย่าง 

เช่น ว่า  สมมุติ ว่า เรา อับ รถ ไป บน ถนน น เดิน ทาง จาก ป้าน 
มาก รม มา ถงก รม ได ไรีย บรไ ายแ ละ ก็ กลอั ป้าน ไดิเ รยบ รอย 
เพราะ อะไร  เรา ก็ อาจ จะ พูด ว่า รถ ม ไง เรย บ ร9 อย คน อับ 

เรย บ รอย  แค่ ว่า ท่รถ เรย บ ร3 อ ยใเ ใ-แพ รา ะ อะไร เล่า ค่อ ไป 
ก เพราะ ว่า คน อับ ด คใเ ขบ ดน่ะ  เพราะ อะไร IV เราะ ว่า คน 
ฃบม ธรรม เบน เค รอง คุ้ม ครอง ติด ใจ  มสติ กำ อับ อยู่ ดล อด 
เวลา  1บ่ ม ความ ประมาท ใน ขณะ ท่อับ รถ ออก จาก โรง มๅ 
ยง สา นก งาน หรอ วา ออก จาก งาม  อัม  ก ๆ] บใป  ก็  คม สติ ไร้ 
กบ เนอ กบ ฅว ไม เผลอ  1บ่ ประ มาท  อุบ ฅิเ หด จง ไม่ เกิด 


ขน  แต่ ถั๊า หาก' ฑ่มเ รอง อุบ ณิหฅุ เกิด ขน ใน ขณะ  ใดก็่ 

เพราะ ว่า คน' ข0 บ ร ถนน ประมาท น' น เอง  คนทํ เข2 าใจ ก็่ต่ อง 
พูตใ นแ ง่นตั อง คด เท็่น ประ โย ชน, ใน  แง่น  แต่ ถา ไม่ เข ไ 
ใจ กิ,' ไป พูด เรอ งอน  เคย พบ คน บาง คน ทบ อุบฅิ เหตุ ทาง 

รถ ยนต์  เช่น ว่า เกิด เ รอง ขน แล, รก้, บอกว่า แหม หมู่ น ผมมํ 
โ ช ค ไ ม่ ค่อย ต ขบ ร ถ ไ ป ช น เ ขาแ ล* ว กิ ท า ว่ ๆ โ ช ค ไ ม่ ด เม่อ 
โชค ไม่ ดแ ลั๊ว จ ะ ทำ อย่า ง ไร ไ บ่ ใ ท ษ ตัว เอง  แต่ ไป โทษ ว่า 
รถ ตัน ไม่ ด รถ ไม่ ดก็ตั ยง เอา รถ ไป ทำ วิธ การ เช่น เอา ไป 

ว่ฅ ท า ห ล รง พ่อ ท สก ดิส ทธิ เซ่น เ ข า I ใ] ร' า ตัก ด ส ทธิ และ พ า 
ไ ป ถ 1 กิ บ อ ก ว่ ๆ รถ ตัน นม นไ บ่ ด ค รน ม ไ 1 ไ ป ช น ตัใ เ ใ ท ห ล ว ง 
พ่อ เจิม ให้ ให ม'  ห ล ว ง พ่ อกิ ทำ พ ธ เอา แบ งม าเ จม รถ และ 
ทำ นำ ม ใเต์ รด ให้  เอา ตาย สาม ล่ม ายูท  เท แล รท คบ ลง ค รง 
ห ใ ห้า 'ห 3 ห้อ เ ส ย ส อ ง ส า 3า ค ร0 ง เจา ของ รถ กิ ส บาย ใจ นก รา 

ท ล รง พ่อ ได้ ชบช รด มน แล ร เอ ร เ บ่ ขม ค 9 เ บ่  เ ม ท I ค อ น 
ร ถ ตัน ให้ นเ ทิต ชน, ขน อ ก ทน ก ลม ราน ม ม ผ ร ลุ ล ใ ’ ‘ 1 ม ม 

เหลอ  เกิน เรา  เส ท แล รม ง เม ออ ทสท ท ยง ทอ  เร อง ตอ  เป 
ตัน นีเร ยก ว่า ไม่ ได แทท ดา  เม รู คุณ คา ของ จร รม  จง ไค 
ไป แก2 อย่าง ตัน  คราม จร ง ร ถนน ถาม '''อ ยู*' อม  'ไ  ข ะ ไบ่ 


ชน ใคร ได้  เพราะ ลำ พ" ง รถ มน วิง ไม่ ได้ มไแ ฅิน ไม่ ได้  มน 
ต2 อง อาศัย คน  คราม เสย หาย ไม่ ใช่ อยู่ ทํฅว รถ แต่ อยู่ น คน 
ด้าง หาก  คน ไม่ ระ ม0 ดร ะ รง จง ได ไ กิดเ 1 อง  กราว ทน’ ง 

พ รก กอ ง ท็พ ดอน เม่อ ง ห ม า คุ ย ท รด  ถ า ม ร' า ท' านค รบ ทำ ไ ม 
พวก ผม น เอา รถ  ไป ใช้  กลาง คน  ม่  เ รอง  ทุก ท ร่า  อย่าง น น 
และ ก็ ถาม ร่า ทำไม ร ]ไ เจ งม่เ รอง  อ I ด ม าก็ บอ ก ร่า ทำ 

ไม มไเ จิงไ ม่ม่เ ร่อง เล่า  เรา เอา ของ หล วง ไป ใช้ ผด 

เวลา  เวลา ไป ก็ รบ รอน  เวลา กลบ ก็ กลบ รบ ร2 อน ไม่ ได้ 

ตรวจ ฅรา  ไม' ได้, ดูแล ยาง  ไม่ ได้, ดู; เลน ามไ เ การ ขบ 

ก็ รบ อยาก ได้ ถง ไว  ๆ ก็ม่เ ร่อ งม ไ เม่เ รอง ตรง กว  เม รบ ร่อน 
คใเ ขาด ธรรม  ถา ท ไ ก ร่า เรา ไ ป ควย ค วาบ ม ธ ร ร บ } ] 1 1 ก็ ไ บ' 

ม เร่ อง  แต่ ร่า เริม ด้น บน ขาด ธรรม เลย แล* ว เพราะ ร่า เอา 

ของ หล ว ง ไ ป ใ ช ผิ ด เรลํ่ าเ รถ า มไ เ ไ บ' ม่ธร รมแ ล2 วิ  ศัๅ ม 

ธาร มก ไม่ เยา ไป ไช อย่าง น ไม่ ไป เหย ร เท ลรไ หลอ ย่ 10 

นไเ  V {อ พู ดอย  เงน ไเก็ รอง ออ ขนม ทาน น!, ลยร่ -เล ๆ ทุบ ลา 0 
พ่อ ร่า ถูก พูด ถูก  คราม จ วิง มไเ ก็ เบน อย่าง น ะ น สง ทงบ ลาย 
ม ไ เอย ใน ต ว เรา ไ ม' ไ ด อ ขู่ ท ร' ต คุ ภาย นอก  ของ ภาย นอ ๆ 

น ไ. แก ยวเ นอง กบ จิต ใจ  ถาม จิต ใจ ธรรม แล5 วิ คม ครอง 


รไ าษา ได ไร ยบ ร2 อย  ถา ขาด ธรรม แล ไเก็่ เกิด ความ ยุง ยาก 

เท่า น น เพราะ ฉะ น น' ใน, ช่งิต ประจำ ว' " นฅง แด่ รบ ประทาน 
อาหาร เดิน เหิน มา ทำ งาน  เช่น ใน สำ น0 ก งาน เรา น, งเ ฃยน 

หน ไ! สอ  คน บาง คน เขย น หน ไ เส อเร ยบรํ อยลั ว สวย แล* วก็ 
ไม่ ผด  เรย งด วาบ ถอย คำ  สำนวน ต เพราะ คน น น เข' าม 
ธรรม คอม สมาธิ ใน การ งาน จิต ใจ ไม่ พุง ซ่าน  กลาง คน 

ไม่ ใป เท ยว ดาม บา ร ตาม ไน ท์ค ลิบ  นอน หล8 บ พไา ผ่อน เสย 
เพรา ะถอ วาก ลาง คน เบน เว ลา นอ นก นอน เสย  เลย ตน แค 
เช่า ร่าง กาย กิ, สด ชน กระ ป? กระ เป ร่า ม' I น, ง ทำ งาน ใจ ก็ เบน 
สมาธิ  แด่ ถา หาก  ง่า กลาง คน เฃา ให นอน. เรา ไม่' น อ น ก ล บ 
ไ ป ใ ไง ถ, า ง ด าดูแ ข2 ง ด ฃาเ ฃ า เ ต8 ใ- 4 รำ ก6 นอ ยู่  ท น กลบ มา ไม่ 

ได้ หลับ ไม่ ได ใ เอน  ตน เข2 ามา ทำ- งา ใ เจ ค' ไ'' 0 มน กิ,, ใม่! สบาย 
หด ห่เค ลิบ เคลิ ม เขย น หน- ง สอ กิ  ไม่ เร่ ยุบ รอย  ทำ งาน ผด 
พลาด ผหล ก ผโา ใบ เกด  งา บา  ไม ผด บอ ยุ  ']  แล  วเง นเ ตอน 
ไ!] ขใเ  เม อเง น เด อน ไม ขน ก งา อกแ หละ วา เงา ม' น ไข ค 

ราย ไป่ ต แล วด วง ไม  คอ ยุด  ใ' น บา แข า 44 ใ ยุ  ค ไม  คอ ยุ  ธ อบ 
เงิน เด อ นก ไม่ ฃาเ  บาง ทก เหย ว บ่น น ายุ  เบ่1 ■าง ขน ใด' งา ตอง 
สะเดาะ เครา ะ ห ไม่ รด นำ มน ด เส ยุ หนอ ย ใหเ งนเ ดอน มน 


ขน มัน  จะ ขน  ไ ป้อ ย่  ไง ไร ถา ง 'I น .) ภั I ย 1 ไ ม่  เรย บรํอ ย เรา ม', ใ เ 
ป้อ ง แก้ ท ดำ เ ร 1 ก ไร แก้ ท ดำ เรา เรา ก็ ป้อ ง รู้ ร่า มัน ขาด ยะ ไ ร 
ม อะไร ธร ร ม อ ะ ไ ร ม 1 เ ข า ด ไ ป บ 1 ง ถา ธ ร ร ม ใน ขอ ท ร่ า ไ ม่ 

เอาใจ ใส่  ใน ทน ไ ท ไน  ก ไร  งาน  ป ฎบด่  งาน  ไม่  เรข บรั๊อ ย 
ปรํบ ปรุง เส ฆทํ เใท ไ ไย บ รอย ย ย่า ให้ 3 รก ไร บกพร่อง ใน การ 
ป ฎิบดํ ท 1 น ท ผู้ใ ห ญ่ ผู้ บง คม ป้ ญ ช ไ ก็ แอ งเ ห น ร่า อ7 อบ น 

ใ ^!  * 1)  ^ ™ & เ^  ะ '^'']  'ซ^, ; ก/เ^^ 

เขา ด ขน กร าบํ กอ น ต่อ ง' ขน  เท สัก ขน หน ง เนบ นก  เย้ ขน 
เพราะ โซก ดม นม  1 โชค คมัน เกิด จาก การ กระทำ ต โชค 
รำ ย กิ, เ กิ ด จ า ก การ กระทำ รำ ย ก้ อ ฃู่ม่ ก ๅ ร ม ธ ร ร ม ให้ ร อ 

การ ไม่  ม ธรรม  เห มอน กน  เพราะ ฉะ มัน  จะ  เท น ไต้ 

ร่  I ใน  ชาด  ประจำ  ร่น น ป้งแ ด่ด่น นอน จน  กระ หํ่งท ล๊บ ไป 
ใน ดอน ก ล ๅ ง ค น เร ๆ 1 V’) ใ ช ธ ร ร ม อ ย่ ด ถ อ ด เ ว ถ ๅโ V’! ขด รง 

ป้า ง ใ ด ย ป้อ ม ป้า ง บ เงก น ก็ ใ ช โ ด ย เร ข ก ร่ า ไ ม่ ดง ใจ แด่ร่ า 
1ต้ เขม่น อยู่  ใภง คน ก็ ไต้ ใช้ โดย กราม ดง ใจ  เพราะ ฉะ ป้น 
จ 1 ควร จะ เต้ เร่ ขน รู้ ไ ร เม่ฝ็ เรย นรู้แ ล, ร จะ ไต้}? ขิม ใช้ ให้ 

เห าา  ) ะแ ก' ก า ล แ ก' เ ร ถ I แ ถ ะ ใ ? 1 เาท ก เ ร ๅ ป ฎ ม่ด่  ธร ร)} ก็ จะ 

คุม ครอง เรา มาก ขน  เร องการ คุม กรอง ของ ธร 3 มก็ จะ 

เปรย บ ใทเ หืน งาย  คุ  เห มอน รม  เรา ถอ ร่ม ไป}! นบ รํกแ ร้ 


1 ป ฝ น ด ก 1 ม่ ก ไ ง ม 1 ! กิ ไม่ ได  ประ โย ชน  ฝีะไ ร เ ร า ติ ยู ง I น ย น 


ป 0 น ไป ดาม  ๆ ก น แ ติ ก าห ไก ร่า ฝ 1 ! ด ก ล ง มา เรา กา ง ร่ ม ร่ ม 
1 มัเ I ก โ ไม ฝ 1 ! ไ ด กน แดด ก็่ ไ ติ  เรา กิ 3า คา ไม สุข ปล ปี ค ภ0 ย ธรรม 
กิ* ซ่า แ ด •ข ว กน เรา ด 0 X] เ ฝี า ธ ร ร ม มา ป ฎ บด  ถ2 าไม่  ปฎ บด 

ก ไ ม่ เ กิ ด ป ร ะ ไ ย ซ น พ ร ะ พุ ทธ ภา ษ ด ท ว ไ ธ 3,; โม  ทเ ว ร ก ฃ ติ 
ธ ม ม จาร  ปีน น ชด เจน เหลอ เกน แปล เบน ไ ท ย ร่า ธร ร 3 า 


ย่ ช ม คุ้ม ค ร อง ผูปร ะ พ ฤ ติ ธร ร ม ฃได เหลอ เกิน ละ ค อ ธ ร ร ม 
ผู ไ ม่ ประ พ ฤ ติ ธ ร ร ม ธ ร ร I \ กิ ข่ปีม ไ 3ร่ คุ้ม ค ร อ ง เ ร า ก า ร ท 
จ ะ เ อ ไ ธรรม มา คุ้3า กิ ดไ อ ง เ ปี า ม ไป 1) บด  ท น ก ไ ร ท จะ เอา มา 
ปฎบ ด ม่ง ! ด2 'ปี ง รู้ ว่ า ธ ร ร ม ขอ ไ หน ควร' จะ ใ ช, ปี ย่าง ไ ร ใ น ชวด 
ประ จาว ไ! ของ เรา  ปี ไ! มี เบน เ รอง จำ เซน ประการ หน งทผู 

ที เกิน ร่  ไ ธร? ม เบ1  แ ลิ ง จำ เบน  แก่ ช ร่ด  ทุก เวล  I ทุก  นาที ยิง 
กว่า อาหาร  ยง ก ร่า ลม หาย' ใจ เข* ไย ปีก  ยิง กว่า เส อ ผา 


ม ฟ 


ยา ภร ณทีเ รา' ใช้ ไน ซ่วิด ประจำ วน  เพราะ สง น ขาด บาง 

ฅรํ งกิ ไม่ เบน ไร  เช ไ! ขา V ฯ อาหาร สอง สา 313 เอก เม ดาย  1 ม 
ไ ด ติมนำ เ จด  มัน กิ ไ บ' ด า ย ไ ม' ไ ด สู ด ปีาก ไ' ส กิ จะ ดาย  1 3-1 

อา ง ว่า จำ เบน แ ติ ว' ไ ธ ร ร ม ยง จำ เบา! กว่า น' น เ พ ร า ะ ถ า ไ 33  3า 


ธรรม เร่ งอ ไร ม่าน จะ.. ตอ ดร อา! เนอ  น ไ! ทาน จะ เหา! ใด อ ยาง 


น จะ ได้ รู้ฑ่ ธรรม เบน ส์ง จำ เบน สำหรับ ชวิฅ ของ เรา แล้ว 
เรา ก็ ควร เอา ธรรม นา, ใช้  ก่อนที จะ ใช้ก็่ ควร รู้ หล ก เก ณฑ 
มีน  สย หน่อย ว่า ธร ร ม แมค วาม ท มาย อย่า?' 1 รแ ล9 ว ธรรม ขอ 
ใด บ ไง อไเ จะ ฅ, อง ใช้ ใน ชวิค ประจำ วไเ  คำ ว่า ธรรม  ๆ ใ แบน 
ดํ  I ที ป ร ะ VI ถ าด คำ VI น ง เพราะ ว่า มี’ ใ เม ความ ห มา ยก ว่า ง ล ก 
เหลอ เกิน ชาว ไห ย ได้ เอา  คำ น มา ใช้, เสย จน  เก อบ  จะ เร ยก 
ว่า เบน ภาษา ไทย  เรา ใช้ กไเ นาน จน เบน ภาษา ไทย เสย 

แล2 ว ช๚ว ยิน เด ยซง เบน เจ ไข อง ภาษ ามีง ไม่ ได้ ใช้ มาท เท่า 
มี บ ค ใ เ ไ ท ข ใช้ ที ใช้ คํไ ว' าธร รม  ค วา ม จริง ของ เขา มี ญ ญ ต 

ข น ใช้  ใ ชก นม าฅ เงแ ต่ โ บ ร าณเ บน ขอ ง พวก อ า ร มีน เ ข 1 

คำ  ๆ น่ เรา ได ไ อา มา ใช้ พูด มีน เริอ ย ไป ใน เม อง ไทย เรา คุ้น 
เคย กับ คำ  ๆ น มาก ยิง ขน  ความ หมาย ของ คำ  ๆ น มีน 

กน ความ กวาง ห ม ด คอ หมาย ถ ง อะไร ท กอ ย่า ง มี า แ ก่ มี) ถ ที 
เภท จน มี! ลุ VI ไ ห ญ,  ของ ที ไ ม' ใ ช่ รู ป ก่ เริ ยก ว่า เบน ธร ร ม 

ที เรา ได้ ยิน คำ พระ ท่าน V เด ว่า รูปธรรม  หมาย  ความ ว่า สง ที 
เบน มี ไถ ที, มาส0 ม ผํส ต ใย  ประสาท  ห ไร! ไ เมน  พวก  ว! ป 11  1 
เบน สง ที, ไม่1 ใช่ มีไลุ สมี ผัส ด้วย ประ ส เท ที  ๖ คอเ รอ งๆ 10 ง 
ใจ เทา น นอ รูป ทาน นก คอ ธรรม  ความ ส ข ก เบน ธรรม 


ฅ วาม ทุก' ข! าเรื ยก ว่า เบ ใ! ธรรม  ความ ดก็่เ บน ธรรม  กวา ม 
ช้ ว ก็เ บน ธรรม  ความ เจริญ ก็่เ บน ธรรม  ความ เลอ ก ก็! 

เบน ธรรม  ถำเ รา ไป ใน งาน ท เขา เบน งาน ศพ ได้ ยิน พระ 

ท่าน สวด โด ย เฉพาะ ท สวด เร ยก  ว่า  มาติกา  ก่อ! {จะ  เผา ศพ 
พระ ท่าน สวด มาติกา  มาติกา คอ ธรรม ท "ใน น กุสล 'เ- 

ธนุ มา  ธรรม ท่เ บน กุสล  อก สลา ธม มา  1 คำ ที เบน อ กุสล 
อ V {ยาก คา  ธม มา  ทงที ไม่ ใช่ กุศล อกุศล แล วก็ จะ ใต้ ยิน 

คำ ว่า ธร ร มา  ๆ เรือ ย ไป มมาก  คำ แสดง ไห ไห็่น ว่า ธรรม 
ที เงใ ภํ้เส์ งทีติ ส-ใ ที ไม่ ติ ไม่ ชํ่ว่ก เริย กว่า ธรรม อะไร  ๆ ก เบน 
ธ ร ร ม ท ไน' น แค่ ว่า เพ อ จะ ให้ เกด ความ เ ขา ไ จ กน ใน ก า ร 

พ ด ท่าน จ ง ฅไ อ า เ ติ ม ผ ายด ก็่เริ ยก  ว่า ธร ร ม ผ า ยซว เร ยก 
ว่า อธรรม  สง ได ที เบน ผ่1  เย ดเรื ยก ว่า กุสล ธรรม ขน มา 

ผาย ท' ไม่ ดก V ริ ยก ว่า  อกุศล ธรรม, ขน มา  เพ อ ไห' เห น ชัด ขน 
แค่ ความ จร งนไ เกเร ยก รวม  ว่า  เบ้ น ธรรม  ไต  แค ตอง แยก 
ออก ไป อก ทท นง ว่า ด ว่า ค่า  หาย  ร ประ พฤฅ ส ใ ท เม ควร 
ประ พ โเฅ  ธรรม มน ม ความ หมา อยร รา0 ยา  ใน  ขา  ใ คะ วน 
ดก ที มาสก มา ความ ร ขอ ใ คะ รน ออก  1 ‘น ขน แรก เขา 

พยายาม แปล คำ ว่า คำ ธรรม' ห เห 1 เม าษา ของ เขา  แค่ ว่า 


แปล ไป แปล มาก ไม่ ไหว ฅื  อ มไ เ ไ ม' เขา คำ เดิม  เช่น สม มุดิ 
ว่า แปล ไป ฅำห นง แปล แล วมัน ไม่ เท่า กับ  ความ หมาย ทํลก 
ซงก ว่าง ขวาง ของ คำ เดิม  ผล ทสุด ไม่ แปล แล ว เด ยวน 

พ ร ะ ฝ รไเ หรือ ชาว ตะ ว่นฅ กทํเ รืยน เรือง ของ ชาว ฅะวํ นอ อก 
น เขา ไม, แปล ละ เขา คำ ศ พ ท ลง, ไป เลย ว่า  ธรรม  อก คำ  ๆ 
ทน งทแปล ไม่ ไท งก คอ คำ ว่า  กรรม  น เหม่อ น กน  กรรม 
ซงแปล ว่า การก ระ ทำ โดย เจตนา ใน  ภาษา เรา ท เรา เรืย กว่า 
กรรม  ๆ ฝ รง ก, ไม่ แปล แล2 วเด ย วใเ  แปล ไม, ได แปล แล ว 
มน ตรง เ ท่ า เ ดิ ม ก, พูด ทบ ศ 1-1 ท ว' า กรรม หรือ เดิ ม ธ ร ร ม ล ง 

ไป อ่าน, ให้ มน ท0 บศํพ ท คน ชาว ตะ วไเ ฅกท สนใจ ใน เรือง 
เกย วก ไ. เบญ ทา ของ ตะ วัน ออก เกิด ค ภมร ความ เช่า ใจ' ขน 
มาก เกย ว กบ คำ  ๆ ใ!  เรา เอง น เบน ชาว ตะวัน ออก ทํคุ้น  ๆ 
กบ คำ  ๆ น มาก  แต่ บาง ท มไเ คุ้น หน ไๅ ไป จน ไม่ รู้ ว่า ม่ต วาม 
หมาย ว่า อย่าง ไร ก้ได เห มอน กไ เ เ พ รา ะฟ้ะ นไเ 0 ยาก จะ VI ด 
1 ห เขา ใจ กน หา เชย ว่ ๆ ธ ร ร ม ใ ใ เท ใ! ใ ใ มาย กง อะไร บ8 ๅ ง 
คอ ใน' เบ อง  ตไ เ ข ปี ใ หไ เ ขา ใ จ ว่า  ธรรม หมาย ลง สิง ทํเรื ยก  ว่า 
ธรรมชาติ  ท เรา พูด กม่เ ว่า ธรรม ชา ตม ไแม่า เอ ย่ใใ ใ ภ! ม่ใเ 

เบา เอ ยาง ใเ  ถา บญห าอะ ว่รเ กด ขใแ เลว บอก ไม่ กก ว่  ] เกๅ 


ละ ธรรมชาติ ม ไ. แบน อย่าง น ‘น  อ ไ! น่ น ก็่คอ ธรรม อ้น ห นง 
เห มอน กน  เรย กว่า ธรรม ตาม ธรรมชาติ ตาม เ รอง ตาม 

ราว ม5 น เกด ม ไ. แ บน' ขอ'' ณ0,, นอ ยู่  อย่า  ใน" น ไม่  ม่ใค ร ไป ทำ ให้ 
มไ แบน  ม4 น เบน ของ ม0 น เอง ตาม เรอ ใ ตาม ราว  คอ กฎ ม0 น 
มอ ย่าง น \ แเลํ้ ว ระ เบย บ มน ใ งอ ย่า ใน น แล้ว สิง น ใ-แร ยก ว่า 
เบน ธรรม ชาติ  ทน กฎ ของ ธรรมชาติ ขงป รา กฎ อยู่ ในฑ 

ท' ว ๆ ไปก็่  เรย กว่า เบน ธรรม ได ไห มอน อ้น  ส่วน ผล 

อ้น เกิด  จาก15 การ  ป ฎิบฅิ  ดาม  หล ไว  ธรรม เร ยก  ว่า  เ บน  การ 
ปฎิบํ ต ธรรม  ทน ผล อ้น เกิด ขน จาก การ ป ฎิบฅิ  เช่น เรา 
ทำ แล2 ว เรา มก วาม สุข หรอ วอ้ ทำ แล2 วมค วาม ทุก ข ทำ แล ใ 
ได้ กำไร ขาด ทุน นม่น เบน ผล  ฅ่ค มา ผล อ้น กเร ย^ ว่า ธรรม 
เห มอน อ้น  ใน คำ พระ ท่าน จง พูด สาม คำ เช่น รา  ปรย ด- 
ธรรม  หมา ขถง การ ศก ษาเ ล่า เรย น ปฎ บด ด ธรรม  หมาย 
ถง การทำ จริง, ใน สิง ท ได ศก ษา แล ร ปฎเ วธ ธรรม  หมาย 
ถ ใ ผล อ้น เกิด- ข ใ] จาก การ ปฎบ ดิเร ยก  ว่า  เ น น า1 ก ธรรม ม1 
อ้น รวม แล้ว สิง ทเร ยก  ว่า  ธรรม ก เบน ธรรม  สุ ยา ร มน 1 
กฎ เก ณฑข อง ธรรม ขา ดก ไร ยก รา ธรรม 'รก ร1 มน ร กา ร 

ปฎบ ติด น ใ ห ถก ฅอุง ดาม ร* เม ยม นม ข อา ธรรม ขา ดก ไร ย' ก 


๓๐ 


ว่า ธรรม  ผล อ0 นใด ท เกิด ขน จาก การ ปฎบํ ฅน8 นก็เ ร ยก ว่า 

เบน ด่ว ธรรม เท มอน ก ไ.! คอ ธรรม ทํงนํ น เม่อ รู้ ว่า ด่ว ธรรม 
ม ความ หมาย กว่า ใลก อย่า ใน สง ท เรา ควร  จะ นำ มา  ใช้ ใน 
ช้ริด ฅ่กไ ปน ไ เจ ะ เอา อิน ใด  เรา จะ!  จำ มา ใช้ ได ใน ช้ริด 

ประจำ ว่น ใ] นก็ มอ ยู่ เพ ยง  ๒ ประการ  คอ 

๑.  ธรรม เกิย วก ไม่ ใน เว่อ งปฎิ บติ  การ ปฎิบ ติ และ 
ผล จะ เกิด ขน จาก การ ปฎิบ ไห! นวไ เบน อย่าง ไร  อ้น น เบน 
เว่อ งทํ ควร ศก ษา  ใน การ ศก ษาเ ว่อง นฃอ ทำ ความ เขา ใจ 

อก อนห นํง  คอ ว่า ธรรม ทํเ รา จะ นำ มา ปฎิบ ตินไ 4ม่ น มี อยู่ 

๒ ช ไ!  ธรรม ทํเ บน ข ไ! ศล ธรรม อ ไ! หนํง  ธรรม ทํเ น นๆ! ใ! 
สจ ธรรม น ไ! อย่าง หนํง  ธรรม ทํเบ ใ! ศล ธรรม ใ! ไ. แบ ใ! ธรรม 
เบอ งฅน  เบ่ ใ! ขอ ปฎ บ0 ฅท เกิด ขใ! เกิย ว เนํ อง กบ ส" ใ คม คอ 
ส" ใ คม มนุ ษย  มน  ยุ่ง  ไม ไร ยบ รอย แรก เริม เดิม ทมไ 1 เปรา กฎ 

อยู่ ใน พระ สูด ร ว่า มนุ ษ ย มา อยู่ รวม ก ไ! แล9 ว เกิด การ 

ใม่เ รยบ รอย  เพราะ ว่า จด ใจ ม ไ! ด่า งก ไ! ความ กิดนํ กม ไ! ด่าง 
กน ทำ อะไร ม ไ! ก็ ไม่ ดร งก ไ! เกิด เบ มบญ ใใๅ  สว่าง กวา มนุ กช้ 
ควาน เด อด รอน ใ ใ! สังคม  นุดค ลทม บ ญญา มอง! ห็่ใ! ว่า 


๓®) 


มน จะ ยุง ควร จะ ใด ม ระ เบย บ แบบ  แผน เกย วก0 บ เ รอง นจง 
ได? โง กฎ ขน  กฎ ทผู้ม บญญ ๅด่ง ฃนเ พอ ให้ ส ไค มเร ยม ห้อย 
เรย กว่า กฎ เก ณฑ ทาง ศล ธรรม  อ ไ-เก ถู เก ณฑ ทาง ศล ธรรม 
นความ จร งม นก คลาย  ๆ ก ไ. เใน พระ พุทธ  ศาสนา แด่ เรา 
อ่าน ค0 ม ภร ของ พระ พุทธ เจา ได อ่าน คม ภร ไป เช่น ของ พวก 
ค รส เฅย น หรอ อ่าน ค0 ม ภร' ขอ ง พวก  อิส ลาม และ ศล ธรรม น 
คลาย กน  เพราะ ม จดหมาย แนว เด ย วก0 น คอด องการ 

ปห้บ ปรุง' ให้ สม ใ ห้เอิ ยม ร อย จง ได! วาง ร ะ เนย บ แบบ แผน ว่า 
ควร ทำ อย่าง น ไม่ ควร ทำ อย่าง นํน ไม่ ควร ทำ อย่าง น จะ 
ม การ แฅก ด่า งก ไ-เมา กก็่ เพราะ ภูมิ  ประเทศ  เหตุการณ์ เช่น 
ศล ธรรม ท เกด  ขน  แถว  อาทร บ น แถว  อส รา เอ ล ชง  เบน 
ทะเล ทราย จะ พ บ ว่า เบน1 ไป ใน รูป หน' งนไ แพร, าะเ บน เพราะ 
ภูมิประเทศ  ทน ถ) เรา มิ การ ศก มาศ ล ธรรม ท เกด ขน ใน 

อิน เด ยอ ไแมิ มิเภ มิ ประเทศ ท อุดม สม บูร ณ ใน สมํอ่ ก่อน นํน 
อุดม สมบูรณ์  อาหาร การ อิน ไม่ ผดเ คอ งก จะ ม หล ก 

ศล ธรรม อก แบบ ห นง จะ เท น ง่าย  ๆ ว่า ท ถก ธรรม สอน ใน 
ทเ อิด ขน ใน ทะเล ทราย ไม่ ถอ ว่า การ ว1 าสก่ ว์เ นบ บาม่ เพ รา ะ 
ว่า พวก น' น ไม่ มิพช ผก จฺะ กุน  เขา กบ ณญด่ วา ฆฺา สด่วฺ กน 


ไม่ เบน ไร ไม่ เบน บาป เบน โทษ  แต่ ร่า ใน อิน เด ยนน มน ม 
พ ชม ผัก  ม อาหาร ผิ กที จะ กิน' ได้' ไม่ฅ อง เด อด รอน  หล0 ก 
ศล ธรรม เขา  บ0 ญญํฅ  ร่า  การ ฆ, าสัด ว เมน  บาป  เบน โทษ ไม่ 

ควร จะ ทำลาย' ช่วิฅ สัด  ว อิน  อ้น น แดก ต่าง ลัน เพราะ ภูมิ 

ประเทศ เหตุการณ์  แต่ ร่า ส่วน อิน น นม จุด หมาย แบบ 

เด ย วก" น คอ ต่อ้ใ การ ให้ สังคมอยู่ ร่วม ก" น ดวย ความ สุข 

สไบ  ความ สุข สงบ ใน สังคม นนก็่ เกิด จาก การ ไม่ เบย ด 

เบย น สัน  พระ พุทธ เจ ไทร ใด ร" ส ร่า  อ พุฆา ปชุฌํ  สุขํ 

โล เก  การ ไม่ เบย ดเบ ย นก0 น เบน สุข ใน โลก เรา อยู่ ใน โลก 
นจะ เบน สุข ได้ก็่ ดวย การ ไม่ เม ยดเ บยใ เก" ใ!  ไม่ พุด ร่าเ บน 
สุข เพราะ ม" ไม เงิน ทอง เพราะ ความ  เบน  ใหญ่ เพราะ  อย่าง 
ใ โน ไม่ ใช่  แต่ ว ไค วาม สุข นไเ ไม่ เกิด จาก การ ไม โบย ดเ บ?] น 
กไ เท ใด ม การ เบย ดเบ ย นก' นที ใเใ แบน นรก  ท ใด' ไม่ ม การ 
เบย ดเบ ยใเ ก" ใเ ทใแ เกิเ บใ เส วรรค  เน็1 ใเค วาม สุข ใใเ สังคม 
ของ มนุ ษย  หลัก อ้น นเร ยก ร่า เบน หลัก ของ ศล ธรรม คบ 

เรา อยู่ ใน สังคม ดอง ถอห ลัก ศล ธรรม  หลัก ศล ธรรม น 

ย่อม กิน กวาง ไป ถงร ะเบ ยบป ระ เพ ก เอ้ รบ ทกคู หบๅ ยสัง คบ 
า ฒน ธรรม ท เขา ค8 โก' น' ไว้ ล่ ว้น แต่ เบน 1( ลํฦศ ลธฑ 1, ,[1 V 11 


๓๓ 


เช่น เม อง ไทย เรา นม ระ เบย บ ทำ! ห, คน  เกด  คราม  รู้ สก นก 
ดด ทด ท งาม ระ เบย บน0 น กิเร ยก  ว่า  เบน หล “ก  ศล ธรรม เบน 
ประ เพ ณท เกย ร เนอ ง กบ ศล ธรรม อ ไ.! จะ ตอ ง รก ษ า ไ ร ถ้า 
เลก สง ใ โน เสย ก็่จะ เกด ความ ยุ่ง ยาก  ทำ ใ ท ส0 ง ค ม ม ม ญ ทา 11 
ความ ทุก ขม คราม เด อด รอน  กิน  น อิก  อัน  ท นง  ท เกย ว กิ!! 
เรือ งศล ธรรม  อิก  เ รอง  หนิง นิ น เบน  เรือง สัจธรรม 

สัจธรรม นไเ ไม่ เห มอน กิ บศล ธรรม  คล ศล ธรรม นิ มน ษย่ 
แต่ง สังฃ นบ0 ญญฅิ  ขน  เพ อ ความ  สุข  ของ  สังคม เบน ใหญ่ 
ส่วน สัจธรรม น น ไม่1 ได2!] รา รก เหตุ อย่าง  นนแลว  ไม่ ม การ 
แต่ง คง  ไม่ ม การบ ไ ญูญฅ  ม8 น เบน เรือง ทมอ ยู่ ตาม ธรรม 
ชาติ เวน แต่ ผู้รู้ไ ปคโ เพ บ เช่า  ใน เรือง นพ ระ พุทธ เจา ฅรส 
ยนย่ น ไว ใน พระ สูตร  ห นง เขา เรืย กว่า  ธรรมนิยาม สูตร 
สูตร นิจ ะ ได้ ยิน พระ สวด ม่อย  ๆ ใน งาน ศพ ทำ บุญ  สุ 0 วน 
ทำ บุญ  ๓)  วน ทำ บุญ  ๑ 00  วน ก สวด ม ทน เบน เรอ งทท มาย 

ความ  ว่า ตถาคต  ทํจะ  เกด  ขใเ ใน รูป ก ตาม ไม่ เกด ขน ก ตาน 
สิง ทํเรื ยน ว่า ธรรมดา  ธรรม น ยม  ธรรม ฐ^  มน คง จะ อยู่ 
อย่าง น0 น สิง นิ! เคอ อะไร สง สัน กอด ว' ใ ม 1 ม เม ย งด ววม  เม ม 
ทุก ขอ โแ บน สาม ไบ ใน ลกษ ถเะ เม มมคู ทํม่^ บ่ ฃองสง ม^ บ่ 


ว่า สืงทํ้ ง ปวง ใน ร ปน ไม่ ว่า จะ เบน เรอ งวฅ ถ หรอ เบน เ รอง ไม่ 
ใช่ ว" ตถุ  ม่นฅ กอ ยู่ ใน อำนาจ ของ สิง  ๓ อย่าง นคอ ไม่ เหยง 
และ ก็่มค วาม ทุก ฃ็ม่ด วาม เบ็ นอน" ฅฅา  สิง  ๓ ประการ น 

ม่อยู่ ตลอด เวลา แต่ ไม่ ม ใคร รู้ ไม่ ม ใคร คฺน  พบ  เริ ยก  ว่า  ไม่ 
ใช่ เบน ผู้บไ ซญฅิ สังนี ฃนไ ด็ค, นพ บ สิง นเ บด  เผย  ทำ  ให้ ตน 
ใหม่ รา กฎ แก่ คน ท ง หลา ยอ" น น เรย กว่า เบน หล" ก สัจธรรม 
หรอ เ รอง อริยสัจ  ๔ ทํเร าถอ ว่า เบน คำ สอน ของ ทาง V เทธ 
ศาสนา เกิย ว สับ ความ ทุก ฃเริ อง เหตุ  ให้ เกิด ทุก ข เริ อง  การ 
ดิบ ทุก1 ขได้  เริ อ ง ขอ ป ฎ บ ติ ให้ ถ ง ความ ต" บ ทุก ข ปีน นก็เ บน 
สัจธรรม เบน สิง ทํม่ อยู่ ตลอด เวลา  พระ พ ท ธ เจา จะ เกิด 

ข นก็่ ตาม ไม่ เกิด1 ขน ก็ ตาม สิง น มอ ยู่  แต่ ว่า พระองค์ เบน ผ้ 
คน พบ เท่ าน น เอง นำ มาเ บด เผย' ใ ห คน ท ะ 1 หลาย ได มาศ ก ษา 
ต่อ ไป เบน เริ อง สัจธรรม  สันเ รอง สัจธรรม น เบน  ขอ ป ฎิบต 
เฉพาะ คน  เบน เรอ งใา ช่วย ใ ห9 คน ใเ" นพ ไ! จาก ความ หก' จ 

ความ เด อด รอน  เรา อยู่ ใน สังคม เม อ ได้ ปฎิบ ฅฅน ตาม 

หลัก ศล ธรรม เริย บ ร9, อ ย สมบูรณ์ แล, 3 แต่ ว่าย" งม่บ ญ หา 

คอย" งม่ค วาม ทุก ข ความ  เด อด รอน  ให้  สังเกต ดุ ว่า คน เรา ม 
เริย บ ร9 อย  ทุก  ประการ  ม่  ความ  เบน  อยู่  เริย บ รอย  เชอ V ห 1 


กฎหมาย ขอ งบ ไน เม อง หรอ ประ เพ ณ อนดื งาม  ประ พฤต่ 
ฅนเ รย ใ] รอย อยู่ แต่ ย งม มญ หา ใ น ทา งใ ออ อย่ง มค ราม ทุก ข 
ม ความ เด อด รอ นอน น ศก บา ได  จาก สัวข อง ท่าน เอง แต่ ละ' 
ท่าน  ว่า มน มอ ยู่ ทุก คน  ม ความ ทุก ข ม ความ เดือด รอน 
ม ม ญ ห า ท าง จด อยู่ มาก มาย บ่อย  ทุ  บญห านํ จะ แก อย่าง ไร 
ฅอง แก ด, วย การ ศก ษาเ รอง ธรรม ช!. เส งเ รอย ไป  คอเ รอง 
สัจธรรม นิ เอา มา เบ็่น หล ไอ ใน การ ดำเนิน ช่วิฅ ต่อ ไป  เพราะ 
ฉะ นไแ รอง ของ สัจธรรม เบน เรือง  จะ  ช่วย  ค!. เ ให้  พน จาก 
ความ ทุก ข ความ เดือด รอน อย่าง แทจ รง  จง เมน เ รอง ท 

ควร จะ ได นำ มาส กษไ ท่า ความ เช่า ใจ  แต่ ว่า ศล ธรรม ก, 

จำ เบน  หล0 ก ธรรม ท่เร ยก ว่า ความ อด ทน  ความ เพ ยร 

ความ ก สัญณู  การ รู้จใ าบไ สับ ต6 ว เอง  ความ เสย สละ อะไร 
ธ ย่าง นํอยุ้ ใน ประเภท ศล ธรรม ท่ งน, น เกย ว เนอ งด วย 

สังคม เรา ได2!] ฎิบดิ กไเ ใน ช่วิฅ ประจำ วน  คน ใด อยู่ ใน 

สังคม ไม ไช่ห ลไา ศล ธรรม ด นนํนํ ยุ่ง  และ ค! เใด ได ใช 

หล' ก ศ ล ธรรม ใน สังคม แล้ ว่คน น0 น ไม่ ยุ่ง  เด ยวน เร อง 

ของ  ส่วใ เ สัวเ รอง  ของ ช่วิด  แห้  ว่า  จะ ได ป ฎบฅิ  ชอบ ดาม 
หล0 กศล ธรรม แล* ว่ยไ 1ม ความ ทุก ข ใจ  ความ ทุก ข ทาง ใจ 


มน เกิด เพราะ ธะไ ร! โ นนีฃ อ ทำ ความ เฃา ใจ สัก หน่อย  คอ 
คน เรา ทีม ความ ทุก ฃนีม ทุก ฃเพ รา ะ ความ หลง ผิด  ความ 
เขา ใจ ผิด ใน เร  อง ต่าง  ๆ พูด กน ตรง  ๆ ก็ ห มาย ความ ว่า 
เฃไ ใจ ผิด ในเ รอง ชวิฅ น เอง  ไม่ รู้ ชัด ฅาม ความ เบน จริง 

ว่า ช วิฅนี คอ อะไร ม่น เกิด' ฃนม่ น เกย ว ฃ็เ อง กบ สิง  อะไร บ ไง 
หรอ ว่า ความ รู้ สก นก คด เกิด  ขน ใน  ใจ  เ รอง  ประจำ วน มน 
เกิด ขน เพราะ อะไร  ม อะไร เบน เหตุ ให้ เกิด ขน ใน ชวิฅ ของ 
เรา  เรา หลง ผิด ในเ รองอย่าง นไป จบ ไป ฉวย เอา เ รอง 

อย่าง น1 ใ เมา ใส่ ไว้ ใน ใจ  ซง ภาษา พระ ท่าน เรย กว่า อุปาทาน 
ถไ พูด ภาษา ชาว บ ไน ก็ หมาย ความ ว ไย ดถอ ติด อยู่ ใน สิง นํ้น 
เบน เหตุ ให้ เกิด ความ ทุก ฃใน ชวิฅ ประจำ วน  ซงค วาม 

จร ง น0 ใ-เมน ไม่ ใช่เ รอง ที เรา จะ ตอง เอา มา  แบก เอา มา ยล ไว้ 
อย่าง น น มน ควร จะ ปล่อย จะ วา งม ไแสิ ย จิต ใจ จะ ได้ 

สงบ สะอาด สว่าง แต่ ปล่อย ไม่ ลง วาง ไม่ ลง  ที ปล่อย ไม่ ได้ 
วาง ไม่ ลุง น เพราะ อะไร  เพราะ  ความ  หลง  ผิด  ใน สิง  น ไ! 
ส่า ดญสิ งใเ ใ เว่า เบน ฅ้วเ บน ฅใแบน เรา เบน เขา  เบน สง น่า 
รก เบน สิง น ไช อบ ใจ มไแบน ของ เทียง เบน ของ แท้  จ-ห้อง 
อยู่ ก0 บ เรา ตลอด ไป  ฅวอ ยาง ใน ทน ง่าย  ตุ  เช, ใ! ว่า เรา เสย 


ของ ริก ไป  ด นทริก ฅาย จาก ไป น บาง คน เบน ทกฃ เท ลอ 

เกิน  นอน ไม่ หล่บ ร" บ ประทาน อาหาร ไม่ ได้ ไม่ เบน อิน กิน 
อ" น นอน ละ ม ความ ทุก ข ความ เด อด รอน  ความ ทุก ข ความ 
เด้อ ด ริ อน  อิน  น เกิล  เพราะ  อะไร  เกิด  เพราะ  ความ  ท ลง 

ผิด คอ คิด ว่า สิง น" น เบน  ของ เรา จริง  ๆ แล, วก็่ คิด ว่า มน ไม่ 
น่า จะ คาย ควร จะ อยู่ ต่อ ไป หา ได้ นก ไม่ ว่า  ต่วเ ราก็่  จะ  คาย 
ด ไ) ยก ไ เท" งนน แห ละ แต่ ม" นน่ก ไม่ ได้ น่ก ว่า จะ อยู่ คา พาแลว 
ก็่น่ก วก่ คน น" น จะ อยู่ ก" ม เรา คลอด ไป หรอ ว่า เรา  มวฅ ถุทเ รา 
ชอบ ใจ เช่น ม ของ ชิน ทน่ง ราคา แพง หา ซอ หา ยาก สม มุต ว่า 
เรา เบน พวก เล่น พระ  อะไร  อย่าง  น ได พระ  เคร อง  มา อง ค 
หน่ง ของ เก ก่น่ ขุด ได้ จากกรุ เบอ งสุใ ซหย  เก่า  อร ง หรอ เม' 
จริง ก็๋ไม่ รูละ เพราะ ว่า ได มา อย่าง น่น  สง วน  เอา  เวก่ บ เนอ 
ก" บฅ" วก็่บ "นอ ญ หาย ไป ก ทุน อคค ทุบ ไอ  เบน ทุ คอ  เบบ  รอบ 
บาง ทก่น่ กว่า เรา น่ถา มน อ^ ไม่  คา อ ห บา  เส, ย แล ร ละ  พระ 
ด ๆ งาม  ๆ ก็่ไม่ อยู่ ก ไน รา ย่ง หาย ไป ซอ ตบ บ จะอ บเ บง 
ครา ว ใ! เกิด ความ ยุ่ง ยาก ล่า บา ค ใ อบ คอ งบ  ทุก ซ ซบ บา เซ ยอ 
มบญ ทา เพราะ ค อาบ หล งก ต 1น สงเ หลาบ บ ในเ รอง 

ต่าใ  ‘ๆ  เริย กว่า ความ เขา ใจ ผิ ตม1 อ บา ห! บ บ1,1 งง  เม อม 


การ เข2 ใ' ใจ ผิดก, ย่คิ เว้ ผิด เม อย่ฅ ไว้ ผิดก, เกด ความ เ ดอด รอน 
ใน ทาง พทธ ศาสนา จง สอน ว่า อย่า  เขา  ใจ ผด  ใน  เรือง  น น 
การท จะ ไ ม' เ ขา ใจ ผิด นั้น ก็่ฅ, อง รู้ ว่า สิง นนม่ น คอ อะไร ม ไ! ม 
กราม เม ใ! อ ย่  อ ย่าง ไร อ ไ! นด อง อา ศํย ท ล ไง สัจธรรม ทว่า 
ก .) า ; เ] ไ ม่เท ยง น เอา มาเ บ น 11 ถก พิจารณา เพ  อ ให้ รู้ ว่า สิง น น 
ม ไ ! ไ ม' เท ยง สิ ง นั้น มไ แบน ทุ ก ข ม ไ! เ บ น อ ใ เด ด าท ว่า ไ ม' เท ยง 
นนห มาย ความ ว่า อย่าง ไร หมาย ความ  ว่า  เปล ยนแ ปลง อยู่ 
ดล อด เวลา ม ไ แบน กระแส คอ หมุน อยู่ ตลอด เวลา  ช่สิด 

ของ เรา น คอ การ เปล ขน แปลง เช่น จะ ดง  บญ ทา ว่า  ช่สิฅ คอ 
อะไร  ฅอบ ง่าย  ๆ ดาม ความ จ สิง ว่า ช่สิฅ คอ ความ เปลี ยน 
แปลง  ความ เปล ยนแ ปลง น' ะ หำ ให้ ช่สิฅ ทรง อยู่ ได้ ม 

สมรรถภาพ อยู่ ได ถา ชสิฅ  ไม'  เปล ยนแ ปลง หยุด  นิ งก! ดาย 
1ป  นาฬ กา ท เดน อยู่ ได น เพราะ อะไร ดิก  ยุ  อย่นิ เฃ็่ม มน 
เดิใ เอ ยู่ เพราะ มน เปล ยน แป ถ งบ มุ นอ ยู่ ด ออด เวล ๅ คิว; ฐ กร 
ทุก ดว เปล ยนแ ปลง คอม0 นหํๅ งา นา) อง ม0 น ถา หากว่า คิว 

จ กร  ใน  นาฬ กาน  หยุด  ม ไ!  ไม'  เปล ยนแ ปลง ม ไ! ก็  ดาย ไป 
เท' านิน เป๋ ง 1 ม' ม ชวฅ ชวา ต่อ ไป นาฬิกา เ รอน น ไ ฟ่ พิ า ท 

เร 1 1 ช แมแ สา สร่ เง อยู่ และ เค รอ งา) ย เย เสพ งม เลย ได งอย่ 


๓^ 

ฝน เพราะ  อะไร  น" น เพราะ  มน  ม การ  เปล ยนแ ปลง  คอ ไม่ 
เท ยง น, น เอง ละ  เปล ยนอฺ ยู่ ตลอด เวลา หมุน เวิย นอ ยู่ ตลอด 
เวลา  เมือ ม การ หมุน เวิย นก็ เกิด การ การ ทรง ต0 ว อยู่' ได ใน 
ส' ใน" น ๆ เช่น ไฟ พา เกิด การ เปล ยนแ ปลง ออก มา จาก หม่อ 
หมุน วน มา เข ไหล อด ออก จาก หลอด  หมุน วน  ต่อ ไป เรา จง 
เรย กวไ กระแส ไฟ มนเ ปลี ย นม น หมุน อยู่  ถ ไย" ง หมุน อยู่ 
ก็เร ยก ว ไย" งเบ็ น ประ โย ชน อยู่ ย" งมืช วิฅช วา  ถไ หากว่า 

ไฟ พา  ม" น ไม่ หมุน  ม0 น หยุด  กิก  ด0 บ ไป  ม่น  ก็ หยุด  เท่า น" น 
เอง ม" น ไม่ เปล ขน เมือ ม" นก็ ไม่ เปล ยนแ ปลง ก็ ตาย  ช่วิด 

เรา นก็ เหมือน ก" นความ ตาย  น" น คอ  อะไร  ความ ดาย ก็ คอ ท 
สุด ของ ความ เป ลียน แปลง  ความ เปล ยนแ ปลง มน ไป 

จบ ดร ง ไห นม ไง กิ ดาย ดร งน่น ไม่ แน่ ว่า จะ จบ  เม อ ไร V เอ จบ 
ปุบ ม่นก็ ดาย กน เท่า น น เอง คอ ความ  เปล ยน แปลง มน ไม่ ม 
แต่ ถ ไม ไ เย ไมืค วาม เป ลียน แปลง อุยู่ บน คบ งไบ่ จบ  เาา 

จง ควร จะ รู ว่า ชวิด น' ไ เด อคว าม เปล ยนแ ปลง  ท เรา อยู่ ได 
เด ยวนี เพราะ ว่า มน ม ความ เป ลีบ น แปล' ง ผาย ว ต' สุ  เชน วา 
ลม ทาย ใจ เขา หาย ไจ ออ ค น บน  เปล ยน แป สง  บา บ ใจ เฃา 
แล ไม ไ แป ลียน แปลง เบน บา บ ไจ ออ ค บาย เจอ อก มน 


เปล ยนเ บน หายใจ เขา  ลอง หาย ไจ เฃไ แล, ว ไม่ หายใจ 

ออก กัน ก็ ห มดเ รอ ง กน เ ท' า น" น เอง ไม่ ต่อ ง VI ล กน อก ต่อ ไป 
หรอ หายใจ ออก แล2 ว ไม่ หายใจ เข,' เมิน ก็่ดา ยอก เห 3 รอน 
กน  แด่น ม' น ไม่ 0 ย' า ง น น ม" น ยง เขา ยง ออก เพียง เข3 าอ อก 
ของ ลม ยิง ไม่ เท่า น นม" น ย" งเป ลยน  เรือ งอน  ต่อ ไป  อก เช่น 

โลหิต ของ เรา  ใส หิต ไป เลย ง ร่าง กาย มน ดำ พอ แล9 ว ถ* ากัน 
.ไม่ เปล ย นม น ต่ า อ ย่อ ยิ ไ ง นั้น  ไ ม่  เ ท่ ไ ไร ก็่กัว  ดำ ท กัา ดำ ร่าง 
กาย เท มอน กัน แต่ นม" น ต่อ ง เปล ย น ไหล วน  ก กับ  มา  สู่ใ หัว 
ใจ  หว ใจ ส่ง ไป ปอด ปอด ก็่เ อา ออก ชิ เจน ท เรา ทาย ใจ เข้า 
ไป กัน แงใ ละ  ฟอก พอ ฟอก  แล ว ก็่  ถ่าย  ออก มา  ทาง  ท่อ ไอ 
เลย  จมูก สอง รู นม" น ก, ท' อ ไอ เส่ย กัน เอง ละ แต่ ว่า เร ยก 

อ ฆ'  า ง น น ก็  ไ ม'  ไ ด เร  ย ก ว'  า ม ไ.  I ม า ก ไ ป ความ จริง ก็่ท่ อ' โอ เสย 
กัน เอง ละ แต่ ร่า เรย กอ ย่าง กัน  ก ไม่ ไต่ เร ยก  ว่า กัน  มาก ไป 
ความ จร งก ท่อ ไอ เสย ใ! ะ เห มอน กับ ท่อ  รถ ยนต์  ละ รถ ย ใ! ต 
พน ออก มา เบน ค วน ดำ ของ เรา หาย, ใจ ออก มากั 14ดำ เห ม่อน 
กน  แต่ ว่า กัน นอ ยม อง ไม่ เห็น  แต่ ถา ทาก ร่า หายใจ ออก 
ม ไม่ น ดำ เละ ก ! ลกม่ น สงบ ๆ! ใ! ก ว่า น ละ มนุ เนย  กัใ! ไม่ ยิ  ๅ 
กน เท่า กัน เอง  น เพราะ ร่า กัน ออก มา ไม่ ดำ กัน ชิ ง ไม่ย่ ง 


กน เทา ไร ไอ เสย มน กอ อก มา  ออก มา โลหิต ม ไ. เกก ลาย 

เบน ส แดง เส รจแลว ไป เลียง ร่าง กาย ต่อ ไป หมุน อยู่ อย่ๅ งนี 
ตลอด เวลา น คอด วาม ไม่ เท ยง  ความ เปล ยใแ เปล ง ของ 

ช วฅ'  อาหาร ท เรา รบ ประทาน เฃไ ไป ถไ สมมติ ว่า รบ ทาน 

อะไร เขา ไป เวลา  (ขอ อภิ ย)  ถ่าย ออก มา อย่าง นํ้นมํ น ไม่ 
เท ยง  นกิน ผก กาด ออก เบน ผก กาด  กน เนอ มน จะ ทรง 
ชพ อยู่ ได ไ) ถ่าง ไร ม0 นอ ยู่ ไม่ ได้ มนก็่ ตอง ตาย  แต่ท่ ไม่ ตาย 
น8 น เพราะ เปล ยนแ ปลง อยู่  แต่ ความ เปล ยนแ ปลง นม จุด 
จบ เรา ฅไ) ง ศก ษาใ ห้รู้ว่ ามไ เม จุด จบ  เม่อ  จบ  เรา ก็ ติ อง ตาย 
แต่ ท ไม่ ตาย ใ 4น เพราะ ยง เปล ยนแ ปลง อยู่  แต่ ความ 

เปล ยนแ ปลง นีมี จด จบ เรา ตอง ศก ษา ให้ รู้ ว่า มุนน จุด จบ วน 
หน งม่น ตอง, จบเ มอ จบ เรา ก็ ตอง ตาย  คน ท เรา รก เรา ใคร, 
เรา ก็ ปลง ได้ ว่า ออ จุด จบ นาถ ง เขา แล ว วน หน งม นก ตอง 
ถงฉ ไง บาง ละ ไม่ เท่าไร ละ ฉไเ ก็ติ อง  เบน  อ ถ่าง  นํน  เห นอน 
กไแ มอน กไติ อย่า งนีก ไม ไร ควาน เล' บใอ นาค เลน ไม่ เพราะ 
ร้ตา ม ค วาม เบน จร ง เวลา ใด เรา รูอะ ใร ตาน ควาน เบน จร ง 
ความ ทกฃ นไเ ก็ หมด ไป ควาน บ คลอ ท่นล เบว  •ม่  แ ล ล า ' * ง 
ไม่ ร ตาม ความ เบน จร งม นลค อง วอนอยู่ คลอ ค เใลาเพราะ 


ความ เสย ใจ ในเ รอง น2 น ๆ วํน ก่อน น นพ บ อุบาสิกา คน 
ห นง แก รอง ไห* มากรอง ไห9 เพราะ ว่า ลูก ฅาย ฅาย ต่อ หนา ต่อ 
ตา นำ ลูก ขาม ถนน รโเ ยนฅ ชน ตาย ไป เลย เห็น ต่อ คา แก บอก 
ว่า แหม บิน ตาย ต่อ หน9 าต่อ ตา เลย  บิน  ติด หู ติด  ตา  อยู่ ความ 
จริง ไม่ ได้ ติด อยู่ ทใจ  ใจ เรา มไเ ไป ยล ไว ไลย เบน ทุกข์ อยู่ 
ตลอด เวลา จะ ต2 อง พูด ให็ พง วํน น8 น ก็่เริ ยก ว่า ยง พ งไ ด้ ยิง ไ บิ 
ได ไร อง อะไร  ละ ค9 อง ว่า ก ไ-เห ลาย หน ต8, อง สิน  ก่น  หลาย มอ 
เกีย วก่ บ ยา ถวย นด้ม ก่น นาน เวลา นี  ต่อย  หาย  ไป  แล, วมไ เ 
ค่อย จาง ไป ไบิริ อง ไห้ ต่อ ไป  ทไบิ ริ อง ห่ม ต่อ ไป น ะ น เพราะ 
มา นก ได้ ว่า ออ ธรรมดา สิง ท1 ง หลาย เม ออ ยู่ ใน อำนาจ ๆ] อง ใจ 
เรา จะ ห9 าม มน ไบิไ ด้อไ เนแก ทุกข์, ได มา  พิจารณา  ว่า บิน ไม่ 
เท ยง บิน เ บน อยู่' ใใเ สภาพอย่าง น ' น บิน ม ความ ทุกข์ อยู่ 

เบน ประจำ ทน อยู่ ไม่ ได้ ไม่ มํ่ใเ คง ถ ไร รเบ นอน ไน จๅกี อ1! บิกี 
ฅวฅ นทแท9, จริง บิน เบา แเต่ เพิย ง สง ต่าง  ^ รวม ฅว ก่น เข้า 
แล วกีไ หล ไป ตาม อำนาจ เค รอง ปรุง แต่ง  ถา หมด เด รอง 
ปรุง แต่ง เม อ ไร ฤท ธม ไเก็่ หมด เม อ น" นเน มอน 1 า บเราจดลก 
ประ ทด น จด บิน กแ ลวกี ระเ บด บง ข น มา บิน  ห็หม ดเ รอง ไป 
ชวฅ ของ เรา กีเม นอ ย่าง นน  สง ต่าง  ๆ มาร รม ต่ก่ก่ นเบิ 'ๅ 


คุม อยู่' ใด จ, าก สิง น ' แยง รวม ฅวกํ นํอยู่  พอ สง นน ไม่ รวม 

ดร ก ฅอง แฅ ก จา กก5 น น0 น คอ ความ ดาย ตอง คิด ว่า!, บ! แค รอง 
จูง จ-? ใ ใจ  เช่น เรา ทำ งาน ทำ การ คิด ใน บญ หา อย่าง น จะคิ 

ฃใเ  ความ โลภ จะ นอ ยฃน  ความ โกรธ กจะ นอ ย ความ 
ท ถงก็่ จะ นอ ย ความ ม" ว เมา ในเ รอง อะไร ค่าง  ๆ ก็ 

จะ ใ เอย  มา น ก ไ ด้ว่า เออ ไ ม่ เ ท่ าใด ก็ จะ ดาย แล2 ว เรา ก็ด่, อง 
รบ เร่ง ส ราง สม คุณ งาม ความ ด อย่า คิด ว่า พอ จะ ฅาย แล2 วม่อ 
ย่อ] เฅน ย่อ น แล, ว ไม่ ทำ อะไร อย่าง น" นม ไเก็ ไม่ ได  ดอง รบ 
ทำ ความ งาม ความ ด เพราะ เด ย วจะ ดาย เรา จะ ไม่ ได้ ทำ 

สิง อ" นนเ บน หล" ก สัจธรรม ทํคว ร จะ ได้  นำ มา  พ จาร ณาเ บน 
เคร องเ ดอน จฅส คิด  ใจ ให้เ คิด ความ  นก คิด  ไร้ ม่อย  ๆ จะ 
ใหไ คิด ด วาม นก คิด ไว้ ม่อย  ๆ จะ ได้ ช่วย แด้นํ ญ หา ช่ว่ฅ จะ 
ได้ ไม่ เกด ความ ยุ่ง ยาก ลำบาก ใจ  ถา ไม่ อา ศ้ย ธรรม เบน 

เค รอง แด้แ ลวด อง ลง โทษ ฅวเ อง  คน ท ฆ่า ต0 ว ดาย ทำลาย 

สัวเ อง ด วยว ธ การ ค่าง  ๆ น' ไ แพ รา ะ ขาด ธรรม เบน เคร อง 
คุม ครอง ไม่ ม ธรรม เบน เค รอง ช่วย  แด่ ลง  เด อา คุย ธรรม 
เบน เคร่ อง' ช่วย แล ว ไ ม่ ว 1 าฅว ดาย  ท เ ช่ ย ง ใหม่ เม อ หลาย 
บ มา แล้ว มก น ๆ หน ง แก เบน ข เร  เชก ไร เห มอ แกน แด วา 


๔๔ 

เบน ช* น เส มยน เงิน เ ดอน ไม่ ค่อย พอ ใช  ในเ รอง เงน ไม่ 

ค่อย พอ ใช้  ในเ รอง เงิน ไม่ พอ' ใช้ นม่ใ X ไม่ ใช่เ รอง อะไร 

หรอก  เ รอง ใช้ ไม่ เบน คน เรา ถา ใช้ เบน แล2 วม่" นพ อ ใช้ 

ถา ใช้ ไม่ เบน ม ไเก็่ ไม่ พอ  ทเร ยก ว่า ใช้ ไม่ เบน น1 นก็่ คือ ใช้ 
มาก เกิน ไป ใช้ ใน เรือง ท่ไม่ จำ เบน  ร่าง กาย เรา จะ ต9 อง 

การ อะไร บาง  ดอง การอา หาร  ดอง การ เส อ ผา นุ่ง ห่ม 

ดอง การท อยู่ อา สํย  ด2 องการ ยา แก ไข  อนน จำ เบน แค่ 

ช้วิฅ  อาหาร นถุไ รบ ประทาน เบน ก็ ไม่ เปล อง เท่าไร คือ 

รีบ ประทาน เพ ยงเ พอ พอ อยู่ ได ไม่ ใช่ ร0 บ ประทาน เพ อ ความ 

สนุก สนาน  เพ อ ความ อะเ ร็่ดอ ร่อย เด ยวน มนุ ษย่เ รา มน 

จ่าย มาก ใน เรือง อาหาร น เพราะ ว่า ไม่ กิน แค่ อาหาร  กิน 
หลายอย่าง เวลา ไป ทาน อาหาร  กิน ทาง ปาก  กิน ทาง ดา 
กิน ทาง หู  กิน ทาง จมูก  มอ ก็ จะ กิน  มน กิน หลาย เรือง 
ม ไ. เก็ เปล อง สตางค์ มาก ซ เลย งก ไ เท ห นง สน ไป เท่าไร ให้ 
คิด ดู  นะ  สม มุติ  ว่า  ดา  ก็  จะ  เลย งฅา  ก็ เอา รูป มา  เลย ง แล้ว 
ก็ เสย สตางค์ ค่า รูป เลย ง หู เอา ดนฅ รืมา เลย ง เสย แค่ สฅๅ งค์ 
ค่า ด น ดร  เลย ง จมูก เอา กล ใ เด  ๆ มา เลย งด V) เสย ส ดา] ก็ 

ค่า กล นอก  เลย ง รส คือ อาหาร ท่เ รา รีบ ประทาน เช้เ ใป 


เลย งม อ ตอง จบ โน่น จบน่  ต9 อง เสย สตางค์ ท0 ง น่น ม" 14 ก, 

เปล อง ๆ แล9 วก็ ไม่ พอ ใช้  เม อ ไม่ พอ ใช้ ก็ เกิด เบน บญ หา 
เกิด ความ หก ข เกิด ความ เด อด ร, อใเ  ถา หากว่า เรา บง คบ 
ฅิวเ อง เสย บาง  เช่ นน่ กว่า เออ เรา จะ กิน สัก เท่า ใ เน ให้ พอ 
อม เท่า นน  ถา หากว่า การ กิน ตาม ความ ต องการ' ของ ร่าง 

กาย ไม่ เท่าใด คอ ร่าง กาย น หิวม่ นบ อก นะ  อิมม่ นก็บ อก 

กิม เหมือน ก0 น เช่น  หิว1 ขาว แกง ก็ อุทธรณ์ แล9 ว บอกว่า ฉน่ 
ม0 น ว่าง ละ นะ  นํ้า ย่อย เต ร ยม พร อม แล, ว เชิญ ใส่ เช่า มา! กง 
เถอะ  เรา ก็ ใส่ เช่า ไป สไา จาน ห นง  พอ ใส่ ลง ไป กิน นา เข้า 
ไป ส0 ก แกว! ใ นง ท อง ม่น ก็ ราย งา น ตอ แล2 วน ะ พอ กน ท 

หรอ  แต่ ใจ ม ไเ ไย่ ยอม ใจ บอก ว่า, ไม่ ได้ มน ยิง อร่อย ม น 

ต อง ว่า อก จาน หน งฅณ หาน ฅวต ก เหา  เขา ว่า กน ดวย ความ 
อยาก  ถา กิน ด ว่ยค วาม อยาก ก็มืค วาม ทุก' ขมืค วา ม เด' อด 

รอน มืบญ หา ตาม มา อก เยอะ  แต่ ถา รบ ประทาน ตาม ความ 
ตอง การ ของ ร่าง กาย น กิ* บญ บาน อบ  เพราะ ฉะ ใช่ น ทาน 

จง สอน' ให้ พ จาร ณา ว่า เรา ไม่ กน อา ท' ารน  เพ อม อง  ๆ เพ อ 
ให้ ปี วน พ ม กา ลง เพ ออ ะเร ตอ รอ อ'! เาน  ^ พอ  อยู เด จะ  เด ไข 
ร่าง กาย นี ประกอบ ก จก' า ร', กน, ตอ ไป  เม 01 บป 1* หาน 0 ยาง 


๔๖ 

นม6* แก ไม่ ยุ่ง อะไร  และ  ถา  เรา  ม ครอบ ครว  เรา  ก็ ตอง ไป 
รไา ประทาน ท บาน  ร ไฟ ระทา นก ไง ใน ครอบ ค ซิวม่ นก ไม่ 

ส์ใ แป ลอง  แต่ ถไ ไป ร ไฟ ระ ทาน ทํอน ก็ สัน เปล องมาก 

ถา รู้ จ0 ก ประ ท ยํล อย่าง น ก็ ไ บ่ม บ ญ หา ในเ รอง  เงิ น ท อ ง ก็ ไ ม' 
ยุ่ง ยาก  แต่ คน น ไ! ไม่ ได คิด อย่าง น เลย เกิด เริ อง ขนม าคิอ 
ไป ยม เงิน เขา ท นยี มน เขา คิด  คอก เบย  แพง  รอย  ท นง เอา 
สอง คอ รอย ละ สอง ต่อเ ดอน มน ก็ แพง แล* ว บาง แห่ง เอา 
รอย ละ สิบ  บาง แห่ง ไป เจอ เขา บอก รอย ละ สิบ ทีนี แหม 

ใ] น ห น0 ก จริง นะ ร อข ละ สิบ  บาง แห่ง ยี สิบ แน่ รอย ห น่งเ อา 
มาก มาย เวลา เรา ไป ยีมร ไ) ย บาท ซิก เอา ไว้ ยี สิบ แล8 ว เวลา 
ส่ง ดอง ส่ง ครบ รอย โดย เอา ไว้ ก่อน อย่า งนก็ เกิด เบ็่น บญ หา 
ทำ ให้ เกิด ค วาม เด อด ร ไ} น นาย คน นนแก มบญ ทา อย่าง น 
เลย นก ว่า ไม่ ไหว ละ โลก ไม่ ริน รม ยี แล2 วไม่ น่า อย่แลว  ไป 
ผูก คอ ดาย ทํดน ไทร ดก ว่า  แก ก็ ไป ทํริม นํ้าฅ ไ! ไทร ยีอย ลง 
มาน น แล8 วก็ ผูก แล ไก ระ โดด ลง ไป ใน นํ้า ดาย สบาย  ๆ เ สย 
แต่ ว่า บง เอิญ แห้  ๆ เวลา จะ ไป บาน หน งก็เ บด ริน ย ดิง 
พระ กบ คฤห สถเ ขา คุย กน คยก นเริ ธง ธรรม น ดอน น ไ! คน 
* โน ฆ่า ด0 ว ดาย มาก ผู้ ว่า ราชการ จ0 งหวิ ด เลย มอ ฦริา  เกิ คน 


มน ฆาต ว? ท ย มาก แล ว คุย คนเ รอง ฆ่า ต ว ตาย บาง เถอะ 

พระ ก คุย กน เกย ว คบเ รอง ฆ่า ต ไ) ตๅย คุย ไป  ตอน  ห นง ท่า น 
ใ] ค กว่า  ค ใ! ท ใ)! ากว ฅาย นม ไ! น่า ถะ อาย ใน าาข เาอ นพ าะ 

ท่าน ว่า อย่าง นํ้น ม" 'น น่า ละอาย หมา ขเ รอน  คฤห สถก ถาม ว่า 
น่า ละ ธาย หมา' ฃเ รอน อย่าง ไร  บอกว่า หมา ฃเร ธน ตาม วิด 
น่ะ มน เยอะ ยง ไม่ เคย ปราก ฎ ว่า ม ไ! กระ! ดด นา ตาย หรอ ม ไ! 
ไป แก ลง นอน ใท รถ ทบ ตาย เลย  แต่ ที ตาย บน ถนน ใ V แม่ น 
ไ ม่ ใช่ แก ลง นอน หรอก รถ ม ไ] ช ใ! เอา เอง ม่ ใ! ก็ ยง  อ ยู่ ม ไ ! ไ ม' 
ฆ่า ตา ตาย  น เรา เบน มน ษย์ แท้  ๆ จะ ไป ฆ่า ตา ตา ยม ไ! น่า 
นก ถงห มา ฃเ รอ นบ ไง แล่ ว ละอาย  แล ไ ไม่ น่า ฆ่า ตำ ตาย พอ 
ว่า อย่าง นํ้ใ! แหม กระ เท้อ น, ใจ เลย  นาย คน น่นแก คิด ว่า 

แหม กูนีเ ลวก ว่า หมา ฃเ รอน ท่ฆ่า ตำ ตาย  อย่า ฆ่า เลย กลบ 
บาน ดก ว่า เลย กลบ บาน ไม่ ฆ่า ตำ ตาย  รุ่ง เช่า ขน ถอด อก 
ไท้ ธูป เท้ย น ไป หา พระองค์  ท่  พูด  สนทนา ธรรม  น่  ไป ถงก็่ 
เล่า ให้ พง  พระ ท'! ใ! ก็ เลย เทศ ใ! ว่า บญ หา อะไร ท เรา ม อยู่ 
ใ! ะ บอก ว่า บ ญ หา อย่าง น่ ไ!  ๆ เอา ตอง แก บญ หา อย่าง น ไ! ๆ 
เอา ตอง แท้ บญ หา ตํ อง ปร บ ปรุ- งซ ว่? ใ! สยใ หม่  ตอง ปรบ 

ป รงเ รอง บก พ ว่อง ความ เสย หาย ห เอ ด ขน ถา หาก ปรบ ปรุง 


แก้ไข  ต่อ งม ความ อด ทน ต่อ งม ความ ห น8 ก แน่น  บ่ง คบ 
ฅํวเ อง ไห2 มากกว่า นให อยู่ ใ น ระ เบย บ วิ! โย มาก  กว่า น แกก็่ 
มา ป ริน ปรุง ฅไ) เอง เด ขา นก็่ ย0 งไม่ ดาย เลย นาย คน น น ถา 
ไม่  ได้ ธรรม ช่วย บาน  น ก็่ไป  อยู่ บา  ชำ  แล3 ว กาย ไป  แล้ว 
ละ นีธร รม ช่วย เอา ไว้  อ0 น น เบน ก0 วอ ย่าง  คราว หน งม 

สด รด นห นง จะ ฆ่า ต่วฅ าขเ หม่อน กน  แต่  ว่า  ธรรม  ช่วย ไว้ 
คอ ว่า ไป เสืย ท่า เขา พวก ผู้ชาย เรา ม ไ. แอา เปรย บอ ยู่ เห ม่อน 
ก, น แหละ  ทำ  ใหไ ขา กอง ยุ่ง  ๆ ยาก  ๆ เอา เปรย บ เขา แล5 ว 
ไม่ ริบ รอง อะไร ต่าง  ๆ ก็่คิด ขน ว่า แหม เสย ท่า เขา อยาก จะ 
ยง มน เสย เลย แต่  ว่า  ยง  ด้น ะ ยง  คิด  กง  พระ  อยู่ เลย  เขย น 
จดหมาย ไป เขย น ไป บอกว่า หนู ม่ค วาม ทุกข์ ม่  ความ เด้ อด 
รอ บ่ม น เบน อย่าง น จะ ฆ่า เขา  ๆ นม ไ. แบน บาป ขนาด ไหน 
ยง คด ถงบุ ญถง บาป  คน เรา ถา คิด กง บุญ บาป ละ ไม่ หำ ช่ว่ 
หรอก ยง คด อยู่ เลย  ก พอ ได รบ บบก รบ เขย น เลย เข์ย นคห 
นใแ ชำ ทง ไป รษณ ยก ล้วแ ก จะ ไป ยิง เขา กาย หง  ไป  เลย หง 
ไป สาม สื  วน  ได้  ริบ  จดหมาย  กอบ บอก  ว่า แหม  จดหมาย 
หลวง พ่อ มา ถงฉ นพ อด้ หนู ย่าน  แล วเห ม่อน ได้  ริบ ยา หอ ม 
ช* โลม- จก ใจ ใ! ลง ฅกแ ลวเ บ่ ใ! บาป เบ ใ แวว ข อง ห หด้ห  คิด 


ถูก เบน บาป เวร อย่าง ไร เรา ม ที! ประมาท! อง ไป หลง คำ หๅๅ ม 
เขา  เขา พูด อย่า งน่ไ 4 เขา พูด อย่าง นํเ ข' าหพํ ก เด ยว ชน ใจ 

ไป เลย มน หวาน แรง  คน เรา ถารู้ ว่า ผิดแลว ม ทาง จะ กลบ 
ฅว ได แย่ ย" 1 ไม่ รู้ ว่า ผิด แล3 วม ทาง จะ กล บต่ว ได แต่  ถา ย0 ง ไป 
รู้' ว่า ฅวผ ดแลว ย่ งแก ยา กอ4 น ‘น สำ ค0 ญ เพราะ ฉะ นนพ ระ 

จง สอน ให้ พิจารณา ต่วเ อง  ต กิ เฅอ นต่ ว เอง  ใ ห 7 แก้  ไข ฅน 
เอง คอ ให ที! อมร ที] ว่า ต่ว ผิด ไว้ ในเ รอง  อะไร ต่าง  ๆ ให้ ร0 บ 
ว่า ฅว ผิด  ถา ไ บ่ รบ ว่า ต" ว ผิด ละ ม" น แก2 ยาก  แก ไร อ งอน 
แก้ ยาก แก้ ตน นม่น แก้ ง่าย และ รู้ ว่า เกิด ที  ตน  น่ะ  ม0 น สบาย 
หนู คน นที! เขา รู้วที ต" ว ผิด เลย เรย บร ที) ย ไม่ ตอง  ฆ่า คน นีเ บ่น 
ต่วอ ย่าง ว่า ธรรม ได้ ช์วย  ใน  เ รอง  ความ  ทุก ข ความ  เด อด 
รอน ในเ รอง ช้วิฅ ประจำ ว น เรา ตอง อา ศ0 ย ธรรม แต่ ว่า 

บาง ค รง บาง คราว ม ที! มด ตอ ไป  เลย มอง  ไม่  เห น แนว  ทาง 
ไม่ รู้ ว่า จะ แก้ไข อย่าง ไร  เรา ตอง เขา หา ผู้รู้ ไป หา พระ สง ฆ 
ธง ค เจ' าหร อคฤ ห้ สถ ได้  แต่ ตอง เบ่น คน ท ได รู ทาง ธรรม 

จ ด เจน ในเ รอง น \ น เทียว ใน- ช้วิฅ ประจำ วน  เพราะ ว่า จะ 

พด จา ปลอบ โยน แนะ แนว ทาง เรา  อ นำ หล ท ธรรม  ม ที เมา 
ใช้ ใน ช กิตข องเรา  เรา ก ปรบ ปรุง ตวเ รา ได มญ หา ต่าง  ๆ 


อ้น ก็ หมด ไป ไม่ ม ทุกข์ ความ เดิอ ดร3 อน ต่อ ไป  อ้น นเร ยก 
ว่า ธรรม เบน เค รอง ช่วย  สัจธรรม เรา ศก ษาเ อา มา ใช่ ใน 

ช่วิฅ ประจำ ว ไ! ม ไ! ก็ จะ ช่วย เรา ได มาก  โดย เฉพาะ ใน ดาน 
การ ปฎิ! มา งาน ใน ช่วิฅ ประจำ อ้น อ้น ก็ จะ ช่วย  เรา ได มาก 
โดย เฉพาะ ใน ดาน  การ ป ฎิบฅิ  งา ใ!  ใน  ช่วิค  ประจำ อ้น ของ 
เรา ที ทำ งาน อ้น อยู่ เบน ประจำ น เช่น เรา ม หน9' าทีเ บน 

อ้ย กา รน  ทำ งาน เกย วก ไฑไ าษา ธรรม โดย แท้ กฎหมาย ก็ คอ 
อ้ว ธรรม เรา เบน ผู้ ร0 ก ษา ธรรม  ใคร ทำ ผิด ธรรม สัธง พอง 
ลง โทษ  แต่ อ้า ใคร ทำ ไม่ ผิด ธรรม เรา ก็' ช่วย เท มอน อ้น 

ช่วย แท้ ใหไ ขา  ช่วย ใหไ ขา พ9 น จาก สัยอ้ นฅ ราย  เพราะ 
ว่า เขา ทำ ไม่ เสย หาย  เขา  ก็่เ บน คน  เดิน  คาม  ใใา ง ธรรม อยู่ 
แต่ ว่า ค นอน ไม่ ไท้ ใช่ ธร รมก็่ ช่วย แก้ ช่วย ป ร0 บ ปรุง แก้ไข 
ใหเ ริยบ รอย ขน  อ้น นก็เ ริ ยก ว่าเ บน ทน าทีใ ใ' เรา ควร จะ ภูมิ 
ใจ  1 เพราะ ว่า เรา เบน ผู้ คุ้ม ครอง ธรรม อ้กษ าธร รม อยู่ ใน 
ห ใ! าที  นอก จาก ทน ไท ใน ช่ริฅ ประจำ อ้น เรา ก็ ควร จะ ไท้ 

หล ก ธรรม มา ใชไ รอย  ๆ ไป  ขอ ให้ สัน กคช่ ไค ของ คน 

ท เจริญ ก ไว หน ไ ประ วฅช่ ริฅฃ อง คนที เจริญ  ถ ไ หาก เบน 
คน ใช่ ธรรม แลว เจริญ นาน  แต่ ถไ ไม่ ใช่ ธรรม เจริญ ไม่ 


ไก ถ มช่อ มเสิ ยง ก็ ไม่ ม ไ! คง  ม ไ!  ง่อน  แง่น คลอน แค ล ใ! 
ถา เปรย บ เห มอ ใ!  ฅน ไม่  ก็  ราก  ไม่ ดหา อาหาร เลียง ลำ ด้น 
ไม่ ได้ ก ล่ม จม ไป  แต่ คน ทีหลํ ก ธรรม เบน หลีก ประคบ 

ประคอง ชวฅ แล่ ว เจริญ  นา นก ไว หน ไ นา นม  ช่ริฅ  รุ่ง โร จน 
แม แค่ ค" ว คาย ไป แล2 ว เกย รคิค ณ ช่อ เลียง ก็ยม่ เห ลี อปรา กฎ 
ใ ห2 ค นอน ได2 ชม หอม หวล ชวน ชม อยู่ คลอด เวลา  อิน น 

ก็ เกิด จาก การ ประ พฤติ ธรรม  ธรรม ช่วย ให้ ชวฅ เจริญ 

ก ไว ทน ไอ ย่าง น เรา ท ไห ลาย ซงม่ ทน ไท ใน ช่วฅ ประจำ ว ไ! 
ด ไน นก็ ควร จะ ได้ ใ ช2 ธรรม โดย เฉพาะ  คนที อยู่ ใ นวย หนุ่ม 
ว" ยฉ กรร จขอ ให้ มคว ามมุ่  ง หมาย สูง ไว คอ ให้ ไกล ให้ คิด ว่า 
ชวฅ เบน ขอ งม ค่า ม ราคา  เรา ได้ เกิด มาเ บ1 นม ใ! ษ ยม ค่า 

เห ลีอเ กน แล2 วก็ ได้ ศก ษาเ ล่า เรย นม ชริฅ  การ  หนา  เม1 น มา 
ด้วย ด เรา ยไใ จะ ค2 อง ค ไว หนา ต่อ ไป อย่า เอา ชวฅ อ นม ค่า 
ไป คลุก คลี กบ สิง ทีไริ ค่า หรอ  ไป  แลก กบ สง  ท ไม่  ม ค่า ใน 
ที ใด  ๆ เบ่น อิน ขาด ให้ ครา คา ของ  ฅนใ ห สูง ไร คอ ไห บท 
เบ ใ! เคริ องเ คอน ใจ อย่าง น ง่าย  ๆ คอ ไหน กว่า เรา เบน คน 
ไทย ค่ไง ทำ จิค ใจ ใหเ บ่น ไทย สบ บรม  จฅใ จทเ บน ไทย 

น ไ! หมาย ความ ว่า อย่าง ไร  ลำ ว่า ไทย น หมาย คราบ รา 


อิสระ เส ร เรา เกด เบน ค ใ^ ไทย ค5 อง มใจ เบน อิสระ เส ร เรา 
จะ ไม่ ปล่อย ใจ ของ  เรา ดก  เบน ทาส  ของ สิง  ใด สิง  หนึง ทุก 
อย่าง ใ แร ยก ว่า มจิด ใจ เบน ไทย  ให้ รำ ล กว่า เรา เบน ไทย 

ไห้ ดล อด  เวลา  น ประ  การ  ห นง  ให้ ริก ษา  เส ร ภาพ  ทาง ใจ 
เ รอง เส ร ภาพ ที จะ ขอ ทำ ความ เฃไ ใจ นิด ห นง คอ คน ใน สมํย 
น ฅนฅ ไ) ในเ รอง เส ร ภาพ ก' น มาก  อยาก จะ มเ สรกา พ แด่ ว่า 
ไม่ เข2 าใจ ใน เส ร ภาพ หแห้ จร งนน ก็่คอ อะไร  มา เข9 าใจ แด่ 
เพ ยง ว่า การ ได ทำ อะไร ดาม ไจ อย่าง น1 ใน บน เ สร ภาพ นน ไม่ 
ใช่ ไม่ ใช่ เส ร ภาพ  พระ V 'เท ธ ศาสนา นิ สอ นเ สร ธรรม เพ อ 
ความ เบน เส ร ภาพ ชใเ สูง สุด  เส ร ภาพ ชน สูง สุด ใน ทาง 

พุทธ ศาสนา ก็่คอ ความ ที  หลุด พ*' น จาก  ห2 วง  ผูก พ' น ที บรรลุ 
ถงใ ไพ พาน น' น แหละ คอ เส ร ภาพ  ที แห้ จริง  ไม่ ดก  เบน ทาส 
ของ อะไร  ๆ ต่อ ไป จด ใจ หลุด พน ห้วย  ประการ  ห้งป วง น 
อยู่ ใน พระ พุทธ ศาสนา ไม่ สอน ใน ศาสนา อน ใน โลก ห้น สง 
สุด น เหมาะ แห้ว สำ หริ บ เรา ท เบน คน ไทย ทิ่  จะ  ไห้ เอา หล0 ก 
ห้นน มา เบน แนว ปฎิบํ ฅเพื อ ให้ เบน ไทย อย่าง แห้ ป็สิง  กา 1 
ท จะ ทำ ดน ให้ เบน ไทย XV นิม เส ร ภาพ  ข2 น สูง สุด  น* น ก็อิอ ว่า 
ให้ มอิฅ สูง ไว อย่า ให้ ดก อยู่ ใน สง ใด  ถา มน เผลอ ดก อยู่ 


ใน อำนาจ ของ สิง ใด สิง  ห นง  เรา ก พยายาม  กระ ซบ  จิต ใจ 

ของ เรา ใ ห3, สูง ขน  การ ทํจะ ยก ระ สับ จิต ใจ ให้ สูง นนฅ อง 

ะ^  ข ^ ^ ^ 

ห มน เต่อ นฅน เอง พ จาร ณาพ จาร ณาฅ น เอง  กลาง คน 

ก่อน นอน ควร จะ ไหว3 พระ สวด มน ตระ ลกถ ง คุณ บิดา มารดา 

ครู บา อาจารย์ บรรพบุรุษ ผู้  บริหาร  ประเทศ  บิ านเ มอง ท ใด 

รไา ษาค ราม เบน อิสระ ของ ชาติ  รก ษา พน  แผ่น ดิน ใ หไ รา อยู่ 

ใหไ รา อยู่ อา ศํยร็ ก่ษ าร่ฒ น ธรรม ประ เพ ณใ บิ เรา ภูมิใจ  นก 

ถง ท่าน เหล่า 11 น การ นก ถง สิง เหล่า น ทำ ใหเ อิด ความ ภูม ใจ 

ให้ ม ความ จริง ใน สัวเ อง ร่า เรา เบน คน ชาติ สัน นม กอ สิง สัน 

สิง น แล2 วก่ ต่อ ไปก็่ น" ใ พิจารณา ว่าว ใเน เรา จะ บิาอ ะใร 

บิ,] ง งาน ใน ทน2 าทํ เบ็^ อย่าง ไร งาน ใน สิว นต่ ว* บน 

อย่าง ไร เรา เผลอ' ใน เริอ ง อะไร  เรา ประมาท ใ รน รอง อะไร 

บิาง  ทำไม จิง เผลอ ไป ทำไม จง ได ประมาท ไป ใน 1ช 

หล0 ก อริ ย สัจ เบน ห บิ ก พิจารณา  หล ก อริยสัจ คอ หล ก 

เหตุผล  อะไร  ๆ เกด จาก เหตุ ไม่ ม ปราก ฐ* นคุ ผล รู ค^ ฃน 

มา ได เรา ก่ฅ2 อง  ใ ช ' หล ก เหตุผล  โดย พ จาร ณา  วาล' ง น คล 

อะไร  สัน มา จาก ไหน  สัน ใหป ระ ใย ชน อ บา ง1^รเรา 

ควร จะ เยา ไป เกย  วฃอ งก่บ นง สัน ใน รูป  หล กท VI จาร ณ I 


อย่าง นให้  นก คิด  ดู ใน  เรือง น น ๆ แล2 วอก ธ ย่าง ท นง ใน 
การ คิด นห้เ อย่า ให้ ไกล ออก ไป จาก ฅ้ว  คิออ ย่า ไป ลง โทษ 
ค นอน  อย่า ไป ลง โทษ สง แวด ล2 อม ไห2 ยอม ร0 บ ว่ไฅ้ ว เอง 

เบน ผู้ ผิด  สง ท2 ง หลาย ที เกิด ขน ใน ชีวิต ของ ฅน แด่ ละ 

เ รอง  แด่  ละ ประการ  น น ใ ให้ ยอม  รบ  ว่า  เ รอง  ขอ ใฉใ แอ ง 
เรอ ง' ขอ ง ฅว เ อ ง ให้ ง ใ [น ไม่ ใช่ เร  องของ ใคร  ทำไม จง สอน 
ให้ คิด อย่าง น เพราะ ว่า คน เรา ถา ไป คิด ถงแ ง่อน แลว ม" น 
แก้ ไม่ ได้ เช่น เรา ไป แก้ ดวย วิธ การ หรอ ว่า แก้ อะไร  ๆ จาก 
ภาย นอก ไม่ สำ เร็่จ  ประ โย ชน  หรอก  คิอ ไม่ ถูก ปม ถูกเ งอน 
แด่ ถา เรา แก้ ทีด่ว เรา รู้ ว่า ออ เรา ผิด เอง  เม อรู้ ว่า เรา ผิด 

ผิด เพราะ อะไร ทำไม จง ได้ ผิด  อะไร เบน เค รอง จูง ใจ เบน 
เฅวิ อง ทำ ให้ เกิด ความ หลง ในเ รอง นสิ กษา  ต่อ  ไปก็่ จะ พบ 
ความ จ วิง  ความ จ วิง น2 น อยู่, ใน ฅวเ รา  พระ ใ'' กา ธ เจ้า 

ท่าน จง บอก วด่ ทุก สิงอยู่ ใน ฅว ท่าน  กาย ยาว วา หใเ าคิบ 

ใใ นง นม อะไร พร2 ธม อยู่ แล5 ว จง ห ให้ ใ เพ ป็าร ณาศ กษา เอา 

จาก ตวข อง  ท่าน  เอง  เรา  ก พ จาร ณา  ตาม  หล กน ว่า จะ  พน 
ความ จร ง ว่า ม อะไร บาง  ถา ใ? าก ว่า มข 'อ บกพร่อง เกิด 

ขน' ใใเ ว่ใเ ให้ ใ! ก็ ตง ใจ ว่า พรุ่ง น จะ ฅไ อง เปล ยน แป ลง ใ น ม่  จะ 


ก่, อง แก่ ไข ใหเ รยบ รอย  ไม่  ม ความ  บกพร่อง เกด ซา  ขน อก 
วน รุ่ง ฃนก คง ใจ ก่อน  มา  ป ฎิบฅิ งาน  น ร0 บ ประ ทา ใ 1 เ อา ทา ร 
อะไร เส รจแลว แก่ง ก่วเ ข2 าไป ห้อง  พระ กราบ  พระ สา มด รง 
ด" งจ่ฅ อธิษฐาน ข2 าพเ จ่า จะ ไป ทำ งาน เพ อ ประ ใย ชน  เพ อ 
ความ สุข แก่ ส่วน รวม  ขาพ เจา สละ ชวิฅ จิฅใ จนเ พอ 

ส่วน รวม  ทำ งาน เพ อ งาน  จะ ให้ งาน ของ ประเทศ ชาฅ 
กาว หนา เบน ไป ด2 วยด  ชวิฅ เบน' ของ น อิยเ บน' ของ สน จะ 
รบ เร่ง ทำ •สิง ทด งาม ให้ เกิด ฃึน ใน ชวิค ของ ขำ พ เจ่า ใน วํนน 
เรา ก็่เ ดิน มา ทำ  ฑน ควย ใจ สบาย  มา ถงท ทำ งาน เรา นง ลง 
บน เก้า อฑ โต  ะ ทำ งาน  นก ใน ใจ ว่า เรา ทำ งาน เพ อชา ต 

ทำ งาน เพ อชา ดิเ พอ ประเทศ  ทำ งานอย่าง คน ไท ยม ใจ 

เบน อิสระ เส ร เรา ก็ ทำ งาน ก้วย ความ สบาย ใจ  ด จบ  อา รม ณ 
เบิก บาน แจ่ม ใส  อย่า ให้ มใจ ทด ทู่  อย่า ใหม ใจ ยุ่ง ใน 
การ ปฎบิ ต งาน  การ ทํจะ ไม่ ให้ ยุ่ง นํนก เพราะ ว่า เรา รก งาน 
พอ ใจ ใน งาน ทํเ รา ทำ  เพราะ นก ว่า งาน น เอย งเ วา  เ วาก 
ด2 อง เลีย งง าโเ  เรา อยู่ ได ควย งาน  เพราะ ฉะ น" น ดอง 

ฅอบ แทน งาน เรย กว่า ม ความ กด ญ สุ) กด เวท  ดอส งทใ ท 

ประ โย ชน แก่ ซว่ฅ ของ  เรา ใน  ฐานะ  บิ  เว  1 เบน ขา วา ซ ก 1 ว 


ราชการ เลียง คอ ในหลวง ท่าน เลย ง เรา  เรา ท่า งา ใ แพ อ 

พระ ราชา ก็ ดอง ท่า งาน ฅอบ  แทน  บุญ คุณ  ท่าน  ให้ หมด จด 
สะอาด เริย บ ร่อ ย ดล ธด เวลา  เวลา งาน ก็ฅ อง ตง ใจ ท่า งาน 
จริง  ๆ เสย สละ ทุกอย่าง เพ อ งาน  เย็น เสร็จ งาน ก็ กล0 บ 

บาน ฅรง ไป บาน ไม่  แวะ เวย น ไป  ไหน มา  ไหน  เรา ม ท่อ ยู่ 
อา ศ ไ]  ม ครอบ ครํว  มคน เขา คอยอยู่ ท่ บาน หลาย คน ไป 
อยู่ กน ด3, วยค วาม สุข ความ สบาย  อย่าง นม' นก็ ไม่ ยุ่ง ชวิฅ 

เรย บ ร่อ ยม ธรรม เบน หล ก ใน การ ลำ เนิน  ม พระ คุ้ม ครอง 
รก ษาป ฎิบฅิ อย่าง นทุก วนฅ ลอด ไป  จน กระ ที่ งสน เ ดอน 
สิน บ ถไใ ช้ริธ การอ ย่าง นก็ จะ กาว หน2 าไ ปด วยด  ท่น 

เพือ น ฝูง ท ทำ งาน ร่วม  ก" น คน เรา  ยุ่ง กบ  เริ อง  เพ อน  ไม่  ใช่ 
นอ ย เขา ชวน ไป จะ ดอง ไป ก' บ เขา หน่อย การ มเพี อนนี 

เรา มไวั๊ เ พอ อะไร  มไว ไพ อเ ดอน จิฅส สิด ใจ เบน พเล ยง 

เบน พี เลย งก็ห มาย  ความ ว่า  ให้ คอย  เ ดอน  ห้า  เรา เผลอ ไป 
ประมาท ไป ใน เร็ อง  อะไร บาง  สง  บาง  ประการ  เพ อ นท่รํ ก 
กน จร งด องเ ดอน กน  ไม่ ใช่ เกรง ใจ  ห้า พูด ว่า จะ เด อนก็ 
เกรง ใจ น ไ- เใม่ รก กน จร ง คอท่ เกรง ใจ นน ไม่ รกๆ น ก้ๅ 
รไา กัน จร่ง ห้อง เร็ ยก มาบอก ว่า แหม นะ  เพ อน นะ  เรา เบน 


เพ อ นก้ น นะ  เพ อน ทำ อย่าง น นํม่ นํไม่ เท มา ะ ไม่ ควร จะ 

เสย ทาย ตอง เต อนเ V โอน ท ได้ ร0 บ คำเ ตอน  ก็  อย่า  ไป โกรธ 
เขา  อย่า นก ว่า เพ อนเ ตอน แต่ นก ร่า พระ เ ตอน  พระ ทอยู่ 
ใน ใจ ของ เพ อน มาด ลบ" น ดาล จิต  ใจ  ของ  เพ อน  คน นํน ให้ 
คิด อย่าง พระ ให้ นก อย่าง พระ  ใ ห9 พูด อย่าง พระ ออก มา 

ให้ ม เมตตา ต่อ เรา เรา ก็ ควร รนํ] พง แต่ วก็  เอา ไป คิด ไป ตรอง 
ว่า เพ อนเ ฃาเ ตอน  นม" นถูน ม" น ชอบ  เรา  เบน  คน  ผิด ไป เอง 
เรา ก็ ควร ขอบ ใจ เพ อน ว่า แทม  ขอบ ใจ มาก ท เพ อน แนะ นำ 
ตก เ ตอน ผม ผม เผลอ ไป หน่อย หนำ ต่อ ไป นํก็ จะ ระ นํด ระ ว" ง 
จะ ไม่ เผลอ ไม่ ประมาท ต่อ ไปเ รอง ก็เร ยบ รอย  การ สมาคม 
กน น" น ขอ ใหไ รา สมาคม เพ อส ราง สรร ค คำ ว่า ส ราง ใน ท 

นีส ร' ไง ท1 ง ร่าง กาย และ จิต ใจ ให้ ม ความ เจ ริญ  ความ เจริญ 
น" น ต่อ งม ธรรม คำ ก" บ แต่ ถา เรา พบ กน เพ อ ความ สนุก 

สนาน เอะอะ โวยวาย  ผาย เตย ว ไม่ ม ความ  เจ รญ กาว หนา 
นำ เสย คาย ชริฅ  ลา หากว่า เรา เกด มา แล วชว ค ไม กาว 

หนำ ใน ทาง ทชอ บท ควร แล วก คาย  ลง ไป กเร ยก  วา  นา เสย 
ดาย  การท จะ มา เกิด อก น" นม น ไน แนํ ไน น ๆ เรา ค เคด นา 
แต่ ว ต่อ งถอ ประ โย ชน จาก เกด น ไน เดน เน ฅเฅมหน3ย 


ใน การ สร ไง สรรค์ ช้วิฅ ใจ ส ราง คุณ งาม ความ  ด เหย ยบ รอย 
ไว ให้ คน ภาย หล ง ได้ ดู รอย  และ ได้ บูชา  และ ยกย่อง  ว่า คน 
น* น เกิด มา ได้ ทำ ประ โย ชนํ แก่ ชาติ แก่ บาน เม อง  เกิด มา 

เพ อ สร ไง สรรค์ สิง ทีดที งาม เกิด มา ใช้ ช้ริฅ เบน ต่วอ ย่าง เบน 
ผู้ นำ ใน ทาง ทํด งาม ทงห ลา ยอ นนก็  จะ  เบน  เครือ ง ช่วย ให้ 
ช้วิฅ ได้ กิาว หนำ เบ็น ไป ใน ทาง  ที ถูก  ที  ชอบ ได้ น น ประการ 
ท นง จง นำ มา ขอ ฝาก เบน ของ ชวญ บ ใหม่ แก่ ท่าน ขา ราชการ 
กร มอ ย การ ใ งง หลาย ที ได มา ประชุม กน ใน สถาน ทีน  ช้ริฅ 
ทีประ กอบ ล วย ธรรม เบ็่น  ช้ริฅ ที เจริญ ช้วิฅ ที ขาด ธรรม ก็่จะ 
ม ความ อบ เฉา  ช้วิฅ ฅอ 1 การ ธรรม ตลอด เวลา ทง ธรรม 

เม อใค มด ตอ เม อนไ เ ม ธรรม เม อ ใดก็่ เกด ความ สว่าง 

เม อนน  เพราะ ฉะ น น ขอ' ใทไ รา ได พ ยา ยาม ศก ษา ทำ ความ 
เขา ใจ  ใน  ขอ  ธรรม และ  พยายาม  นำ  ธรรม มา  ใช้ ใน ช้ริต 
ประจำ 7 นในํ มาก' ขน ก็' จะ เกิด ประ โยชน์ แก่ ครอบ ดรํว  ม 

อก อไเ ทน งซง อยาก จะ ขอ ฝาก ไว แต่ ความ จริง อาจ จะ ไม่ ม 
ความ บกพร่อง ก็ ได้  แต่ ว่าเ พอ ไว้ คอ เรือง เด็ก  ๆ ใน 

ครอบ ครว เด ยวใ เมน ญ หา มาก เดก  นก เรย น ของ เรา ม เรือง 
ก0  เล็ง มบญ หา เกิด' ขน ม่อย  ๆ อาตมา ได้ อาน ข่าว ใน หนํ  1 


หน ง สอ พมพ แล9 วิ กม่ค วาม วิตก กง วล อยู่  เพราะ ฉะ นน 

เนอ มา พบ ท่าน ทํ้งห ลาย ใน ทน ทม ฐานะ เบน บิดา ของ เด็่ กๆ 

กอ ยาก จะ ขอ ไห แนะ นำ ว่า ใ ห2 ดูแล เอา ใจ ใส่ ใน การท จะ 
เลย งดูอ บรม ลูก ของ เรา  อย่า เลียง แต่ เพ ยง ร่าง กาย แต่ 

ตอง เลย งจิฅ ใจ เขา ด2 วิย  การ ท่จะ เลย ง จิต ใจ น8 น ต อง ทำ 

ทงส อง วธ  คอ นำ ใหดู เบน ต่วอ ย่าง แล วิก็่พู ดให ไฃา พง 

การ นำ ใหดู เม่น ต" วอ ย V ใน" น เบน  การ นำ ท่ดที่ สุด คอ ผู้ทเ บน 
บิดา แลํวิ เบน พ่อ คน แล วิ  จะ ตอง ตด อะไร หลายอย่าง หลาย 
ประการ  ความ สนุก สน าน นอก บา ใเ การ เท ยว เตร่ เฮฮา 

การ ประ พฤต ส่ง ไม่ เหมาะ ไม่ ควร นนฅ 1 อง ต่ กเ ตอน  เพราะ 
ว่า  เรา  เม อ เรม  ม ครอบ คร ไ)  นํฅ อง  เลีย สละ  ทุกอย่าง เพ อ 
ครอบ ค ร0 ว นำ ทุกอย่าง เพ อ ครอบ ครํวิ  เม อ ยง ไม่ ม ลูก ก 
ยง ไม่ ม ภาระ แต่ พอ มลูก ขน เรา กนก  ว่า  โอ้ ม ภาระ  เพ ม ขน 
ความ ร บ ผิด ชอบ ของ ลกใ นอ นาค ตอ ยู่ท่ พ่อ แม่  เรา ผูนำ 

หนา ทน ฅอง ทำ ใ ห9 สมบูรณ์  ดวย การอบรม และ นำ สิง สอน 
อย่า ปล่อย ให้ เขา ม ความ เขา ใจ ผด ผด คบ  คบ  ผด หรอ ว่า ไป 
ใน ทาง ทผิด หา ทาง แก้' ไข นำ บด บดเ บา อยู่ ด' ลอด เร ลา  เพ อ 
ให้ ชวิฅ ของ เขา กาว หนา เม่น ไ ป ด วยด  ฬระ ฬุท ธ เ 0 ไต ร ส 


ไว้ ว่า  อฅฅ รา ว่ฅถุ มนุษย์ สาน0 ง บุฅร เบน นิ ดง ของ มนุ ษย 
หมาย ความ วน บน ยู่ สับ ด่อฅ ระดู ล ครอบ คริวิ ต่อ ไป  ถา 

หากว่า ผู้ สืบ ค่อน0 นิดฅ ระ กุล ค1 งม่ น ถไผู สับ ต่อ ไม่ ลด ระดู ล 
ก็ ล่ม จม ด วาม ล่ม จม หรอ ความ ด ะ งม นของ ครอบ คริว นิ อยู่ นิ 
บิดา มารดา เรา อยู่ ล่น ใน ทน เบน บิดา ล่น ส่วน มาก จง ควร จะ 
ได, เอาใจ ใส่ เบน  พิเส ษ ระ วง  ริก ษา  ทะนุ ถนอม  สิง มต่า แก่ 
บุฅร หญิง นุฅร ชาย ของ  เรา ให้ ดำเนิน ไป ใน หาง ท ถูก ท ชอบ 
อย่า ให้ เขา เฃ็า ใจ ผิด ใใแ รอง อะไร ด่าง  ๆ ห้วย การ พูด ดวย 
การ  ทำ  ใ ให้ เขา  ดู  เบน  ฅํว  อย่าง  แล่ ว อง เา คด ของ ชาติ ของ 
ป ระ เทศ ก็ม่ ห วิง ว่า จะ เจริญ ห้ าวท นา  เพราะ บด ร ให้ 1 หลา ข ท 
ได้, ช่วย ล่ง เให้ ห้าว หง ห้า ต่อ  ไป  จง  เบน  หนา  ทํ  อไเ  ใ! นง ชง 
อยาก จะ ขอ ฝาก ผิง ผูนิม หน ไท เช่น บิดา ทงห ลาย ใน สถาน นิ 
น ให้ ช่วย กน ร ะม่ด ระ รง ต่อ' ไป ดาม สมควร แก่ ฐานะ ดง ท ได้ 
กลา ว มา เพ อเ บง แค รอง เฅอ นจฅ สกิด ใจ แก่ ห่าน ข, ารูๅ ชกา รู 
ทํ้ง์ห ลาย นิ ได, มา ประชุม ล่น ใน วิง ใน ก็ เห็น ว่า เห็น พฏ สน ครู รู 
แก่ กาล เวลา  ใน นิ สุด แห่ง การ แสดง ปาฐกถา น อาด นา. 
ขอ อา ง คุณ พระ ศร รด นฅริ ย คอ พ ระ], 4 ใ ใ!} เจา  ใ, เระ ธรรม 
พระ สาว)  อนเ บน สง ทเร ไ เคารพ  ส่ก การ  บ ชา จง มาด  ! อย่ 


ใน ใจ ของ ท่าน ทํงห ลาย ขอ  ให้ ท่าน ใ/ V ง หลาย จง ม่ใจ ซอฅ รง 
ม ความ อด ทน รู จก บง คบ ตํว เอ งม ความ เสิย สละ  มบญ ญๅ 
เข* าใจ เหตุผล ค* น ปลาย ของ เริอ งนํ้น  ๆ ปรารถนา สง ห นง 
สง ใ ดอน เบน ไป ใน ทาง ทถูก  ท่ช อบ ขอ ให้ สำเร็จ สิง เหล่า 
นน สมควร ปรารถนา ด้วย การ กระทำ ด้วย  ตำ  ของ  ท่า ใ] เอง 
โดย ท' วก 11 ทุก ท่าน  ๆ เทอญ 

อธิบดี-  เพ อน ขา ราชการ ท่งห ลาย  ท่าน จะ เห้น 

แล ว ว่า ท่าน เจ่า  คุณ  ท่าน  แสดง  ปาฐกถา  ใ ท ’ เรา  พง ดล อด 
เวลา ชา โมน กอบ ยี สิบ นาท ใด ยท่  ไม่  ได้  หยด  หรอ  พก ใน 
การ พูด น น เลย  ท่าน คง จะ เห็น ว่า ธรรมกถา ท ท่าน แสดง 

ด้วย คุณ ความ สามารถ อิน แท่ จริง ได้ แสดง  ธรรม  โดย วิธ ที 
เรา ธรรมดา  ซงเ บน บุคคล ธรรม ตา สาม0, ญ เขา ใจ  ธรรม 
ท่ท อิน แสดง น2 นผม เอง ไม่ ม ความ สามารถ ท่จะ สรุป ได้ โดย 
ละ เอย ดถ ถ* วน ใน ฐานะ ท่เ บน ประธาน การ ประชุม ก็่ ใคร่ จะ 
ขอ ใหไ บน ขอ สํงเ กด แท่ เพ ยง ว่า  ธรรม กบ ชริฅ ท ท่าน 

แสดง เม่อ สัก ครู่ น มทํง มสาร สำ ค0 ญท ควร สง เก ดก คอ ว่า 
ธรรม ก็่คอ ร่า ธรรม ก บชริ ฅนี  เบน  สง  ท เกย ว พน  กน ชวด 
ของ คน เรา น ง น ถา จะ ใ ห เบน ทรุง เริ อง  หรอ  เจ รถ} แ ล* ว ดอง 


๖!® 

รก ษา ธรรม น เบน สาร สำ ค ญท่ สุด ที ท่าน ได ไ เส ดง การทำ ให้ 
คง อยู่ ทรอ เจริญ ใน ชวิฅ ของ เรา ฅล อด  ไป  ท จะฅ องการ แก้ 

ไข ดํ้วย ตน เอน บน ประการ สำ ค" ญท่ สด  ท่าน ได้ ยกดิ ว 

อย่าง ท่เ บน สาร สำ ค" ญ มาท ลาย ประการ  ผม ท ร" ง ร่า อย่าง 
น2 อยก็่ เบน เค รอง ส ดิบ ส ดิบ ญญา ให้ ท่าน ท2 ง หลาย ได้ ม ชวฅ 
รุ่งเ รอง ตลอด ไป ดิวย ธรรม ท่ท่า น ไดิ, แสดง น แด่ ใน โอกาส 
ท่ท่า ใ แจ ไ คุณ ท่า ใ! ได กรุณา  มา  แสดง ธรรม  ให้, แก่  พวก เรา 
ใน ดร0 ง น กรม อ" ย การ ขอ ถ ภย ย่าม เบน ท่ระ ลกพ ร่อ มดิ, รย 
บจจ ย ผม ขอ ถวาย ใน นาบ ของ ขา ราชการ กรม อย การ 

ณ บ" ด ใ!  บ" ดนก้ เบน เวลา อ" น สมควร แล ว ผม ขอ บด 

ประชุม ห้วย พร อม ใจ กน กราบ ท่า น เจา คุณ 

เลิก ประ ฬผเ วลใ  ๑1?'. ๓๔  น 

กอง วิชาการ  กรม อย การ  บ", แท่ ก 


บ 

ธม โบ  ทเว  ร กฺฃคิ  ธม ม จาร 


ว5ร าวธ  ป ร. 


คน สม ข, ใหม่ มอ ยู่ บา ง บาง คน  ซิง ไม่ รู้ สก ความ 

จำ เบน แห่ง การ อยู่ ใน ธรรม  ท เบน เช่น นี  เพราะ เหตุ 

๒ ประการ  คอ 

ประ การท  ๑ เพราะ เช่า ใจ ผิด  คิด ว่า การท อยู่ ใน 
ธรรม เบน เค รอง แสดง ตน เบน คน แก่ ว0 ด,  เถร,  “ดร” 
หรอ สม อฺง เก่า  ไม่ ถูก แบบ คน  “ซิ ว่ไล ซ”  ความ เช่า ใจ 
ผิด อไณี ย่อม บ ใน คิด ขน เพราะ ความ ฅนข อง' คน เอง  ขาด 

ความ พิจารณา  และ วา ศํยค วาม ปรารถนา ท จะ ประ พฤต 

ตน ใ ห3 เบน คน  “ซิ ว่ไล ซิ”  จํงด ไ} งฅห่ ใจ เอา อย่าง ป รง มาก 
ทํสุด ทํจะ เอา อย่าง ได  เพิอ ทำ เช่น นใหํ๊ ถงท  คน จำพวก 
นม* กทํง ธรรม ประ เพ ณซิง พ่อ แม่ห่ ย่า ค า ยาบ ข อง, คน เอง ได 


ถอ มา แล*, ว แก่ ก่อน  และ สง สอน ตนมา  และ มุ่ง หมาย ว่า 
จะ ถอเ อา ธรรม  ประ เพ ณ ของ  ฝ รง  ผู้  น ยม  ว่า  เม่น  มมุษ ย 
จำพวก ท “ซ วิไล, ซ,,  กว่า ชาว เรา เอง น1 นนเ ดยว  ความ 

มุ่ง มา ฅร ปรารถนา เช่น น ถ2, าสา มารถ จะ ทำ ไป ให้ เบน ผล 
สำเร็จ จริง ก็ จะ ไม่ สู้ กระไร น' กคอ  ถง แม้ ว่า จะ ทีงป ระ เพ ณ 
ประพฤติ ธรรม จรรยา อย่าง แบบ ไทย  ใชไ เบบ ฝ รง แทน 

ในทํ สุด ก็ คง ได ผล คลาย ค ลง ก่น น ‘ น เอง  เพราะ หล0 ก แห่ง 

ธรรม ย่อม เท มอน ก ไ.! หมก ท0 ง, โลก  ไม่ ว่า ใน หมู่ ชน ชาติ 

ใด  เว่น เสย แก่ท่ เบน คน บา เท่า นํน  แก่ เผย ญ เบน เครา ะห 
ราย แห่ง ชาว เรา ท ฝ ร' ง โดย มาก ซง ไทย เรา ผู้ อยาก เบน ศิษย 
จะ ได*, พบปะ ได้ โต ยใ กล ชิด จริง  ๆ ม่กเ บน ผู้ซง ไม่ สมควร 
ที จะ เบน ครูด ไย ประการ ทีงป วง  ฝ รง ท่อ อก มา อยู่ ใน เม อง 
เรา น ย่อม ม เบน  19  พวก  คอ  พวก ที  ๑ เบน ผู้ ท่อ อก มา 
อยู่ ใด ยม ธร ะ ม เบน ขำ ราชการ ของกรุง สยาม ป้า ง เบน 
พ่อ คาบ ไง  อก พวก  ๑ เบน คน ซง จะ หา คำ อนเ ริ ยก ไม่ ได้ 
ดก ว่า  “จร จ0 ด,,  เพราะ มไา จะเ บน ผู้ท่ไ ด้ซ้ด เซ พเนจร มา 
หลาย แห่ง แล, ว และ อยู่ แห่ง ใด ก็ ไม่ ใคร่ จะ ได้ นาน  ฝร่ง 
จำพวก ที  ๑ กบ ที  ๒ นํ้น  ถงแ มไบ นฝร่ งด, ว ยก" นฦธ ริ^ 


แด่ เขา จะ ได คบ คา สมาคม ระหว่าง กน และ ก้น น ใ!  ก็หๅ 3 ไ 
ได้  เพราะ เขา ย่อม ถอด นวไ เบน คน ละ ช ใ! กํน โดย แท้ ห 

เด้ย ว จำพวก ท ๑ มไา สมาคม แด่ าน หมู่ เขา เอง  และ ไม่ 
ใคร่ จะ รบ คน ไทย เขา สู่ สมาคม ของ เขา  เพราะ ฉะ น ใ.! ไทย 
เรา โดย มาก จะ  ไม่ ได้  ม โอกาส  รู้ ธรรม  ประ เพ ณ นิยม ของ 
เขา เหล่า น" นก หาม ได้  ผิาย ฝร่ง จำพวก ที  ๒ น ใ!  ยอม 
พอ ใจ รบ รอง ไทย เรา เขา สมาคม ของ เขา  ย่อม พอ ใจ ให้ 

ไทย เรา คบ คา  เพราะ เบน ทาง หา เลีย งชพ ของ เขา โดย แท้ 
ฝร่ง จำพวก นิ  คอ  พวก ที เบน เจ ไข อง โฮ เฅ็่ล  โรง เหล่า 
หริ อ โรง ผู้หญิง นคร โสเ ภณ  ซ! จำ เบ็น อยู่ เอง ที จะ ล่อง 

แสดง กิริยา อช ฌา สยด ล่อ คน ไทย  และ อย่า ว่า แด่ คน ไทย 
เลย  ล่อ ให้ คน บา คน ดง อะไร  ๆ ก็ด้  ล่าม เงิน แล่ ว เขา ก็ 
ได้ ท" ง สน  ฝ ร"! จำพวก น ย่อม ไม่ ได้ ร" ก ษา ธรรม จรรยา เลย 
และ ไน หมู่ ฝรไ ก" น เอง เขา ก็ดู ถูก และ เกลียด ช"!  แด่ ผาย 

คน ไทย เรา ซงฅ ไฅน เบน คน สม" ย ใหม่  ขาด ความ รู้ฅน ลก 
หนา บาง สำ ค" ญ ว่า ผิว ขาว แล่ ว เบน ด เทีา กน หมด  เห น ควร 
เอา เบน ด" วอ ย่าง ไล่ หมด  เหตุ ฉะ น เม อ ได ทิงป ระ เพ ณ 

ธรรม จรรยา อย่าง ที พ่อ แม่  ธู่เ ย่า  ดา ยาย ข ลง ดนเ อง ได สํง 


สอน มา แถว! ณ ก็ ฉวย ได ไ เต1 แบบ แผน ของ กาก ฝรํง มา 

ถอ ไว้ เบน ธรรม แทน  จง ได้ นิยม ความ ประ พฤติ สำ มะ เล 
เท เมา  กิน เท ลา.  เล่น เนย,  เล่น ผู้หญิง ว่า เบน ความ 
ประพฤติ อิน ควร แก่ คนที ขน ซอ ว่า  “ซิ วิไล ช,,  และ อา ศํย 
ทีฝ รง เลว  ๆ เหล่า นินย่ อม ใ ช, การ พูด ป ลน ปลอก หลอก หา 
กิน อยู่ เบน ปกติ  ไทย เรา ทีม ไอ เสวนา กัฟรํ่ ง จำพวก น ก็ 
พลอย  นิยม  การ  พูด  ป ลน ปลอก  ปด  โบ ว่า  เมน ของ  ค และ 
ฉลาด ไป ดํ้วย  ตรง กับ สุภา ษิฅ ว่า  “คบ คน พาล  ๆ พา ไป 
หา ผิด,’  ดง นิ 

ประการ ที  ๒ ที คน อยู่ จำพวก หนิง  ชง สำ ค' ญ ตน 
ว่า เบน ผู้ทีส ติบญ ญาร อบ รู้ อย่าง สม0 ย ใหม่  และ รู้ จก ไช 

สมอง  ผล แห่ง การ ไช2 สมอง ของ คใเ ชนิด นิทํๅ  ใหไ ขา รู้ สก 
ว่า  การ รไา ษาศ ล ธรรม เบน ของ ที ไม่ สามารถ จ* 'กระทำ 

ไป ได้ อก ต่อ ไป แล9 วิ ใน สม0 ยนี  เพราะ เหตุ ว่า ศาสนา เบน 

สง ที เขา สอ! เก' ใ เมา เทีอ หลาย พ โนน ล่วง มา แล ว และ ตํ้ง 

แต่ นน มา โลก ได้ เติน เปล ยนแ ปลง ไปเ บอ ไง มาก แล่ วิ  จะ 
ค 1ใ ชไ) รรย าซง เหมาะ แก ^ม ย โนน เพ อ เบน หล ก แห่ง คว  1 ม 
ใเ ระ พฤติ สม ยนล ย่าง ไร ได้  คำ พูด เช่ใ เนผู้ กล่าว I ขา ใจ ว่า 


เบน ของ ให ม่  แต่ แท้ จริ ง ฅํง แต่ สาม พ ใ ฌมา  แ ล่ว ก๊ไ ดเ ค ย 
ม คน กลา ว เช่น นอ ยู่ แล, ว เพราะ มิค น กล่าว เช่น น เบน 

ลำ คบ มา  จน ถง กาล ปว่ฅ ยุบ โ เใ เท้ ง ดง จะ มิผู้ กล่าว เช่น นี 

ต่อ ไป อก จน ถ งสม่ ยบร รลํย กลป  ล ไาธิ ไม่ เช่ อถอ ใน ผล 

แห่ง ธรรม มะ น ย่อม เบน ล' ททิ ทบ ผู้, นิยม ฅาม มาก  เพราะ 
เบน ของ  สะดวก สำ ห ร0 บ ผู้  ทีป รา รถ นา จะ  ดาม  ใจ  ฅน  เอง 
และ นก ถงฅ น เอง มากกว่า ผู้อน  เพราะ ฉะ นน ดอง จด ว่า 

เบน สํทธิ แห่ งบ ณฑิฅ เก๊ เบน อง แห่ง มิจฉา ทีฎฐิ  ความ เช่อ 
ผิด โดย แท้ 

อนที จริง ถา แท้ จะ พิจารณา ดูให ลีถว นแ ล ว ก็่คง 

จะ หล ก เลียง ความ จริง ไป ไม่ ได ไลย  กล่าว คอ หล ไา แห่ง 

ธรรม มะ ย่อม เบน สํงท เทียง แท้ อยู่ อย่าง เด ยว  ใน  โลก และ 
ถงสํ ง ไร  ๆ จะเ ปลี ขน แปลง ไป  หล0 ก แห่ง ธรรม มะ จะ ม 
เวลา คริา คร่า หริ อด บสูญ ไป นนก็่ หา มิ' ได  หล ก สำ ค ญกม 

อยู่ อ0' น เด ยวที ดร ง ว่า  “ อย่า เบย ดแ บย นซง กน และ ก้น  ” 

และ บรรดา สาสนา ทํงป วง ย่อม มศล  และ คำ ส0 ง สอน ใม 

ทาง ธรรม จรรยา  IV เอ ความ ปรารถนา อ0 น เด ย วก ฯ แนเ อง 

เ ห มิ อ ใ I ก่น หมด  หาก จะ แดก ต่ า ง ก น ไ ปก แต่ ดว ย ล0 ท ธ 


การส่ง สอน เท่า นิ น ข^ ย่อม เบน นิติ ฐาน ทด วรใ ชเ พอ 

พิจารณา บญ หา ธรรม ทํงป วง  สง ใด ซงเ มอ ประ พฤต ไป 

แล วจะ เบน ผล ให V* หมู่ มาก ได้ ร" บ ความ เด อุด รอน รำคาญ 
สง น1 น ย่อม-ม, เบน ธรรม  และ สิง ใด ชง เม อ ประพฤติ ไป 

แล2 ว จะ เบน ผล ให ชน หมู่ มาก ได้ ร" บด วาม สุข  และ ความ 
อยู่ ได้ โดย สงบ  สิง น" น ย่อม เบน ธรรม 

คน เรา ถง แม้ ว่า จะ เบน ผู้ ทีม กำ ล" ง กาย  กำ ล" งท รพ ย 
และ กำ ล0 งบ ญญา  สาม ฑณกิ นก ว่า สาม" ญ ชน ปาน ใด ก็่ด 

ที จะ อยู่ โดย ลำ พ" งฅน ไม่ ตอง  อา ศ0 ย ความ  ช่วย เหลอ ของ ผู้ 
อืน บาง เลย น น หา' ได้1 ไม่  อย่าง น อยก็่ ม บิดา  มารดา 

วงศาคณาญาติ,  บุฅร ภรรยา,  หรอ ค่า ที ใช้ สอย  ชง ทำ 
ใหม่ ง เกิด ความ จำ เบน ที จะ ตอง  ระ ลก  ถง  ประ โย ชน  และ 
ความ สุข ของ ผู้อน บาง  นอก จาก ตน เอง ผู้เ ดยว  ผู้ที อยู่ 
ด ว ยก" น ได้ ก็  ต้อง  อา ส" ย ความ  ผ่อน  ผ่น  เพิอ  ความ สะดวก 
แห่ง ก" น และ ก" น และ ตอ งม ความ เชอ ใจ ชง ก0 น และ กํใเ 

จง จะ คง อยู่ ไป ดวย ก" น โดย อาการ อ" น ย" ใยน ได้  ถาเ มอ ใด 
ขาด เยอ ใย ไม ฅรแก, ก" นอ ย่าง ที ว่า มา แล วน1 ใเ  7า ไม่ส ามา รถ 
ที จะ อยู่ ดวย กน ต่อ ไป ได้  แม่ แต่ สาม ภรรยา ชง ม เยอ ใย 


ผูก พน กน อยู่ ดวย กาม คุณ' ารม ณ สม0 ดร สม พา สก' น เม อ 

ขาด ความ ผ่อน ผน แก่  ก โน  หรอ  ฃาด  ความ  ไว9 วาง ใจ แก่ ก่น 
แล ว กด อง อย่า ราง ก0 น ไป  ด้ง นีเห็่ น ได้ วา  การ ดาม ใจ ฅน 
เอง ผู้ เด ยวย่ อม จะ ม แด่ ผล ราย  หา ผล ดมิ ได้ เลย 

ฐาน แห่ง ไม ดร  ใน ระหว่าง บุคคล ด้อม คด ลก็่ด้ คณะ 
ด้อ คณะ ก็เด้  ชาติ ด้อ ชาติ ก็่ด  ย่อม มอ ยู่ทค วาม ไว้ วาง ใจ 
กไเ น่นแลเ บน ปฐม  ถไไ ม่มฅ วาม ไว่ วาง ใจ ด้น แล ว จะ 
นความ ไม ฅรด้ อก ไเใ ฅยแท ไ) รง ย่^! ย่น ไป น ะ น หา ได้ ไม่ 
แค วาน ไ ว ว่าง ใจ นน  จะ มีฃฬ ควย เห ตใด เลา  ใ 
ดอม ว่า  จะ มฃน ได้ โดย แสดง ไท ไ] รา กฎ ว่า  ม ความ 


ฅํ้งใ จด ไม่ คิด จะ เอา เปร ยม แล เม ยดเ บยน เขา  หรอ อก ใ โย 
๑ ก็่จะ กล่าว ได้ ว่า  ดอง แสด งด นให ไ] รา กฎ ว่า เบน คน 

สุ จรด  คิอ ไม่ ประ พฤคิ กิจ ใด ชง จะ เบน หน ทาง ให้ ราย แก่ 
ห้อ น ไม่ พด จาก ล0 บก ลอก หลอก ลวง  และ ไม่ คิด ปอง 


ราย 


ผทป ระ พฤติ ได ไช่น น โดย สมำ เสมอ สัน แล ช่อ ว่า 
สัมมา จาร  ประพฤติ อยู่ ใน คลใน ธรรม  ก เม อผู้ท ประ พฤต 
อยู่ ใน คลใน ธรรม  เบน ทไว วาง ใจ ของ ผูอน เช่น นแลว 

จะ ว่า การ ประพฤติ อย่ ใน ธรรม ไม่เ บ่นม่ 3 ะ โย ชน แก่ฅ น!, อง 


อย่าง ไร  ใ ถง แม้ ว่า จะ, ไม่ นก ถก ถงอ น ไกล เพ ยง แต่ นก 

ถงป ระ โยชน์ ของ ฅนเ อง เท่า น น ก็ จะ ดอง แล เห็น ได แล้ว 
ว่า  การ ประพฤติ อยู่ ใน ศล ใน ธรรม เบน ประโยชน์ แก่ ฅน 
เอง เบน อ0 น มาก  เพราะ เบน ของ ท่ท่า ให็ผู้ อนเ ขา เชอ หนา 
ถ อฅา 

ม กิจการ แผนก ใด บาง หรอ  ท่ค วาม ไวํ้ วาง ใจ ไม่ 

เบน สิง จำ เบน  ใ ถา พิจารณา ดู, ให้ ดํคง จะ ต อง แล เห็่ใ แห็น 
ว่า  ไม่ ม กิจการ แผนก ใด ใน โลก ท่จะ ไม่ ด2 อง อา ศยค วาม 

ไว วาง' ใจ' ของ ผู้อน  เช่น  ใน การ คา ขาย คน ใดท่ ใช้ วิธ เอา 
เปร ยบผู้ ซอ  หรอ ลวง ล่อ ฉิอโ กง ต่าง  ๆ กง แม้ ว่า จะ คา 

ขา ยม กำไร ก็ ไล้ แด่ ช, ว แล่น  ๑ เท่า น8 น เพราะ เม อ ใด เขา 
จ0 บ ไล้ เสิย แล ว ก็ ย่อม จะ ไม่ มผู้ ใด ท่า การ คา ขาย ด่วย อก 

และ เม่อ เบน เช่น นีแล ว ถง แม้ ว่า จะ ไม่ ถง แก่ ความ พินาศ 
ฉิบหาย ล่ม จม ไป ท่เดํ ยว  ก็่ดง จะ ดอง ดง ด, น พาก เพิย ร หา 
ทาง ค9 าฃา ยอ ย่า งอน  หรอ ไป คา ขาย ใน ท่อน อก  ซง นบ 
ว่า เสย ประโยชน์ และ เสิย เวลา เบน  อ0 นม' าก  ใน  การ  ทด3, อง 
ฅงฅ นหน์ ง ใหม่ เช่น นน  ถา ได้ ไล้เ รม ใช้ วิธ คไ ขาย โดย 

สจ วิด  และ อง ดำเนิน ไป โดย ทาง สจวิ ฅแลว  ก็ ย่อ นอ- 


ได รบ ความ ไว วาง ใจ แห่ง ผู้ ซอ  ทรอ ทำ การ ร่วม ด ลาด 

ย่อม ม หน ทาง ที จะ ดัง ด นอ ยู่' โดย ม่น คง' ได้  และ ถง แม้ ร่า 
จะ ไม่ ได้ เงน ทอง มา มาก  ๆ โดย รวด เร็่ว เท่า  ทาง ลวง ล่อ 
ฉอโ กง กด  แด่ กำไร ย่อม จะ ม่มา เสมอ ไม่ ขาด  เปรย บ 
เห มอน นำ ชง ไ หล แม้ ท ละ หยาด  ถา ไหล เสมอ มิ ได ขาด 

ใน ไม่ ช้า ก็ เต็ม ภาชนะ  ดัง น ฝ/ง เขา จง ได่ก ล่า ว เบน 

สุภา ษด ไว ร่า  ค า' ฑ! สุจริต เบน ฮุบ ายตี ยิ; เย ได  และ สุภา ษฅ 
อ' นนย่ อม ใช้ ได้ ท่ว ไป ไม่ ร่า จะ ทำ กิจการ ใด  ๆ ใน โลก น 
ส่วน ใน ทาง ราชการ  ก็ ย่อม จะ ชอบ ใช้ คนที ประ- 
พฤติสัมมา จาร มิส่ล ธรรม เท มิอน ดัน  ขอน เบน ที ห่า 

ดัศ จร รยที ดัง ม บุคคล บาง จำพวก เขา ใจ ไม่ ได้ เลย  ถา 

เขา ใจ ขอน โดย แจ่ม แจง แล9, ว ก็ คง จะ ไม่ ติ อง ได้ ยิน เส ยง 
บ่น อย่เ นอง  ๆ ร่า คน มิสติ บ ณณา  ริฐ บาล ท่าน ไม่ ชุบ เลย ง 

9/  ช้, ฯ)  ! 1 *1  , ริเ0  . 'ดั 9/  0 ล่  ^ ^ 

แท้ จร ง ผูก ลาว เช่น น ย่อม จะ ลม  (หรอ แก ลง ทา ลม เสย; 

ว่า  เบน ความ จำ เบน ทีรํฐ บาล จะ ติ, อง พยายาม เลอ ก เพ น 

คนที ด จริง  ๆ ไว่ ใช้ ใน ราชการ  คำ ว่า  “คน ด จริง,,  จะ 
แปล แด่ เพ ยง ว่า ม วิชา ความ รู้ดห รอ เฉลย ว ฉลาด  ดเ ท่าน น 
หา เพ ยง พอ ไม่  ย่อม จะ ติ, อง ม่งไ ปถง  I. ที 


เบน คน ล โดย รอบ ต ไ) ดวย  เมิอ ใน พา ณชย การ ฅอง การ 

ความ ไว ไ) างใ จเช่ อถอ แห่ง ชน ท ะ ง หลาย เบน ท^น เล็, ว ใน 
ราชการ จะ ไม่ฅ องการ เช่น น ะ น บาง หริ อ ? ฅอง เขา ใจ ว่า 
ร้ ฐ บาล ต9 อง การ  คน ใช่ ที  เบน  ที ควร  ไว วาง  ใจ  ได8 มาก  กว่า 
พาณิช ย การ เสย อก  การ กด ฃช่ม เหง อาณา ประชาชน  ไม่ 
มิ หน ทาง' ใด ท จะ ราย ไป ก ว่า การ  มอบ  อำนาจ ไว้  ใน มอ ผู้ที 
ไว ไ) าง ใจ  คน ถงจ ะมิริ ชา เบน บ ไน ฑฅแก ไ) พิเศษ ปาน ใด ก็ 
ด ถา ไ ม่เบ น ผู้, ทีประ พฤติ อ สัมมา จาร อยู่ ดไ วยแ ล, ว จะ 

หวไ ใ ให้ ได้ ร ไง ความ ไว้, วาง ใจ แห่ง อาณา ประชาชน หา ได้ ไม่ 
เพราะ ฉะ นนใ นรา ชกา ร จง ปรารถนา บุคคล เช่น น นอ ยก ว่า 
คนที ภูมิความ เตา แค่ ประพฤติ ฅนด  จริง อยู่ ผู้ ทีประ พฤติ 
ตน ตน ไม่ สู้ จะ ด บาง ทีก็่ ได้ ม โอกาส ต ะ เก ยก ตะกาย ชน 

ไป จน ได้ ร ไ] ทน ไ ที ใหญ่  ๆ ใน ราชการ ได้  แค่ บุคคล ชใ ได 
นก็่เ หมอน พ่อ ค่า ผู้ ลวง ล่อ ฉอโ กง ผู้ชอ  และ ผู้ ค่า ชาย ร่วม 
ฅ ลาด  คอ  จะ ได้ ดก็ ได้ ไป ช่วแ ล่น  ๑ เท่า น5 น จะ ได้ มน 
คง อยู้ ใน ตำแหน่ง หริ อ ยศ ฐา บรรดา ศก ดก็ หา มิ ได้  ด้ง มิ 

พยาน ปราก ฎ อยู่ หลาย ราย แล วมิใ ช, หรอ  ? 


อ นงเ มอ บุคคล จะ หา บ่าว ไว้ ใช้ ใน ป้าน  ก็่ฅอ งเ ลอก 
สรร ผู้ ทีประ พฤติ ติเริ ยบริ อย  ไม่ เบน น0 ณลง สุรา ยา เมา 

ทรอ เล่น เบย เล่น ผู้หญิง เบน นิฅย  จง จะ ไว2 วาง ใจ ใช้ สอย 
สนิท สนม ได, แท้ จริง มิ ใช่ หรอ  ใ ท้ป้ อง เลอ ก เช่น น เพราะ 
เหตุ ใด เล่า  ใ การ กน เหล่า เมา ยา หรอ เล่น เบย เล่น ผู้หญิง 
แท9 จริง ก็่เ บน การ ส่วน ฅวฃ อง บ่าว นนเ อง  ไม่ เกย ว แก่ ส่วน 
การ งานที เขา กระทำ ใหไ รา ผู้ นาย เลย  แก่ เหตุ ใด เรา จง จะ 
ไป หาม เขา เล่า  ใ ก็่เพ รา ะ เรา กล่ วอ ยู่ ว่า เขา จะ ทำ การ งา น 
ไ บ่ ติ  หริ อ ถ ง แก่ เส อมเ  ส่ย หริ ล ก ล0 ว ว่า ล่า ไม่ ม เง น จะ ใช้ ก 
จะ ห ยม ฉวย  เอา  ของ  นาย  ชง  จะ  พลอย  ใท  นาย  ดอง  เสย 
ท ร' พ ยไป ดว ย เปล่า  ๆ ที ง ล่า บ่าว เบ่น คน เท ลวไ หล I บน 

น ไาเ ลง สำมะเลเทเมา  ก็ เสย ช่อ ถง นาย ดวย มิ ใช่ หริ อ ใ 

ณ็่มิอ บุคคล ซงร ไาช้ อเส ยง ของ คน ไม่  พอ ใจ  ใช บ่าว ท ประ- 
พฤติ ไม่ ติด0 ง กล่าว มา แล่ วน' น เหตุ ไฉน เล่า จะ เก ณฑ เห 

ร0 ฐ บาล ใช้ คน ทไม่ พยายาม จะ ประพฤติ สัน นา จา^  ร ฐ' นา ล 
ก็ ติ! อง  ร ไ าษา  เกย รติ  คุณ  ซอ  เส ยง  เห มอน  กน  และ  ยง กว่า 
บุคคล อก ดวข ชำ  เหตุ ฉะ นิถง แท้ ว่า ความ ประ พฤก สำ นะ 
เล เท เมา จะ แก ว่า เบน  “ก ไร ส่วน ด ว,,  ท ดาน ท - แก่ ผาก 


ร้ ฐ บาล จะ ทำ ไม่ รู้ ไม่ เห็่ใ แส ย น' น์ ย่อม ไม่ ได อยู่ เอง  เพราะ 
ดัฐ บาล ถ้อง การ ให้ มหาชน ไว วาง ใจ ใน กิจการ ที  ร0 ฐ บาล จะ 
กระทำ  เพิ อหิ ฅานุ หิต ประโยชน์ ของ เขา ทํงห ลาย  และ 
ถ้า ใ ช2 คนที ไม่ สมควร จะ ไว2 วาง ใจ ได2 ทุก สถาน แล2 ว ก็่ 

เหมือน ทำลาย ความ ไว2 วาง ใจ ชง ปรารถนา น นลง เอง  ขอ 
น ผู้ ที ต ยง ออก จากราชการ เพราะ ความ  ประ พฤติ  ไม่ ด ย่อม 
จ ะ ลมเ ส ย (ทรอ แก ลง ทำลม ) แล2 ว และ เทียว บ่น ชัก ชวน 
ไห3 ค นอน มด วาม สงสาร ตน ว่า  เบน คนที มิ ได้ รบ ความ 

ยุติธรรม  แต่ ถ้า ที ว ๆ ไป พิจารณา เหตุผล จน เขา ใจ ความ 
ปรารถนา แห่ง ร' ฐ บาล ดัง ได ไ เส ดง มา แล2 วน ะน  ก็่คง จะ ไม่ 
พง เสย งผู้ที ถูก ไล่ ออก เพราะ ความ  ประพฤติ ช' ว ของ ดัน ชา 
เอง  และ เมือ ไม่ ม คน พง  และ ไม่ ได้ รบ ความ สงสาร แด้ว 


เบน การ ลง โทษ ดัน เบน ประโยชน์ ได ไเถ้ จริง  เบน ข2 อ ควร 
กลัว แห่ง ผู้ที ดัง คง อยู่ ใน ราชกา รน2 นดัว ย 

ถ้า แม่ จะ พิจารณา ดู โดย แท, จริง  หรอ จะ เดา ๆ โดย 
ไม่ ผิด ได้  คอ ถงแ ม้ผู้ที บ่น อวด ดเริ อง  “เ รอง ส่วน ดั ร” 

น น เอง ท็่ค  ใน ใจฃ อง ฅนก็่ ย่อม เอ ยู่ ว่า คา ามป ร ฤติฃ อง 


ฅนน นผิด  แต่ ใน ขณะ เมือ ย" งอ ยู่ ใน ราชกา รน^ สำ คญ ผิด 
คิด ไป เสย ว่า จะ ไม่ ม ใคร เขา จบ ได้  เพราะ ถา ทำ การ งาน 

ดอยู่ แล2 วก็ คง จะ  ไม่  มืเจ ไข น มล  นา ยผู้  ใด  เาจี จํ้า ไช ไป ถง 
ความ ประ พฤติ ส่วน ต" ว ความ คิด อ" นนเ อง ทำ ให้ บ" ง เกิด 

ความ เหลิง  เพลิน ไป ใน ความ เชอ ถอด น เอง  ก็ ประ พฤคิ 
ตาม ใจ ฅนเ องมาก' ขน ทุก ท จนมื  ผล  ให้, ตน  ทำ  การ  งาน ใน 
หน ไท บกพร่อง ไป  แต่ โดย ตน เอง หา รูสก ตน ไม่ ความ บก 
พร่อง น น ๆ มมาก ขน ทุก ท จน ใน ทํสุด เท ลิอท ผู้ บง คบ 

บ0 ญ ชา จะ ละเลย เสย ได  ต่อ ง ทว 'ง 11 ก ดก เต่อ น ขน ซ 'ง ลุ ไ 

รสืก ต่วก็ ร ง ต"' าใ ท' หยุด ได  เหมือน นาย สา รถ รง ม่า  ชง 

จะ พา ห้อ ไร้ ได้ ม่อน ท จะ เบ็่น ก" น ตรา ย แต่ ถาม ความ เหลิง 
และ! าะ นง ใน ความ ฉลาด ของ ตน เองอยู่  เพิก เฉย เสย ไม่ 
พิง ทำ ตก เด อนก็่ เหมือน สา รถ  ท ปล่อย  ให้ มา พา ทอ  ไป จน 
ตก เหว รถ หก บน!] ไป เม่า น' น เม อเ บ่น เช่น น ผู้ บง คบ 

บ0 ญชา ชง ย1 งมืค วาม  ปราน  อยู่  ก็ ม0 ก จะ  ใชว ธ ใท  ออก จาก 
ราชการ  เร่ เอ ค วาม ประ สง คจะ ใหเ บ่น การ เงย บ หาย ไป 

แต่ โดย มาก หาเ บ่น เช่ใ เปรา รถ นา ไม่  เพราะ ผูท ถูกออก 

จากราชการ น0 นไม่ รสก ประ โย ชน อนแท้จ รง ของ ฅนม่ รแฅ่ 


๓ ณ 

นก ถง การท จะ แก ไ' ใน2 าฃ อง ตน เท่า น0 น จง พูด เพ2 อ เจอ ไป 

ต่าง  ๆ ตาม ที ได้ ยิน และ  ไค ไห้ น ใน หน" ง ส่อ พิมพ มา มาก 
กว่า มาก  จน น่าเ บอ เฅ็่ม ที อยู่ แล9 ว แต่ การ พูด เพ9 อ เจอ เช่น 
นม ประโยชน์ จริง จโใ อย่าง ไร บาง หริ อ ใ ถา พิจารณา ดู ให้ 

ด จะ ตอง เห็น ประโยชน์ ใ)' นเก่ ผู้ พูด และ ผู้ พิง  เพราะ ใช่ 
วา การท พู ด เช่น น ไ-!  จะ ปน ดาล ให้ ผู้ พู ด ไ ดก ลบ เ ขา รไ บ 

ราชกา รอก ห้หา มิ ได ไลย  แล ะถง ใใเ หมู่ สาม0 ญ ชน ก็่มิเ บน 
ส่วน น9 อยที เห้น ดี ใน ถอย คำ ของ บุคคล เช่น น้น  เพราะ 

เมิอ ใคร ได้ รู้เห็่ นความ  ประพฤติ อิน ไม่ ดี ของ  ผู้ พูด น2 นแลว 
ก, ย่อม ต, อง สน ความ สงสาร อยู่ เอง  ด งน์ก็่ เบน อัน ว นก ลบ 
เขา รอบ เดิม อก  คอ  ผู้ท จะ ได้ รบ ความ สงสาร ของ ชน ทม่ 
มาก  ต2 อง เบน ผู้ ทีประ พฤติ สมมา จา ริ  แต่ ซึง ได้ รบ ความ 
บุก ข โดย ไม่ ควร ที จะ ได้ รบ 

เมิอ กล่าว มา โดย ส่ง เข ปเพิ ยง เท่า น แล' ว ห้พอ จะ 

ไห ไห้ น ได แล2 วว่า การ ประพฤติ อยู่ ใใเ ธรรม  เบน ประโยชน์ 
แก่ บุคคล ผู้ ประพฤติ ปาน ใด  ไม่ เลอ กว่า จะ เบน ผู้ ปา ะ กอบ 
กจธ ระ ใน ทาง ใด 


ส่วน ผู้ทีก ระ ทำ การ ใน หน* าทีนํ กร บ บาง คน เขา ก็่ 

กล่าว ว่า  จะ ประพฤติ อยู่ ใน ทาง ธรรม ไม่ ได2 อยู่ เอง แล2 ว 

โดย เหตุ ที กิจ ธุระ กิจ ธุระ โดย ฅรง ชง  จะ  ดอง  กระ  ทำ  ก็่คอ 
การ ฆ่า คน ชง เบน ของ ผด ด2 วยศ ลอง คที  ๑ ของ พระ พุทธ 
ศาสนา อยู่ แน่ แท้ แล2 ว เพราะ ฉะ น2 ใเนั กร บก็่เ บ นอน ถอศ ล 
ไม่ ได อยู่ เอง แลว  ขอ น่ผู้ท้ แลดู พระ พุทธ ศาสนา โดย 

โดย เผิน  ๆ ชอบ หยิบ ยก เอา มา พูด  และ ชาว เรา ท แสดง 
ฅนเ บน พุทธ ศา สนิก ชนก พลอย ออ ออก0 บ เขา ไป ดวย  แท้ 
จริง พระ พุทธ เจา ของ เรา ย่อม ทรง เข2 ไพร ะทํย อยู่ ด ว่า การ 
บอ งก' น ชาติ บาน เม อง เบน ความ จำ เบน โดย แท้  และ ผู้ทํ 

ม หน* าทํ กระทำ กิจการ เช่น น0 น่  จะ น' บ ว่าเ บ่น บุคคล ที 

ประกอบ การ เลียง ชพ โดย ไม่ ชอบ ธรรม นที เทา มไศ  ชอน 
ควร อาง เบน พยาน ได มอ ยู่ ทลาย ประการ  เพ ยง พอ ท จะ 

แสดง ใหไ ห็่น ได ว่า  การ รบ เพ อบ อง กิน ชาติ บ2 านเ มอง ไม่ 
เบ็่น ฃอที พระ พุทธ อง ค ทรง หาม ปราม เลย  ถา ทรง ทาม 

ปราม ทริอ แท้ ไม่ ทรง เท็่น ชอบ ด2 วยแลว  ท ไท น เลย จะ ทรง 
1โ ง คบ ใ ห, ท ทา รซง ทน จาก  กอง ท0 พ ของ  พระ เจา  พบ พ สาร 
เขา ไป อป สม บ ท นที เ สก ออก ไป เขา รบ ราช การ ใ น ก ช ง ท VI 


ตาม เด ม ท" ง ใน พระ วิ น ๐ ยม่ โญญ ฅิก็่ม่ คำ อนุญาต ไว, ชด เจน 
ให้ พระ ภิกษุ ไป ก็ บก อง ท" พ ได้  เพ อก ระ ทำ กิจ เทศนา สัง 

สอน ทหาร  คง มฃด ขน อยู่ แต่ เพ ยง ร่า ไม่ ให้ อยู่ กอง ทหาร 
ติด  ๆ ก็ นเภิ นก ร่า  ๗ รา ฅรืเ ท่าน "น  อก ประการ  ๑ พระ 

สงฆ์ ประ พรหม นา มน ฅธง ช" ย และ ทหาร  กบ ทง ลง เลข 

ย" นฅ ใน เครือ ง ราง ต่าง  ๆ เบน แบบ ธรรม เนย มม่ ติดต่อ มา 
ตง แต่ พุทธกาล จ น ถ ง ทุ ก ก็ น น ถา พระ พุ ท ธ อง คไ ม่ ใา ร ง 

พอ พระ ท" ย ใน ภิจ เช่น น จะ ม่ได้ ม่ฃอ ห้าม ไ ว้ใน พระ วิ น" ย 
บ" ญ ญฅิแลวิ หรือ  ใ 

แห้ จริง ความ ประ สง คทํพ ระ พุทธ อง ค ทรง  ห้าม การ 
ฆ่า สัต วฅด ชีวิต น" น คอ ทรง ห ว" ง ความ เบย ดเม่ ยนซ ง สัน 

และ สัน โดย ใช้ กำ ล" ง หรือ เครือ ง ประหาร ข่ม เหง ผู้ซง ขัด ใจ 
แต่ จะ ได้ ทรง มุ่ง ให้ภิ นความ ไป ถง การ ต่อสู้ บอ ง สัน ต' ว หรอ 
บ องกัน ชาติ บาน เม่อ งก็่ หา ม ได้  เพราะ ฉะ นใเ ผู้ท่เ ขา ใจ ร่า 
ค่า ท เบน ทหาร แล วก็่เ หม่อน เบน ผู้ ท จำ  เบน  ต* อง  อยู่ นอก 
พระ พุทธ ศาสนา แล2 วิ  ด" งนน่ บร่า เขา ใจ ผิด เบน สัน มาก 

การ ประพฤติ ตน อยู่ ใน ศล ใน ธรรม ไม่ ขัด แก่ การ เบน ทหาร 
เลย  แต่ ตรง ทน ขาม  กลบ จะ ท เให วิ บน ผิ ท สมควร ได้ รบ 


ความ ไว้ วาง ใจ ยิง ขน  เพราะ ทหาร เบน ผูรํบ มอบ ให้ ถอ 

อาวุธ อยู่ ใน มอ  ถไเ บน ผู้ท ไม่ อยู่ ใน ศล ใน ธรรม แ ล2 ว ก็ 
อาจ จะ ไช9 อาวุธ น" น เบน เคร อง ข่ม เหง คะเน ง รำ ย ให้, มหาชน 
ได รํบค วาม เด อด ร9! อนเ บน ท่สุด  เหตุ ฉะ น ทหาร ผูท 

ประ พฤติ ผิด ด วยด ลอง ธรรม หรอ ผิด ดํ้วย  พระ ราช  กำหนด 
กฎหมาย แผ่น ดิน  ซงม ธรรม เบน นิดิ ฐาน นํนแลว  ท่าน 
จง ต2 อง เอา โทษ ลง อาญา อย่าง หน0 กว่า พลเ รอน  และ เพราะ 
เท ตุน เอง ทหาร ผู้ ประ พฤติ ฅนไ ม่ดิ  ท่าน จง ไม่ ใ ห9 คง อยู่ 

ใน ราชการ  เพราะ เบน ผู้ท จะ ไว้ ใจ ให้ ถอ อาวุธ  ทรอ 

บ" ง ค" บ บ" ญ ชา คน ท่ถอ อาวุธ ต่อ ไป ไม่ ได้ แล ว 

ดง นง งเ หน ได้ ว่า  ทา รอย ใน ธรรม นน  เบน ชอง 
ท่า ก ญท่  เห ร บท หาร  และ เบน ประ โย ชน แกผู้ แร ะน ฤต 

นนเ อง โดย แท้  เท รา ะ ฉะ นนฃ อผู้ที่ ริบ ราช การ เบน ท ทา } 
และ ท วง ค วาบ มน ดง  และ ด วาม เจริญ ใน ราชการ  จง 
อ อ์า1 ได้ ห ลง เชื อผั ท กล่า าว่า ทหาร ไม ตอง อย ใน ชล ใน 

ษ 4 เว้^ 

ธร รผน น เลย เบน อน บาด 

ขอด วาม ท่ไ ด, แสดง มา แล ว กดู จะ เพ ยง พอ ท จะ 

แนะ ให้ ผ นบ ญ พา ดร ยง เห น ด ' 1 ม I ด แล ว ว่า กา ร ท ป ร ะ พ ฤฅ 


เบน ธรรม เบน ประโยชน์ แก่ บุคคล  ผู้ ประ พฤติ เอง  น0 น ปาน 
ใด  แก่น อก จาก ผล ดมีพ งม แก' บุคคล ผู้ ประพฤติ เอง ย่อม 
มี ผล ก่อ ไ ปถง คณะ' ชง บุคคล ผู้นน เบน สมาชิก อยู่ ควย  คอ 
ประการ  9 ทำ ใหไ ใ มา ชิก ต่อ สมาชิก ได้ อยู่ ดวย กัน ได้ โดย 
ผาสุก  ไม่ต่ อง มัว คอย ระ กัง บ องกัน กัย่ซ ง จะ มี มา จาก การ 
ทำ ร ไย กัน เอง  อก ประการ ห นง  ๑ ย่อม ทำ ใหชิ อเส ยง ของ 
คณะ นนด  คอ คณะ, ใด มี สมาชิก เบน คน ดอยู่ มี ว ๆ กัใเ 

คณะ น1 น์ก็ ย่อม จะ เบน ทํไ ว* วาง ใจ แห่ง' ชน ต่าง คณะ  ซง จะ 
ต่อ งก ระ ทํ ๆ กิจ การติ ด ต่ อ กัน  หรอ ต่อ ง พง พา อา ศย ใน บา ง 
ครา ร บาง สมัย 

ความ มี สมาชิก ดมีป ระ โยชน์ แก่ คณะ ฉัน ใด  ค จาม 
มี พล เมีอ งด ย่อม เพิม พูน เกย รติ คุณ ของ  บ ไน  เมีอ ง ฉัน น2 น 
ความ ไว วาง ใจ แห่ง ผู้อน  ก็  ย่อม  เบน  สง  พง ปรารถนา แบ่ง 
ชาติ ไม่ ผิด อะไร กับ บุคคล เลย  ชาติ ใด ไร9 ธรรม สุชั รด เอ) 
ทำ กัง กัง ชา เมีย ร ข่ม เหง คะเน งรไ ยเ พอ นบ ไน  ถงแมีผู้ มี 

กำ ลง จะ ได ช0 ย ชำ นะ กด  แต่ จะ ได รบ ความ สรร เลริ ญ ขอ จ 
โลก นน ทา มี ได้  ผาย' ชาติ ผู้ รก ษากั คย ธรรม สุจริต  ถง แม้ 
ว่า จะ ลง แก่ ปราชัย พ่  เย แพ แก่ ผู้ ท มี  กำ กัง มาก  กว่  ๅ ก็  มี ได้ 


เสีย เกย รติ คุณ เลย จน นิด เตย ว ส่วน ชาติ ใด ที ใช่ กำ ก่ง 

โดย ป รา ส จาก ธรรม  เทียว ประ หไา ป ระ หาร เพ อ น บาน 

เบฃ ด เทียน เขา' ให้' ได้ ร บ ความ เด อด ร อนเ .พร' าะยุ ทธกั ย ถา 
แม้ ว่า จะ มชํย ก็ ไม่ อยู่ ยง ไป ได้ ชไ นาน ปาน ใด อย่า ดูแล ห่าง 
ไกล ไป เลย  แล ดุ แต่ ข, าง บาน เรา เอง ก็ พอ แล ว ชาติ ใหญ่ 
ที เคย เบน ศ" ฅรูฃ นสู้กํ บ ชาติ ไทย เรา มา แต่ ก่อน  คอย กดฃี 
ข่ม เหง และ หา เท คุ ก่อ สงคราม  กับ  ไทย  เรา ใด ข ปราศจาก 
ทาง ธรรม มา แล' วนิน  ใน เวลา นิ เบน อย่าง ไร บ ไง  ใ ชาติ 
จน ชง เคย เบน นาย ของ ชาว  เรา เม อ สอง พ0 น บ ล่วง มา แล2 ว 
ชาติ ขอม  ที เคย  ทำ  ความ  กับ แคน  ใ ห, แก่  เรา  จน  เลอ ดฅา 
กระเด็น  แล พวก พม่า รา กัญ ชง เคย มา ห่ม เหง ชาว เรา ให้ 
ได้ รํบค วาม เจ็่บ ที ง กาย และ ใจ เห ล่อ ที จะ พรรณนา  ชาติ 

ทีง สาม นิ ใน เวลา นเบ็ นอ ยู่ อย่าง ไร  ใคร  ๆ ทีม หมด าก็่ 

ย่อม จะ ทราบ อยู่ เอง แล่ ว ส่วน ช เติไ ท ย, ชง สำ ห รบ แต่ ถูก 
เล่อ นบ ไน ข่ม เหง มา แทบ ไม่ ขาด  สามารถ รก ษา ชาติ ของ 
เรา ใหไ บน ไทยอยู่ ได ไ) นถง กัด น ไม่ ใช่ เพราะ ดง อยู่ ใน 

ธรรม สุจริต หรอ  ? ผู้ที เคย นิยม ยกย่อง ลิ ทธิ ว่า  “กำลัง 
คอ ธรรม'’  ดัง น ได2 ดก ฅํ่าร บด วาม กัป ยศ สุญ เสย ความ 


เบน ไทย แห่ง ชาติ ไป แลว เห็น ปราก ฎ แก, ตา เช่น น ย่งจ 

ว่า ไม่ มบุญ มกร รม อก หรอ  ใ 


เห ฅฉะ น 


คน ไทย ซงร่ ก ชาติ ไทย จริง  ควร ที จะ 


ต่อ ง^ฑ 1 นไทำเพ็่ ญเ พยร ช่วย  กน  รก ษาธ ราม  แห่ง ชาฅ เรา 
ให้ ม่นด งอ ยู่ ต่อ ไป  และ อา ศํย เหตุ ทด น ไทย ทุก คน  ๆ เบน 
ส่วน ห นง แห่ง ชาติ ไทย  จง จำ เบน ที จะ ต่อ ง ต่าง ค ใ] ต่าง 

ประพฤติ  สัมมา จา ริ  ร' ก บาธรรม  สุจริต เพ อ ประ โย ชน แห่ง 
ชาติ ของ เรา ทงห ลาย  ขอ จง เช่า ใจ เสย เถิด ว่า  ชาติ ใด ม 
พล เม อง ทีประ พฤติ  อยู่  ใน  ทำ ใ] อง  คลอง  ธรรม  มาก  ที สุด 
ชาติ  น ใ] แล  เบน  ชาติ  ที  “ ซิ วิไล ซิ  ” แห่, จริง  ๆ ความ 
“ซิ วิไล ซ”  จะ อยู่ ที การ แต่ง กาย เอา อย่าง ฝ รง  หริ อ เอา 

ความ ประพฤติ สำมะเลเทเมา  ของ  ฝ รง  ไพร่  มา  เบน  แบบ 
แผน นน หา มิ ได้  ชาติ ที เช่า' ใจ ผิด ติด เห็น เช่น นก็ม อยู่ 

แล ว เท มอ ใ] เบน ตลก อยู่ ท่า มก ลาง สมาคม แห่ง นานา 

ประเทศ อยู่ ราย  ๑ แล9 ว ไม่ ควร ที ชาติ ไใ ใย เรา จะ เช่า ไป 

เบ้ น ตลก กบ เขา ดวย อก ราย  ๑ เลย  ธรรม ประ เพ ณที ไทย 
เรา ได เคย ใช่ เบน เคริ อง คม ครอง ใจ  ของ  เรา ห่งห ลาย มอย่ 


แล3 วอ ย่าง ไร  เม อ เรา? โ? มได้ พบปะ ธรรม ประ เพ ณร่ง เรือง 
ด ยิง ไป กว่า ท เรา จะ รู้ ได้ จาก พระ พุทธ ศาสนา  ของ เรา  แล้ว 
ก็ ทา ควร ที่ จะ ละ ทิงฃ อง เดิม' ของ เรา เสย ไม่ 

‘ขอ คน ไม ยทง หลาย  ที่ อยาก เท นความ เจริญ ร, จ ง 

เรือง แพ 1 ใใไ ติ ไทย  จง ตง ใจ ฟ่ฏบ่ ต กิจการ ทงฟ่ วง ให้ อย่ 
ในห้  )น อง ดล อง ธรรม  ให้ ฬ า ติ?] องเรา และ ตวง! องเรา 

ทุก อนใ ห้อ าฟึย  ลร รม  เบน เคร อง นอง กน กรร ษภย นฅ} าย 
ลม ควย ษร ะหุท ธ ภาษ ต ว่า 

ธมุ โม  หเว  รก ฃติ  ธม ม จารี 

ธรรม ย่อม คุ้ม ครอง ผู้ทป ระ พฤติ ธรรม  อ ไ-แบน 

สุภาษิต ซงแส ดง ความ จริง  ใ' แง สำ ห ริบ บุคคล  ท" ใ สำ ห ริน 
คถเ ะ ท" ไ สำ หริ บ ชาติ  ด ง ได3 แส ดง มา พอ เบน สิง เข ป 

แล วน" น 


55ม พทไ รง พิมพ II รรม บรรณ าคา 740 ^ถน นม หา ใซย  พระ นคร 
อำนวย  'ไง I ล^' ไร ร ยา  ผู้พม พไฆ บณา  ๒ & #.๒ 


I 


